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       Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение №2-детский сад «Колокольчик» р.п. Бисерть (далее – МКДОУ №2) расположено по адресу: 623050 Свердловская обл. Н-Сергинский район, п.Бисерть ул Октябрьская д 1, часть№1 

      Режим работы: пятидневная рабочая неделя, продолжительность пребывания детей с 07.30 до 18.00 часов. В МКДОУ №2 функционируют 7 групп для детей раннего и дошкольного возраста общеразвивающей направленности. 

       Программа разработана в соответствии:

Нормативное обоснование ОП:

1.  Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 ноября 1989 года ─ ООН 1990.

2.  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации».

3.  Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 

4.  Закон Свердловской области от 15 июля 2013 года № 78-ОЗ «Об образовании в Свердловской области».

5.  Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о Стратегии развития воспитания до 2025 г.

6.  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021г. №2  Санитарные правила и 

нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредностидля человека факторов среды обитания»

7.   Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей имолодежи» 

утвержденным постановлением Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 года №28

8.  Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 №ИР 535-07 «О коррекционном и инклюзивном образовании детей».

9.   Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный № 30384). 

10. Министерство  образования  и  науки  Российской  Федерации (Минобрнауки  России)  Департамент  общего  образования  28 февраля 2014 год № 08-249 Комментарии к ФГОС дошкольного образования.

11. Примерная основная программа дошкольного образования. Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию. (протокол от 20 мая 2015г. №2/15)

12.   Методические   рекомендации   по  работе   с   примерной  основной  образовательной программой   дошкольного  образования   и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования.- Москва, 2016 год

Локальные документы дошкольного образовательного учреждения:
·  Устав МКДОУ №2 

·  Годовой план работы  МКДОУ № 2
       Программа  разработана с учетом  примерной  основной  программой дошкольного  образования, которая одобрена решением  федерального учебно-методического  объединения по  общему    образованию (протокол  от 20.05.2015 г. № 2/15) и примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой,М.А. Васильевой Москва, 2014 год.
        Программа  определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста от 1 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей. 
       Программа является документом, регламентирующим содержание и педагогические условия обеспечения образовательного процесса, определяющим путь достижения федерального государственного образовательного стандарта
I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.2. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1.2.1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ
Цель программы: позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка раннего и дошкольного возраста в адекватных его возрасту детских видах деятельности. 
Задачи:

      1. Совершенствовать    условия   для   обеспечения охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия.
     2. Обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья).
     3. Осуществить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования).
     4. Создать  благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.
    5. Объединить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.
    6. Способствовать формированию общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни.

     7. Способствовать формированию  предпосылок  учебной   деятельности дошкольников;

   8.Обеспечивать  психолого-педагогическую поддержку  семьи  и  повысить   компетентность  родителей (законных  представителей) в  вопросах  развития  и  образования, охраны  и   укрепления   здоровья  детей. 

Задачи части Программы, формируемой участниками образовательных отношений определяются комплексом парциальных программ и методических пособий, являются взаимодополняющими к задачам обязательной части Программы:

· Авдеева М.А., Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Основы безопасности детей дошкольного возраста. -М.: ACT ЛТД, 1998.

-Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». Планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. - М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2006.

         -  «Мы живем на Урале». Образовательная программа с учетом специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». – 2014 г.

Программа предусматривает включение воспитанников в процессы ознакомления с региональными особенностями с учетом климатических условий, национально-культурных традиций народов Среднего Урала.

Основной целью работы является воспитание любви к малой Родине, родному краю осознание его многонациональности, многоаспектности. Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной составляющей образования.
1.2.2. ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ
     Содержание Программы основывается на следующих принципах:


     - развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
    - научной обоснованности и практической применимости;
    - интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;
    - комплексно-тематического построения образовательного процесса;
     -  систематичности. Предполагает наличие единых линий развития и воспитания;

     -  культуросообразности;
     - преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.

Подходы к формированию Программы

Программа основывается на положениях фундаментальных исследований отечественной научной психолого-педагогической и физиологической школы, закономерностях развития ребенка дошкольного возраста, научных исследований, практических разработок и методических рекомендаций, содержащихся в трудах ведущих специалистов в области современного дошкольного образования, иных нормативных правовых актов, регулирующих деятельность системы дошкольного образования и разработана в соответствии со следующими подходами.
1. Личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию образовательного процесса с учетом того, что развитие личности ребенка является главным критерием его эффективности. Механизм реализации личностно-ориентированного подхода – создание условий для развития личности на основе изучения ее задатков, способностей, интересов, склонностей с учетом признания уникальности личности, ее интеллектуальной и нравственной свободы, права на уважение. 
2. Системно-деятельностный подход заключается в следующем: личностное, социальное, познавательное развитие детей определяется характером организации их деятельности. Системно-деятельностный подход к развитию ребёнка и созданию образовательной среды предполагает гармоничное развитие всех сторон личности ребёнка в условиях созданного спектра специфических видов детской деятельности. 
3. Компетентностный подход, в котором основным результатом образовательной деятельности становится формирование готовности воспитанников самостоятельно действовать в ходе решения актуальных задач.
4. Индивидуальный подход к воспитанию и обучению дошкольника определяется как ком​плекс действий педагога, направленный на выбор методов, приемов и средств воспитания и обучения в соответствии с учетом индивидуального уровня подготовленности и уровнем раз​вития способностей воспитанников. Суть индивидуального подхода составляет гибкое использование педагогом различных форм и методов воздействия с целью достижения оптимальных результатов воспитательного и обучающего процесса по отноше​нию к каждому ребенку. 

5. Возрастной подход к воспитанию и обучению предполагает ориентировку педагога в процессе воспитания и обучения на закономерности развития личности ребенка (физиологи​ческие, психические, социальные и др.), а также социально-психологические особенности групп воспитуемых, обусловленных их возрастным составом, что находит отражение в воз​растной периодизации развития детей. 
6. Культурно-исторический подход, имеющий высокий потенциал в отборе культуросообразного содержания дошкольного образования, позволяет выбирать технологии образовательной деятельности, организующие встречу ребенка с культурой, овладевая которой на уровне определенных средств, ребенок становится субъектом культуры и ее творцом.
При разработке части, формируемой участниками образовательных отношений

Согласно парциальным программам

· Принцип природосообразности предполагает учет индивидуальных физических и психических особенностей ребенка, его самодеятельность (направленность на развитие творческой активности), задачи образования реализуются в определенных природных, кли​матических, географических условиях, оказывающих существенное влияние на организацию и результативность воспитания и обучения ребенка. 
· Принцип гендерной специфики развития детей дошкольного возраста.
· Принцип многоступенчатости. Многоступенчатость позволяет выстроить логику образовательного процесса, определить функции каждой ступени, спрогнозировать результат.
· Принцип сознательности и активности (обучение, опирающееся на сознательное и заинтересованное отношение воспитанника к своим действиям).
Отличительные особенности Программы:


Направленность на развитие личности ребенка: приоритет Программы — воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его.

Патриотическая направленность Программы: в Программе большое внимание уделяется воспитанию в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что Россия — великая многонациональная страна с героическим прошлым и счастливым будущим.

Направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей воспитание уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; формирование традиционных гендерных представлений; воспитание у детей стремления в своих поступках следовать положительному примеру.


Нацеленность на дальнейшее образование: Программа нацелена на развитие в детях познавательного интереса, стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте; понимание того, что всем людям необходимо получать образование. Формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей.

Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей одной из главных задач, которую ставит Программа перед воспитателями, является забота о сохранении и укреплении здоровья детей, формирование у них элементарных представлений  о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе привычки к здоровому питанию, потребности в двигательной активности.

Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка: Программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что достигается за счет учета индивидуальных особенностей детей как в вопросах организации жизнедеятельности (приближение режима дня к индивидуальным особенностям ребенка и пр.), так и в формах и способах взаимодействия с ребенком (проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональным состояниям, поддержка его чувства собственного достоинства и т. д.).

Направленность на взаимодействие с семьями воспитанников: Программа подчеркивает ценность семьи как уникального института воспитания и необходимость развития ответственных и плодотворных отношений с семьями.

1.2.3. ХАРАКТЕРИСТИКИ ОСОБЕННОСТЕЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА


Возрастная адекватность программы – один из главных критериев выбора педагогами МКДОУ № 2 форм образовательной работы и видов детской деятельности. 

Организуя непрерывную образовательную деятельность, педагог руководствуется СаНПиН 2.4.1.3049-13, где непрерывная образовательная деятельность для детей от 1,5 до 3 лет не должна превышать 10 минут.
Учитывая, что основной вид деятельности в возрасте 2-3 лет – это предметная деятельность, педагогами ДОУ создана предметно-пространственная среда, в соответствии с потребностями данной категории детей. Также большое внимание уделяется формированию культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания данных детей.

Для облегчения прохождения адаптации детьми в МКДОУ №2  организовано взаимодействие с родителями. Педагоги наблюдают за особенностями поведения, развития детей и  осуществляют необходимую консультационную  поддержку взрослых, беседуют с родителями, ближе знакомятся с ребенком и его семьёй. В этот период важны поддержка, поощрения, добрая улыбка, ласково произносимое имя ребенка. Нужно обеспечить ребёнку возможности пользоваться каждым из пяти чувств: он должен видеть, слышать, трогать, пробовать на вкус, обонять предметы окружающего мира.
Таким образом, при разработке общеобразовательной программы детского сада, учитываются  как индивидуальные особенности детей, так и возрастные характеристики для выбора педагогом форм, методов, средств и приёмов организации образовательной деятельности в МКДОУ № 2. 

В МКДОУ №2 функционирует 7 групп, из них: 

2 группа раннего возраста;

1 младшая группа;

2-я младшая (дети с 3 до 4 лет),

  Средняя А (дети с 4 до 5 лет),  
Средняя Б (дети с 4 до 5 лет),  
Старшая (дети с 5 до 6 лет), 

 Подготовительная к школе (дети с 6 до 7 лет), в которых обеспечивается воспитание, обучение, развитие, присмотр, уход и оздоровление детей. Всего в ДОУ  121 воспитанников.

Особенности развития детей третьего года жизни.
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребен​ка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе пред​лагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объ​екта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружа​ющих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершен​ствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения , в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. 

В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «голово​нога» — окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ори​ентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осу​ществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка про​блемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импуль​сивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заража​ются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гор​дости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связан​ные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отлич​ного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровожда​ется рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нару​шением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух 

Особенности развития детей четвертого года жизни.

Психологи обращают внимание на «кризис трех лет», когда младший дошкольник, еще недавно такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен быть изменен в направлении предоставления дошкольнику большей самостоятельности и обогащения его деятельности новым содержанием. Характерное для младшего дошкольника требование «я сам» отражает прежде всего появление у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не фактический уровень возможностей. Младший дошкольник стремится получить эмоциональную оценку взрослого — одобрение, похвалу, ласку. 


Под влиянием общения происходят большие изменения в развитии речи: значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные высказывания об окружающем. При этом дети пользуются не только простыми, но и сложными предложениями. Младшие дошкольники любят играть словами, проявляют «словотворчество». В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, которые задают дети. 


Особое внимание уделяется ознакомлению детей с разнообразными способами обследования формы, цвета, величины и других признаков предметов, использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник). Ребенок оказывается способным не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игрушки). У младших дошкольников возрастает целенаправленность действий.


 Речь сопровождает практические действия ребенка, но еще не выполняет планирующей функции. В четыре года дети способны представить ход практического действия, но все еще не могут заранее рассказать о действии, которое нужно произвести. На четвертом году жизни развивается интерес к общению со сверстниками. Взаимоотношения между детьми возникают на основе интереса к действиям с привлекательными предметами, игрушками. Дети активно овладевают способами игровой деятельности — игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, при- обретают первичные умения ролевого поведения. 


Младшие дошкольники усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Следует учитывать, что взаимоотношения детей отличаются нестабильностью, зависят от ситуации и требуют постоянного внимания воспитателя. Младшие дошкольники – это в первую очередь «деятели», а не наблюдатели. Опыт активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития.

Особенности развития детей пятого года жизни.

Возросли физические возможности детей: движения их стали значительно более уверенными и разнообразными. Дошкольники испытывают острую потребность в движении. 


У детей активно проявляется стремление к общению со сверстниками. Дети общаются по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более результативными и действенными. Новые черты появляются в общении детей 4—5 лет с воспитателем. Дошкольники охотно сотрудничают со взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за животными, растениями), но наряду с этим все более активно стремятся к познавательному, интеллектуальному общению. В своих познавательных интересах ребенок начинает выходить за рамки конкретной ситуации. Возраст «почемучек» проявляется в многочисленных вопросах детей к воспитателю: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?» 


Развивающееся мышление ребенка, способность устанавливать простейшие связи и отношения между объектами пробуждают широкий интерес к окружающему миру. Нереализованная потребность общения со взрослым приводит к негативным проявлениям в поведении ребенка. 


Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать. Ребенок способен анализировать и сравнивать объекты одновременно по 2—3 признакам. 


У детей 4—5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра усложняется по содержанию, количеству ролей и ролевых диалогов. Дети уверенно называют свою игровую роль, действуют в соответствии с ней. Преобладает однополое игровое общение. Для возникновения и развития игры детям необходимы соответствующие игровые атрибуты: наборы игрушек, предметы для ряженья, символы форменной одежды. У детей этого возраста наблюдается пробуждение интереса к правилам поведения, о чем свидетельствуют многочисленные жалобы-заявления детей воспитателю о том, что кто-то делает что-то неправильно или не выполняет какое-то требование. 


У детей идет активное развитие и созревание эмоциональной сферы: чувства становятся более глубокими, устойчивыми; прежнее радостное чувство от общения с окружающими постепенно перерастает в более сложное чувство симпатии, привязанности Дети отличаются повышенной чувствительностью к словам, оценкам и отношению к ним взрослых. Они радуются похвале, но на неодобрение или замечание часто реагирует остро  эмоционально: вспышками гнева, слезами, воспринимая замечания как личную обиду. Ранимость ребенка 4—5 лет — это не проявление его индивидуальности, а особенность возраста. На пятом году жизни дети проявляют интерес к вопросам пола, начинается осознание своей половой принадлежности. 


 Развиваются эстетические чувства детей. Дети уверенно держат в руках карандаш, рисуют людей, животных, окружающие предметы, с удовольствием лепят, конструируют, занимаются аппликацией. Словарь детей увеличивается до 2000 слов и более. В разговоре ребенок начинает пользоваться сложными фразами и предложениями. Дети любят играть словами, их привлекают рифмы, простейшие из которых дети легко запоминают и сочиняют подобные. Именно в этом возрасте детям необходимо много читать: они это очень любят и быстро запоминают прочитанное. Развиваются творческие способностей детей - в игре, в изобразительной, музыкальной, театрально-исполнительской деятельности. 

Особенности развития детей шестого года жизни.

Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот период жизни начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и поведения. Возраст 5— 7 лет характеризуется активизацией ростового процесса. Изменяются пропорции тела. Совершенствуются движения, двигательный опыт детей расширяется, активно развиваются двигательные способности. Заметно улучшается координация и устойчивость равновесия, столь необходимые при выполнении большинства движений. При этом девочки имеют некоторое преимущество перед мальчиками. У детей активно развиваются крупные мышцы туловища и конечностей, но все еще слабыми остаются мелкие мышцы, особенно кистей рук. Старший дошкольник технически правильно выполняет большинство физических упражнений. Он способен критически оценить движения других детей, но самоконтроль и самооценка непостоянны и проявляются эпизодически. 


Происходят большие изменения высшей нервной деятельности. В течение шестого года жизни совершенствуются основные нервные процессы — возбуждение и особенно торможение. Это благотворно сказывается на возможностях саморегуляции. Эмоциональные реакции в этом возрасте становятся более стабильными, уравновешенными. Ребенок не так быстро утомляется, становится более вынослив психически (что связано и с возрастающей физической выносливостью). Дети начинают чаще по собственной инициативе воздерживаться от нежелательных действий. Но в целом способность к произвольной регуляции своей активности все еще выражена недостаточно и требует внимания взрослых. Дети активно обращаются к правилам при регулировании своих взаимоотношений со сверстниками. Формируются социальные представления морального плана, старшие дошкольники уже отличают хорошие и плохие поступки, имеют представление о добре и зле и могут привести соответствующие конкретные примеры из личного опыта или литературы. В оценке поступков сверстников они достаточно категоричны и требовательны, в отношении собственного поведения более снисходительны и недостаточно объективны. 


По своим характеристикам головной мозг шестилетнего ребенка приближается к показателям мозга взрослого человека — расширяются интеллектуальные возможности детей. Ребенок не только выделяет существенные признаки в предметах и явлениях, но и начинает устанавливать причинно-следственные связи между ними, пространственные, временные и другие отношения. Расширяется общий кругозор детей. Старший дошкольник пытается самостоятельно осмыслить и объяснить полученную информацию. 
Под руководством педагога шестилетки включаются в поисковую деятельность, принимают и самостоятельно ставят познавательные задачи, выдвигают предположения о причинах и результатах наблюдаемых явлений, используют разные способы проверки: опыты, эвристические рассуждения, длительные сравнительные наблюдения, самостоятельно делают маленькие «открытия». 


В старшем дошкольном возрасте возрастают возможности памяти, возникает намеренное запоминание в целях последующего воспроизведения материала, более устойчивым становится внимание. Происходит развитие всех познавательных психических процессов. У детей снижаются пороги ощущений. Повышаются острота зрения и точность цветоразличения, развивается фонематический и звуковысотный слух, значительно возрастает точность оценок веса и пропорций предметов, систематизируются представления детей. 
Продолжает совершенствоваться речь. За год словарь увеличивается на 1000—1200 слов (по сравнению с предшествующим возрастом), хотя практически установить точное количество усвоенных слов за данный период очень трудно из-за больших индивидуальных различий. Совершенствуется связная, монологическая речь. Ребенок может без помощи взрослого передать содержание небольшой сказки, рассказа, мультфильма, описать те или иные события, свидетелем которых он был. Правильно пользуется многими грамматическими формами и категориями. 


Развивается продуктивное воображение, способность воспринимать и воображать себе на основе словесного описания различные миры, например космос, космические путешествия, пришельцев, замок принцессы, события, волшебников и т. п. Рисование — любимое занятие старших дошкольников, ему они посвящают много времени. 


Возрастающая потребность старших дошкольников в общении со сверстниками, в совместных играх и деятельности приводит к возникновению детского сообщества. Сверстник становится интересен как партнер по играм и практической деятельности. Развивается система межличностных отношений, взаимных симпатий и привязанностей. Формирование социального статуса каждого ребенка во многом определяется оценкой его воспитателем. В общении со сверстниками преобладают однополые контакты. Дети играют небольшими группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы становятся постоянными по составу. Так появляются первые друзья — те, с кем у ребенка лучше всего достигается взаимопонимание и взаимная симпатия. Дети становятся избирательны во взаимоотношениях и общении, все более ярко проявляется предпочтение к определенным видам игр. Более активно проявляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению общей задачи. Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной цели. Интерес старших дошкольников к общению со взрослым не ослабевает. Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и компетентность. 

Особенности развития детей седьмого года жизни.


Движения детей седьмого года жизни отличаются достаточной координированностъю и точностью. Дети хорошо различают направление движения, скорость, смену темпа и ритма. Возросла возможность пространственной ориентировки, заметно увеличились проявления волевых усилий при выполнении отдельных упражнений, стремление добиться хорошего результата. У детей вырабатывается эстетическое отношение к движениям, они начинают воспринимать красоту и гармонию движений. Проявляются личные интересы мальчиков и девочек в выборе физических упражнений и подвижных игр. Старшие дошкольники активно приобщаются к нормам здорового образа жизни. Гигиенические навыки у детей старшего дошкольного возраста становятся достаточно устойчивыми. Формируется привычка самостоятельно следить за своим внешним видом. 


Старший дошкольный возраст — время активного социального развития детей. В этот период начинает складываться личность с ее основными компонентами. На протяжении дошкольного возраста ребенок проходит огромный путь развития — от отделения себя от взрослого («Я сам») до открытия своей внутренней жизни, своих переживаний, самосознания. Дети 6—7 лет перестают быть наивными и непосредственными, становятся более закрытыми для окружающих. Часто они пытаются скрыть свои истинные чувства, особенно в случае неудачи, обиды, боли. У детей развивается способность к соподчинению мотивов поступков, к определенной произвольной регуляции своих действий. Усвоение норм и правил, умение соотнести свои поступки с этими нормами приводят к формированию первых задатков произвольного поведения, то есть такого поведения, для которого характерны устойчивость, неситуативность. 


Формируются достаточно устойчивая самооценка (представления о себе — «Кто я?» и оценка — «Какой я?» и соответствующее ей отношение к успеху и неудаче в деятельности (одним детям свойственно стремление к успеху и высоким достижениям, а для других важнее всего избежать неудач и неприятных переживаний). Ближе к концу дошкольного возраста общение детей со взрослыми приобретает внеситуативно-личностную форму, максимально приспособленную к процессу познания  ребенком себя и других людей. Дети охотно обсуждают с воспитателем поступки людей, их качества, мотивы действий. Углубляется интерес к внутреннему миру людей, особенностям их взаимоотношений. Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к проблемам, выходящим за рамки детского сада и личного опыта. Дети интересуются событиями прошлого и будущего, жизнью разных народов, животным и растительным миром разных стран. 


На седьмом году жизни происходит дальнейшее развитие взаимоотношений детей со сверстниками. Дети предпочитают совместную деятельность индивидуальной. Возрастает интерес к личности сверстника, устанавливаются отношения избирательной дружбы и устойчивой взаимной симпатии. Узы дружбы связывают преимущественно детей одного пола, но начинает проявляться особое внимание и симпатия между отдельными мальчиками и девочками. В подготовительной группе в совместной деятельности дети осваивают разные формы сотрудничества. В процессе совместной деятельности дошкольники приобретают практику равноправного общения, опыт руководства и подчинения, учатся достигать взаимо- понимания. 


В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. Детям становится доступна вся игровая палитра: сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое экспериментирование, конструктивно-строительные и настольно-печатные игры, подвижные и музыкальные игры. Старшие дошкольники выдвигают разнообразные игровые замыслы до начала игры и по ходу игры, проявляют инициативу в придумывании игровых событий, используют сюжетосложение для построения игры. В игре дети вступают в ролевой диалог со сверстником, стремятся ярко передать игровую роль. Постепенно игра становится интегративной деятельностью, которая тесно связана с разными видами детской деятельности — речевой, познавательной, коммуникативной, художественно-продуктивной, конструктивной. Для детей становится важен не только процесс игры, но и такой результат, как придуманный новый игровой сюжет, созданная игровая обстановка, возможность презентации продуктов своей деятельности (например, игрушек-самоделок, деталей костюмов). Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых, воспитатель обеспечивает условия для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества. Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: поставить цель (или принять ее от воспитателя), обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. 


Высшей формой самостоятельности детей является творчество. Задача воспитателя — развивать интерес к творчеству. Этому способствует словесное творчество и создание творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде. На седьмом году жизни расширяются возможности развития самостоятельной познавательной деятельности. 


Детям доступно многообразие способов познания: наблюдение и самонаблюдение, сенсорное обследование объектов, логические операции (сравнение, анализ, синтез, классификация), простейшие измерения, экспериментирование с природными и рукотворными объектами. Развиваются возможности памяти. Увеличивается ее объем, произвольность запоминания информации. Для запоминания дети сознательно прибегают к повторению, использованию группировки, составлению несложного опорного плана, помогающего воссоздать последовательность событий или действий, наглядно- образные средства. 


Старшие дошкольники начинают проявлять интерес к будущему школьному обучению. Перспектива школьного обучения создает особый настрой в группах старших дошкольников. Главное — связать развивающийся интерес детей с новой социальной позицией («Хочу стать 10 школьником»), с ощущением роста их достижений, самостоятельности, с потребностью познания и освоения нового. В образовательном процессе формируются такие предпосылки учебной деятельности, как умение действовать по правилу, замыслу, образцу, ориентироваться на способ действия, контрольно-оценочные умения. 

Индивидуальные особенности контингента воспитанников и их семей.

Состояние здоровья  воспитанников:
	Возрастная группа
	I
	Диагноз
	II
	Диагноз
	III
	Диагноз
	IV
	Диагноз
	V
	Диагноз

	1 группа раннего возраста
	3
	
	5
	
	
	
	
	
	
	

	2 группа раннего возраста
	12
	
	5
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	ДЦП, ЗРР
	
	
	
	

	2-я младшая
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	Средняя группа А
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	Средняя группа Б
	7
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	Старшая группа «Б»
	7
	
	10
	
	5
	РЦН, ППЦНС, РЦОН
	
	
	
	

	
	
	
	12
	
	
	
	
	
	
	

	Подготовительная группа
	6
	
	18
	
	2
	
	2
	ППЦНС, МИОПИЯ, ЗРР
	1
	РЦН,Муковизцидоз



Анализ состояния здоровья воспитанников показывает, что в детский сад набираются дети преимущественно со II группой здоровья. Структура болезней воспитанников ДОУ меняется в каждом учебном году и зависит:

· От состояния здоровья поступающих в сад детей

· От качества проведения диспансеризации

Причинами заболеваемости детей могут выступать:

· Комплектование МКДОУ № 2 детьми преимущественно II  группа здоровья

· Ведущая патология – часто болеющие дети

· Вспышки гриппа и острых респираторных вирусных инфекций.

 Анализ состояния здоровья воспитанников показывает, что большинство детей имеет 2 группу здоровья, большое количество детей, имеющих нарушение осанки и плоскостопие, есть дети с хроническими заболеваниями и аллергической реакцией. Особенности здоровья детей учитываются при организации образовательного процесса по реализации образовательной области «Физическое развитие» в определении индивидуальной физической нагрузки для детей с особенностями в физическом развитии и состоянии здоровья.


Изучение вышеприведенных показателей свидетельствует о необходимости проведения целенаправленной и систематической работы по оздоровлению дошкольников и включение в образовательную деятельность здоровьесберегающих технологий.

Социальный статус семей воспитанников:
Педагогический коллектив МКДОУ № 2 строит свою работу по воспитанию и обучению детей в тесном контакте с семьёй. В учреждении изучается контингент родителей, социальный и образовательный статус членов семей воспитанников.

Анализ социального статуса семей показывает, что  контингент родителей в основном однороден, характеризуется средним уровнем жизни и доходов, социального и образовательного статуса.
В соответствии с полученной информацией об актуальном состоянии детей МКДОУ № 2 в основной общеобразовательной программе определяется:

· объем содержания образования, с учетом дифференцированного подхода к освоению детьми психолого-педагогических задач программы;

· условия, методы, приемы, средства организации образовательного процесса, направленные на расширение спектра индивидуальных образовательных возможностей детей;

· выбор образовательных технологий в соответствии с потребностями и интересами детей.

Значимые для разработки и реализации образовательной программы характеристики:

Климатические условия

С учетом особенностей климата, природных условий, состояния экологической обстановки, здоровья населения может определяться проведение оздоровительных мероприятий процедур, организация режимных моментов.

Природно-климатические условия Среднего Урала сложны и многообразны.

Достаточно длинный весенний и осенний периоды. Предусматривается ознакомление детей с природно-климатическими условиями и особенностями Свердловской области, воспитание любви к родной природе.

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, календарный учебный график составляется в соответствии с выделением двух периодов:

1) холодный период - образовательный (учебный год): сентябрь-май, составляется определенный режим дня и осуществляется планирование непрерывной непосредственно образовательной деятельности с детьми в разнообразных формах образовательной деятельности с детьми;

2) летний период - оздоровительный: июнь-август, для которого составляется другой режим дня, осуществляется оздоровительная и культурно - досуговая деятельность, в группах старшего дошкольного возраста проводятся круглогодично 1 физкультурное занятие на улице.

При планировании образовательного процесса во всех возрастных группах вносятся коррективы в физкультурно-оздоровительную работу. Учитывая климатические и природные особенности региона Среднего Урала, два раза непрерывная непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию предусмотрено проводить в зале и один раз - на улице (в старших и подготовительных к школе группах).

Прогулки с детьми в холодный период предусматриваются в соответствии с требованиями СанПиН и режимом распорядком дня. Продолжительность ежедневных прогулок составляет примерно 3-4 часа. Продолжительность прогулки определяется в зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м с продолжительность прогулки сокращается.

Предусмотрена организация прогулок 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня - после дневного сна, перед уходом детей домой.

В условиях холодной уральской зимы, когда световой день уменьшается до 7 часов, количество прогулок и совместной деятельности взрослого и детей, осуществляемых на улице во вторую половину дня не проводится при t воздуха ниже -15С и скорости ветра боле 15м/с для детей до 4-х лет; для детей 5-7 лет при t воздуха ниже -20С и скорости ветра более 15м/с.

Особое внимание уделяется одежде детей, которая соответствует погодным условиям. На зимних прогулках детям удобнее в утепленных куртках и штанах (комбинезонах) спортивного фасона, чем в тяжелых шубах (для занятий по физическому развитию и игре в подвижные, народные игры на прогулке).

Национально-культурные:

Население п. Бисерть многонациональное. В результате миграционных процессов в поселке значительно выросло количество этнических русских, бывших граждан государств СНГ. Но при этом этнический состав семей воспитанников имеет однородный характер, основной состав дети из русскоязычных семей. В содержании ООП ДО  учитывается многонациональность  Уральского региона, сильные православные традиции, культура народа региона. С учетом национально-культурных традиций народов Среднего Урала осуществляется отбор произведений национальных писателей, художников, поэтов.  В группах предусмотрено создание тематических музеев.   Предусмотрена работа с семьей, направленная на развитие интегративных качеств детей через формирование представлений об основных традициях и обычаях, регулирующих общение представителей разных этносов на Среднем Урале и месте их проживания, об этническом и социальном составе населения, его верованиях и религии, быте и образе жизни.

Дети  приобщаются к национально-культурным традициям через: поговорки и пословицы, загадки, песни, сказки, сказы, игры, народная игрушка, декоративно-прикладное искусство.

Культурно - исторические условия

Многонациональность. Многоконфессиональность. Наличие поселений малых коренных народов. Сильные православные традиции. Влияние региональных памятников истории и культуры. Традиции коренных народов. Культура народов региона (национальные языки, обычаи и традиции). Исторически сложившиеся народы Среднего Урала - русские, удмурты, татары, башкиры, чуваши и др. С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений национальных писателей, поэтов, композиторов, образцов национального (местного) фольклора, народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, народных подвижных игр, средств оздоровления.

Дети приобщаются к национально-культурным традициям через: - поговорки и пословицы - один из самых активных и широко распространенных памятников устного народного поэтического творчества. Как правило, они имеют афористическую форму и поучительное содержание, выражают думы и чаяния народа, его взгляды на явления общественной жизни. Конечной целью пословиц и поговорок всегда было воспитание, они с древнейших времен выступали как педагогические средства. В них получили отражение педагогические идеи, касающиеся рождения детей, их места в жизни народа, целей, средств и методов воспитания, содержания обучения;

· загадки - наиболее значимый компонент обучения и воспитания детей, в которых исторически вкладывался смысл отношений между членами семьи. Загадки представляют собой комбинированные средства воздействия на сознание, имеющие своей целью осуществление умственного воспитания в единстве со всеми другими сторонами формирования личности. Они развивают мышление детей, приучают их анализировать предметы и явления из различных областей окружающей действительности;

· песни - наиболее эффективные методы музыкального развития детей во всем мире основываются на народной песне. Она в простой и доступной ребенку форме передает высокие ценности искусства и национальной культуры. Ученые доказали благотворную роль нежной песни в психическом развитии ребенка в утробе матери. Колыбельные песни не только усыпляют младенца, но и ласкают его, успокаивают, доставляют радость. Благодаря поэтическим словам и красивым мелодиям, они оказывают на чувства и сознание детей сильное влияние и надолго сохраняются в их памяти;

· сказки, сказы - в сказке, сказах зафиксированы неумирающие ценности человеческой жизни. Существенным достоинством сказки является её способность создавать мировоззренческие схемы. Дети воспринимают сказки буквально. Даже если они не верят в существование тех или иных персонажей, они напрямую усваивают ту картину мира, которую нашептывает сказка как бы между строк. Дети и сказка - неразделимы, они созданы друг для друга и поэтому знакомство со сказками своего народа должно обязательно входить в курс образования и воспитания каждого ребенка;

· игры - детские игры дают представление об общественной организации жизни людей, об их законах и верованиях, о формах и методах передачи народной семейной культуры от поколения к поколению. В период дошкольного детства игра становится ведущим видом деятельности. В ней дети овладевают новыми навыками и умениями, знаниями, осваивают правила человеческого общения. Вне игры не может быть достигнуто полноценное нравственное и культурное развитие ребенка, вне игры нет воспитания личности. Игра - практика развития. Различные формы серьезной деятельности взрослых служат образцами, которые воспроизводятся в игровой деятельности детей. Игры органически связаны со всей культурой народа; свое содержание они черпают из труда и быта окружающих. Игра подготовляет подрастающее поколение к продолжению дела старшего поколения, формируя, развивая в нем способности и качества, необходимые для той деятельности, которую им в будущем предстоит выполнять. Играя, ребенок живет жизнью, исполненной непосредственности, действенности и эмоциональности. Играя, он живет, и в игре и получает первую, совершенно специфическую подготовку к жизни. В игре проявляются и удовлетворяются первые человеческие потребности и интересы ребенка. Велико воспитательное значение игры еще и потому, что она хранит и передает по наследству огромную гамму духовных, эмоциональных ценностей человеческих проявлений. В воспитании детей можно и нужно найти место преобразующей игре, хранящей духовный потенциал общечеловеческих ценностей;

· народную игрушку - куклу. На Руси существовали разные виды традиционной народной куклы. Некоторые из существующих: кукла-скрутка, пеленашка, крупеничка или зернушка, День и Ночь, Параскева-Пятница, кукла масленичная, кукла коза, одноручка-свадебная, кукла Спиридон-Солнцеворот, кукла-крестушка, покосница, кукла от бессонницы для грудных детей, лыковая для охраны дома, кукла Десятиручка, травяные куклы, куклы зольные, шерстяные, купавка, Красота, двенадцать лихоманок, а также другие. Мягкая, нежная, уютная тряпичная кукла, сделанная добрыми руками, наполненная эстетическими чувствами, приносит в детство ребенка душевное тепло и добрые чувства. В этом - главное сохранение древних традиций создания рукотворных кукол. Куклы, как главные действующие лица обрядов и традиций далеких предков, делают прошлое интереснее и понятнее. Знакомство с традиционными русскими куклами позволит познакомить детей с некоторыми сторонами культуры русского и других народов;

· декоративно-прикладное искусство Урала для детей старшего дошкольного возраста определяется как эстетическая, духовно-нравственная ценность (урало- сибирская роспись (нижнетагильские подносы, роспись по дереву, изделия из бересты, уральских самоцветов, каслинское литье и др.). Выбор вида искусства зависит от местных особенностей, наличия подлинных предметов этого искусства в детском саду. Приобщение детей к декоративно-прикладному искусству Урала стимулирует творческое саморазвитие ребенка старшего дошкольного возраста в художественной деятельности по мотивам искусства, развивает эмоционально-чувственное восприятие произведений уральского декоративно-прикладного искусства в художественно-творческой деятельности, которая способствует творческому саморазвитию дошкольника;- природные богатства земли Уральской.

1.3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ.

Требования к результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социальные и психологические характеристики возможных достижений ребёнка. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки воспитанников. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 


К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:

· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

 Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

Настоящие целевые ориентиры предполагают, формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности и выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования.

 Планируемые результаты на этапе завершения дошкольного образования в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений

С учетом специфики социокультурных, национальных и региональных  условий, в которых осуществляется образовательная деятельность:
· ребенок проявляет интерес к малой родине, использует местоиме​ние «мой» по отношению к городу; 

· ребенок проявляет интерес к событиям настоящего и прошлого родной страны;

· ребенок проявляет любознательность по отношению к родному городу, его истории, необычным памятникам, зданиям; 

· с удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекционирование, создание мини-музеев, связанных с позна​нием малой родины;

· ребенок проявляет интерес к национальному разнообразию людей своей страны и мира, стремление к знакомству с их культурой;

· ребенок интересуется природным миром Урала и полезными ископаемыми своего края.;

· ребенок проявляет инициативу в социально значимых делах: участвует в социально значимых событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами горожан, стре​мится выразить позитивное отношение к пожилым жителям го​рода;

· отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой де​ятельности: рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т. д.;

· охотно участвует в общих делах социально-гуманистической направленности: в подготовке концерта для ветеранов войны, по​садке деревьев на участке, в конкурсе рисунков «Мы любим нашу землю», проявляет инициативность и самостоятельность; 

· выражает желание в будущем (когда вырастет) трудиться на благо родной страны, защищать Родину от врагов, стараться решить не​которые социальные проблемы;

· положительно высказывается о представителях разных этносов, толерантно относится к детям других национальностей, в об​щении с ними первичными для дошкольника являются лич​ностные особенности, а не этническая принадлежность; 

· с удовольствием рассказывает о своих друзьях других этносов, высказывает желание расширять круг межэтнического общения; 

· ребенок знает некоторые способы налаживания межэтнического общения с детьми других этносов и использует их при решении проблемно-игровых и реальных ситуаций взаимодействия; 

· с удовольствием участвует в разных видах деятельности на ма​териале народной культуры, в том числе праздниках, театраль​ных постановках, проектах, детском книгоиздательстве и офор​млении выставок по этнической проблематике;

· хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому микрорайоне, но и в центральных улицах родного города. Знает и стремится выполнять правила поведения в городе;

· самостоятельно может рассказать о родной стране (ее досто​примечательностях, природных особенностях, выдающихся людях), вспомнить стихотворения, песни о родной стране, на​родные игры;

Ребенок имеет представления: 

· об истории своей семьи, ее родословной;

· об истории образования родного города;

· о том, как люди заботятся о красоте и чистоте своего города;

· о богатствах недр Урала (полезных ископаемых, камнях самоцветах);

· о природно-климатических зонах Урала (на севере - тундра, тайга, на Юге Урала – степи), о животном и растительном мире;

· о том, что на Урале живут люди разных национальностей;

· о том, что уральцы внесли большой вклад в победу нашей страны над фашистами во время Великой Отечественной войны;

· о промыслах и ремеслах Урала (камнерезное и ювелирное искусство; каслинское литье, ограды и решетки города Екатеринбурга; уральская роспись на бересте, металле, керамической посуде).

Ребенок знает: 

· название и герб своего города , реки (водоема), главной площади, мест отдыха;

· фамилии уральских писателей и названия их произведений (П.П. Бажов, Д.Н Мамин-Сибиряк);

· другие близлежащие населенные пункты и крупные города Урала;

· фамилии уральских писателей и названия их произведений (П.П. Бажов, Д.Н Мамин-Сибиряк);

Ребенок знает, что Урал – часть России, Екатеринбург - главный город 

на Урале.

· имеет некоторые представления о государственном устройстве России, ее символике, других странах мира, людях разных нацио​нальностей;

·  ребенок относит себя к определенному этносу, имеет некоторые представления об особенностях этого этноса; 

· ребенок знает названия нескольких рас, этносов России и дру​гих стран мира, может назвать яркие особенности внешнего вида их представителей, произведения устного народного твор​чества, народных игр и игрушек; 

· ребенок относит себя к определенному этносу, имеет некоторые представления об особенностях этого этноса; 

· ребенок знает названия нескольких рас, этносов России и дру​гих стран мира, может назвать яркие особенности внешнего вида их представителей, произведения устного народного твор​чества, народных игр и игрушек.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.

2.1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Особенности осуществления образовательного процесса в МКДОУ №2

Организационные:

Образовательный процесс в  МКДОУ №2 предусматривает решение программных образовательных задач в следующих формах организации деятельности:

- совместная образовательная деятельность взрослых и детей.

- свободная самостоятельная деятельность  детей.
Совместная образовательная деятельность детей и взрослых осуществляется как в ходе организованной образовательной деятельности, так и в ходе осуществления режимных моментов. Совместная деятельность предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации образовательной работы с воспитанниками. 
Она строится на: 
· субъект-субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребенка;
· диалогическом (а не монологическом) общение взрослого с детьми;
· продуктивном взаимодействии ребенка со взрослым и сверстниками;
· партнерской формой организации образовательной деятельности (возможностью свободного размещения, перемещения, общения детей и др.)
В первом блоке содержание организуется комплексно - тематически, во втором – в соответствии с традиционными видами детской деятельности.
Вся работа по реализации Программы строится при тесном взаимодействии с семьями детей.
Организованная образовательная деятельность, регламентированная данной Программой, организуется как совместная интегративная деятельность педагогов с детьми, которая включает различные виды детской деятельности: игровую, двигательную, коммуникативную, познавательно-исследовательскую, восприятие художественной литературы и фольклора, элементарную трудовую деятельность, конструирование из различных материалов, изобразительную, музыкальную.

Образовательный процесс в МКДОУ №2 строится на использовании современных личностно-ориентированных технологий, направленных на партнерство, сотрудничество и сотворчество педагога и ребенка.
Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе совместно с детьми) предметно-развивающей образовательной среды. 
Самостоятельная деятельность:
· обеспечивает каждому ребенку возможность выбора деятельности по интересам;
· позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально;
· содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное решение ребенком разнообразных задач;
· позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым.
Традиции МКДОУ №2:

· знакомство с народными играми, национальными куклами;

· приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов;

· приобщение к истокам русской народной культуры;

· знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города и его окрестностей.

Климатические:
Поселок Бисерть расположен на западе Свердловской области на реке Бисерть, поселок расположен в зоне континентального климата с холодной и продолжительной зимой. Достаточно выгодное географическое расположение от г. Екатеринбурга -100км. В связи с этим предусмотрены вариативные режимы дня на теплый и холодные периоды года.

 Особое внимание уделяется одежде детей, которая должна соответствовать погодным условиям. Предусматривается работа с родителями: на зимних прогулках детям удобнее в утепленных куртках и штанах (комбинезонах) спортивного фасона, чем в тяжелых шубах (для занятий по физическому развитию и игре в подвижные, народные игры на прогулке). Контингент  в основном проживает в сельской местности, поэтому  в содержании образования особое внимание уделяется миру природы, объекта неживой природы и природным явлениям с учетом специфики их протекания в данной местности, к животным и растениям, встречающимся в Бисертском городском округе, а также у ознакомлению детей с деятельностью жителей в тот или иной сезон с учетом реальной климатической обстановки. 

В режим дня каждой возрастной группы ежедневно включены бодрящая гимнастика, упражнения для профилактики плоскостопия, упражнения для расслабления позвоночника и коррекции осанки, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз. 

Социально-исторические потребности:
Специфика  экономических условий п. Бисерть учтена в комплексно-тематическом планировании образовательной работы в таких формах, как акции, проекты, праздники, культурные традиции, мероприятия, проводимые в летний период.

При разработке ООП ДО введены темы, предполагающие ознакомлении дошкольников с историй края, знаменитыми земляками.

Дети знакомятся с профессиями данной территории, через совместную проектную деятельность с родителями.

Для создания качественных условий воспитания, обучения и развития детей  осуществляется сотрудничество с учреждениями БГО: музей истории Бисертского городского округа, библиотекой, школой искусств, домом творчества, пожарной частью, ГИБДД, МБОУ СОШ №1, больницей, почтой. Кружки и студии непосредственно в детском саду не предусмотрены, но самораскрытие личности и самореализация творческих способностей воспитанников обеспечивается социальными партнерами.

2.2. ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СООТВЕТСТВИИ С НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА ПРЕДСТАВЛЕННЫМИ В ПЯТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЯХ.

Образовательная  программа  определяет  содержание  и  организацию образовательной  деятельности  для   детей  раннего  и  дошкольного  возраста, обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения  и  деятельности  с  учетом  их  возрастных,  индивидуальных психологических и физиологических особенностей и направленная на решение задач пяти образовательных областей. Содержание образовательной программы направленно  на  обеспечение  развития    личности,  мотивации  и  способностей детей  в  различных  видах  деятельности  и  охватывает  следующие  структурные единицы,  представляющие  определенные  направления  развития  и  образования детей (далее - образовательные области):

-  социально-коммуникативное развитие;

-  познавательное развитие;

-  речевое развитие;

-  художественно-эстетическое развитие;

-  физическое развитие.

В  каждую  образовательную  область  входит  несколько  направлений развития:

Образовательная  область  «Социально-коммуникативное  развитие»  включает в себя такие направления ее реализации:
· Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.

· Ребенок в семье и сообществе.

· Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.

· Формирование основ безопасности.

· Развитие игровой деятельности.

Образовательная область «Познавательное развитие»  включает в себя такие направления ее реализации:

· Формирование элементарных математических представлений

· Развитие познавательно- исследовательской деятельности

· Ознакомление с предметным окружением 

· Ознакомление с социальным миром 

· Ознакомление с миром природы

Образовательная  область  «Речевое  развитие»  включает  в  себя  такие направления ее реализации:

· Развивающая речевая среда 

· Формирование словаря 

· Звуковая культура речи 

· грамматический строй речи 

· Связная речь 

· Подготовка к обучению грамоте 

· Приобщение к художественной литературе

Образовательная  область  «Художественно-эстетическое  развитие» включает в себя такие направления ее реализации: 

· Приобщение к искусству

· Изобразительная деятельность

· Прикладное творчество: 

· Конструктивно-модельная деятельность

Образовательная область «Физическое развитие» включает в себя такие направления ее реализации:

· Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

· Физическая культура

Содержание  Программы  отражает  следующие  аспекты  образовательной среды для ребенка дошкольного возраста:

1) предметно-пространственная развивающая образовательная среда;

2) характер взаимодействия со взрослыми;

3) характер взаимодействия с другими детьми;

4) система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.

Программа  включает 2  части:  обязательную  часть  и  часть, формируемую участниками  образовательных  отношений.  Обе  части  являются взаимодополняющими и необходимыми. Обязательная  часть  Программы  обеспечивает  комплексность  подхода, развития детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях. В  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений, представлены  выбранные  парциальные  программы,  направленные  на  развитие детей  в таких  видах деятельности и культурных практиках (далее  -  парциальные образовательные  программы)  как  музыкальная  активность  детей,  двигательная активность детей,  деятельность детей в культурных практиках познавательной активности  и  познавательных  умений  с  учетом  национально-культурных особенностей родного края, изобразительной деятельности.

Объем  обязательной  части  Программы составляет  примерно  60%  от  ее  общего  объема;  части,  формируемой участниками образовательных отношений – примерно 40%. Содержание  обязательной  части  Программы  предполагает  комплексный подход,  обеспечивая  развитие  детей  во  всех  пяти  взаимодополняющих образовательных областях. Содержание  части,  формируемой  участниками  образовательных отношений,  представлено  выбранными  участниками  образовательных отношений  Программами,  направленными  на  развитие  детей  в  одной  или нескольких  образовательных  областях,  видах  деятельности  и или  культурных практиках (далее  -  парциальные образовательные программы), методики, формы организации образовательной работы.

2.2.1. Образовательная  область  «Социально-коммуникативное развитие».  

Вариативные  формы,  способы,  методы  и  средства  реализации образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов.

Основная  цель:  позитивная  социализация  детей  дошкольного  возраста, приобщение  детей  к  социокультурным  нормам,  традициям  семьи,общества и государства.

Социально-коммуникативное развитие направлено на:

· усвоение  норм  и  ценностей, принятых в обществе,  включая  моральные  и нравственные ценности; 

· развитие  общения  и  взаимодействия  ребенка  со  взрослыми  и сверстниками; 

· становление  самостоятельности,  целенаправленности  и  саморегуляции собственных  действий;  развитие  социального  и  эмоционального  интеллекта, эмоциональной  отзывчивости,  сопереживания,  формирование  готовности  к совместной  деятельности  со  сверстниками,  формирование  уважительного отношения  и  чувства  принадлежности  к  своей  семье  и  к  сообществу  детей  и взрослых в Организации; 

· формирование  позитивных  установок  к  различным  видам  труда  и творчества; 

· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

	Содержание образовательной области

	Ранний 

возраст

от 1 до 2 лет
	Обязательная часть

	
	- Формировать  умение  действовать  с  игрушками,  предметами ближайшего окружения в соответствии с их особенностями и назначением;  подражать  игровым  действиям  взрослого, отображать  в  игре  по  подражанию,  образцу  знакомые жизненные ситуации.

- Поощрять самостоятельную деятельность детей.  В предметно-игровой  деятельности  показывать  детям  правильные  способы 

действий,  поддерживать  познавательную  активность, заинтересованность,  побуждать  к  самостоятельности  и  экспериментированию  с  разнообразными  дидактическими материалами.

- Формировать игровые действия с разнообразными сюжетными игрушками, умение использовать предметы-заместители.

- Учить играть, не мешая сверстникам.

- Формировать умение играть вместе, сдерживать свои желания. 

- Формировать способности попросить, подождать.

- Формировать  умение  свободно  ориентироваться  в  группе (приемной,  спальне).  Знакомить  с  назначением  помещений группы, с местами хранения личных вещей, местом ребенка за столом. Знакомить с дорогой от дома до детской площадки.

	Ранний 

возраст

от 2 до 3 лет
	Обязательная часть

	
	Развитие игровой деятельности

Сюжетно-ролевые игры. 

Учить  детей  проявлять  интерес  к  игровым  действиям 

сверстников; помогать играть рядом, не мешать друг другу.

Учить  выполнять  несколько  действий  с  одним  предметом  и 

переносить  знакомые  действия  с  одного  объекта  на  другой; 

выполнять с помощью взрослого несколько игровых действий, 

объединенных  сюжетной  канвой.  Содействовать  желанию 

детей  самостоятельно  подбирать  игрушки  и  атрибуты  для 

игры, использовать предметы-заместители.

Подводить  детей  к  пониманию  роли  в  игре.  Формировать 

начальные  навыки  ролевого  поведения;  учить  связывать 

сюжетные действия с ролью.

Развивать предпосылки творчества.

Подвижные игры. 

Развивать  у  детей  желание  играть  вместе  с  воспитателем  в 

подвижные  игры  с  простым  содержанием.  Приучать  к 

совместным  играм  небольшими  группами.  Поддерживать 

игры,  в  которых  совершенствуются  движения  (ходьба,  бег, 

бросание, катание).

Театрализованные игры. 

Пробуждать  интерес  к  театрализованной  игре  путем  первого 

опыта  общения  с  персонажем,  расширения  контактов  со 

взрослым

Побуждать  детей  отзываться  на  игры-действия  со  звуками 

(живой  и неживой природы), подражать движениям животных 

и  птиц  под  музыку,  под  звучащее  слово  (в  произведениях 

малых фольклорных форм).

Способствовать проявлению самостоятельности, активности в 

игре с персонажами-игрушками.

Создавать  условия  для  систематического  восприятия 

театрализованных  выступлений  педагогического  театра 

(взрослых).

Дидактические игры. 

Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный 

опыт  детей.  Закреплять  знания  о  величине,  форме,  цвете 

предметов. Учить собирать пирамидку (башенку)  из 5–8 колец 

разной  величины;  ориентироваться  в  соотношении 

плоскостных  фигур  «Геометрической  мозаики»  (круг, 

треугольник,  квадрат,  прямоугольник);  составлять  целое  из 

четырех  частей  (разрезных  картинок,  складных  кубиков);
сравнивать,  соотносить,  группировать,  устанавливать 

тождество  и  различие  однородных  предметов  по  одному  из 

сенсорных признаков (цвет, форма, величина).

Проводить  дидактические  игры  на  развитие  внимания  и 

памяти  («Чего  не  стало?»  и  т.п.);  слуховой  дифференциации 

(«Что звучит?» и т.п.);  тактильных ощущений,  температурных 

различий  («Чудесный  мешочек»,  « еплый  -  холодный», 

«Легкий - тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с 

пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.).

Социализация,  развитие  общения,  нравственное воспитание

Формировать  у  детей  опыт  поведения  в  среде  сверстников, 

воспитывать  чувство  симпатии  к  ним.  Способствовать 

накоплению  опыта  доброжелательных  взаимоотношений  со 

сверстниками,  воспитывать  эмоциональную  отзывчивость 

(обращать  внимание  детей  на  ребенка,  проявившего  заботу  о 

товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать).

Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; 

развивать  умение  играть  не  ссорясь,  помогать  друг  другу  и 

вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п.

Воспитывать  элементарные  навыки  вежливого  обращения: 

здороваться,  прощаться,  обращаться  с  просьбой  спокойно, 

употребляя  слова  «спасибо»  и  «пожалуйста».  Формировать 

умение  спокойно  вести  себя  в  помещении  и  на  улице:  не 

шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого.

Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям 

и  близким  людям.  Приучать  детей  не  перебивать  говорящего 

взрослого,  формировать  умение  подождать,  если  взрослый 

занят.

Ребенок в семье и сообществе

Образ Я. 

Формировать  у  детей  элементарные  представления о  себе, об 

изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с 

началом  посещения  детского  сада;  закреплять  умение 

называть свое имя.

Формировать  у  каждого  ребенка  уверенность  в  том,  что  его, 

как  и  всех  детей,  любят,  о  нем  заботятся;  проявлять 

уважительное  отношение  к  интересам  ребенка,  его  нуждам, 

желаниям, возможностям.

Семья. 

Воспитывать  внимательное  отношение  к  родителям,  близким 

людям. Поощрять умение называть имена членов своей семьи.

Детский сад. 

Развивать представления о положительных сторо- нах детского 

сада,  его  общности  с  домом  (тепло,  уют,  любовь  и  др.), 

отличиях  от  домашней  обстановки  (больше  друзей,  игрушек, 

самостоятельности и т. д.).

Обращать  внимание  детей  на  то,  в  какой  чистой,  светлой 

комнате  они  играют,  как  много  в  ней  ярких,  красивых 

игрушек,  как  аккуратно  заправлены  кроватки.  На  прогулке 

обращать внимание детей на красивые растения, оборудование 

участка, удобное для игр и отдыха.

Развивать  умение  ориентироваться  в  помещении  группы,  на 

участке.

Самообслуживание,  самостоятельность,  трудовое воспитание
Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формировать  привычку  (сначала  под  контролем  взрослого,  а 

затем самостоятельно)  мыть руки по мере загрязнения и перед 

едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем.

Учить  с  помощью  взрослого  приводить  себя  в  порядок; 

пользоваться  индивидуальными  предметами  (носовым 

платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).

Формировать умение во время еды правильно держать ложку.

Самообслуживание. 

Учить  детей  одеваться  и  раздеваться  в  опреде-  ленном 

порядке;  при  небольшой  помощи  взрослого  снимать  одежду, 

обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); 

в  определенном  порядке  аккуратно  складывать  снятую 

одежду. Приучать к опрятности.

Общественно-полезный труд. 

Привлекать  детей  к  выполнению  простейших  трудовых

действий:  совместно  с  взрослым  и  под  его  контролем 

расставлять хлебницы  (без хлеба), салфетницы, раскладывать 

ложки и пр.

Приучать  поддерживать  порядок  в  игровой  комнате,  по 

окончании игр расставлять игровой материал по местам.

Уважение к труду взрослых. 

Поощрять  интерес детей  к  деятельности  взрослых.  Обращать 

внимание на то,  что и как делает взрослый  (как ухаживает за 

растениями  (поливает)  и  животными  (кормит);  как  дворник 

подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), 

зачем  он  выполняет  те  или  иные  действия.  Учить  узнавать  и 

называть  некоторые  трудовые  действия  (помощник 

воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца).

Формирование основ безопасности

Безопасное поведение в природе.  

Знакомить  с  элементарными  правилами  безопасного 

поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, 

не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения 

и пр.).

Безопасность на дорогах. 

Формировать  первичные  представления  о  машинах,  улице, 

дороге.

Знакомить с некоторыми видами транспортных средств.

Безопасность собственной жизнедеятельности. 

Знакомить  с  предметным  миром  и  правилами  безопасного 

обращения с предметами.

Знакомить с понятиями «можно - нельзя», «опасно».

Формировать  представления  о  правилах  безопасного 

поведения в играх с песком и водой  (воду не пить, песком не 

бросаться и т. д.).

Часть формируемая участниками образовательных 

отношений

-Способствовать  установлению  доброжелательных 

отношений ребенка с другими детьми, обогащению способов 

их игрового взаимодействия.

-Побуждать  ребенка  к  самостоятельному  игровому 

творчеству  в  свободном  взаимодействии  с  игрушками, 

бытовыми предметами во взаимодействии со сверстниками. 

-Способствовать  развитию  социально-эмоциональной  сферы 

детей,  обогащению  личного  опыта,  самостоятельности, 

положительной  самооценке,  доверия  к  миру  как  основы 

социального становления личности.

-Способствовать  развитию  интереса  ребенка  к  творческим 

проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками и 

взрослым,  разнообразию  игровых  замыслов,  придумыванию 

игровых событий.

- Развивать у ребенка интерес к народной игрушке, отражению 

в  сюжетно-ролевых  играх  разнообразного  «бытового» 

содержания,  самостоятельность  в  использовании  деталей 

народных костюмов для кукол.

-Поддерживать  и  развивать  стремление  ребенка  к  общению, 

обогащению личного практического, игрового опыта.

- Формировать  у  ребенка  представления  о  близких  людях 

(взрослых  и  сверстниках),  об  особенностях  их  внешнего 

вида,  об  отдельных,  ярко  выраженных  эмоциональных 

состояниях,  о  делах  и  добрых  поступках  людей,  о  семье  и 

родственных  отношениях,  о  детском  саду,  о 

непосредственном городском окружении.

-Развивать у ребенка эмоциональную отзывчивость и радость 

общения со сверстниками.

-Развивать  любознательность  ребенка  к  трудовой 

деятельности  близких  взрослых,  поощрение  инициативы  и 

самостоятельности в самообслуживании

-Воспитывать  у  ребенка  ценностное,  бережное  отношение  к 

предметам и игрушкам как результатам труда взрослых.

-Развивать интерес к родному городу.



	Старший 

дошкольный 

возраст
	Развитие игровой деятельности

Продолжать  развивать  у  детей  самостоятельность  в 

организации  всех  видов  игр,  выполнении  правил  и  норм 

поведения.  Развивать  инициативу,  организаторские 

способности.  Воспитывать  чувство  коллективизма.  Сюжетно-ролевые  игры.  Продолжать  учить  детей  брать  на  себя  раз-личные  роли  в  соответствии  с  сюжетом  игры;  использовать 

атрибуты,  конструкторы,  строительный  материал.  Побуждать 

детей  по-своему  обустраивать  собственную  игру, 

самостоятельно подбирать и создавать недостающие для игры 

предметы  (билеты  для  игры  в  театр,  деньги  для  покупок). 

Способствовать  творческому  использованию  в  играх 

представлений  об  окружающей  жизни,  впечатлений  о 

произведениях  литературы,  мультфильмах.  Развивать 

творческое воображение,  способность совместно развертывать 

игру,  согласовывая  собственный  игровой  замысел  с 

замыслами  сверстников;  продолжать  формировать  умение 

договариваться,  планировать  и  обсуждать  действия  всех 

играющих.  Формировать  отношения,  основанные  на 

сотрудничестве  и  взаимопомощи.  Воспитывать 

доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение 

считаться  с  интересами  и  мнением  товарищей  по  игре, 

справедливо  решать  споры.  Подвижные  игры.  Учить  детей 

использовать  в  самостоятельной  деятельности  разнообразные 

по  содержанию  подвижные  игры.  Проводить  игры  с 

элементами  соревнования,  способствующие  развитию 

физических  качеств  (ловкости,  быстроты,  выносливости), 

координации  движений,  умения  ориентироваться  в 

пространстве. Учить справедливо оценивать результаты игры. 

Развивать  интерес  к  спортивным  (бадминтон,  баскетбол, 

настольный  теннис,  хоккей,  футбол)  и  народным  играм. 

 Театрализованные игры. Развивать  самостоятельность детей в 

организации театрализованных игр.

Совершенствовать  умение  самостоятельно  выбирать  сказку, 

стихотворение, песню для постановки; готовить необходимые 

атрибуты и декорации для будущего спектакля; распределять 

между  собой  обязанности  и  роли.  Развивать  творческую 

самостоятельность,  эстетический  вкус  в  передаче  образа; 

артистические  навыки.  Учить  использовать  средства 

выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

Воспитывать  любовь  к  театру.  Широко  использовать  в 

театрализованной  деятельности  детей  разные  виды  театра 

(бибабо,  пальчиковый,  баночный,  театр  картинок, 

перчаточный,  кукольный  и  др.).  Воспитывать  навыки 

театральной  культуры,  приобщать  к  театральному  искусству 

через  просмотр  театральных  постановок,  видеоматериалов. 

Рассказывать детям о театре, театральных профессиях. Учить 

постигать  художественные  образы,  созданные  средствами 

театральной  выразительности  (свет,  грим,  музыка,  слово, 

хореография,  декорации  и  др.).  Дидактические  игры. 

Продолжать  учить  детей  играть  в  различные  дидактические 

игры  (лото,  мозаика,  бирюльки  и  др.).  Развивать  умение 

организовывать  игры,  исполнять  роль  ведущего.  Учить 

согласовывать свои действия с действиями ведущего и других 

участников игры. Развивать в игре сообразительность, умение 

самостоятельно  решать  поставленную  задачу.  Привлекать 

детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», 

«Шуршалки»  и  т.д.).  Развивать  и  закреплять  сенсорные 

способности.  Содействовать  проявлению  и  развитию  в  игре 

необходимых для подготовки к школе качеств: произвольного 

поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, 

воображения, познавательной активности.

Социализация,  развитие  общения,  нравственное воспитание

Воспитывать  дружеские  взаимоотношения  между  детьми, 

развивать  умение  самостоятельно  объединяться  для 

совместной  игры  и  труда,  заниматься  самостоятельно 

выбранным  делом,  договариваться,  помогать  друг  другу. 

Воспитывать  организованность,  дисциплинированность, 

коллективизм,  уважение  к  старшим.  Воспитывать  заботливое 

отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им. 

Формировать  такие  качества,  как  сочувствие,  отзывчивость, 

справедливость,  скромность.  Развивать  волевые  качества: 

умение ограничивать свои желания, выполнять установленные 

нормы  поведения,  в  своих  поступках  следовать 

положительному  примеру.  Воспитывать  уважительное 

отношение  к  окружающим.  Формировать  умение  слушать 

собеседника,  не  перебивать  без  надобности.  Формировать 

умение спокойно отстаивать свое мнение. Обогащать словарь 

формулами  словесной  вежливости  (приветствие,  прощание, 

просьбы,  извинения).  Расширять  представления  детей  об  их 

обязанностях,  прежде  всего  в  связи  с  подготовкой  к  школе. 

Формировать  интерес  к  учебной  деятельности  и  желание 

учиться в школе.

Ребенок в семье и сообществе

Образ  Я.  Развивать  представление  о  временной  перспективе 

личности,  об  изменении  позиции  человека  с  возрастом 

(ребенок  посещает  детский  сад,  школьник  учится,  взрослый 

работает,  пожилой  человек  передает  свой  опыт  другим 

поколениям).  Углублять  представления  ребенка  о  себе  в 

прошлом,  настоящем  и  будущем.  Закреплять  традиционные 

гендерные  представления,  продолжать развивать  в  мальчиках

и девочках качества, свойственные их полу. Семья. Расширять 

представления  детей  об  истории  семьи  в  контексте  истории 

родной  страны  (роль  каждого  поколения  в  разные  периоды 

истории  страны).  Рассказывать  детям  о  воинских  наградах 

дедушек,  бабушек,  родителей.  Закреплять  знание  домашнего 

адреса  и  телефона, имен  и  отчеств  родителей,  их  профессий. 

Детский  сад.  Продолжать  расширять  представления  о 

ближайшей  окружающей  среде  (оформление  помещений, 

участка  детского  сада,  парка,  сквера).  Учить  детей  выделять 

радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, 

мебель,  оформление  участка  и  т.п.).  Привлекать  детей  к 

созданию  развивающей  среды  дошкольного  учреждения 

(мини-музеев,  выставок,  библиотеки,  конструкторских 

мастерских и др.); формировать умение эстетически оценивать 

окружающую  среду,  высказывать  оценочные  суждения, 

обосновывать  свое  мнение.  Формировать  у  детей 

представления о себе как об активном члене коллектива: через 

участие  в  проектной  деятельности,  охватывающей  детей 

младших возрастных групп и родителей; посильном участии в 

жизни  дошкольного  учреждения  (адаптация  младших 

дошкольников,  подготовка  к  праздникам,  выступлениям, 

соревнованиям в детском саду и за его пре-делами и др.).

Самообслуживание,  самостоятельность,  трудовое 

воспитание

Культурно-гигиенические  навыки.  Воспитывать  привычку 

быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь 

индивидуальным  полотенцем,  правильно  чистить  зубы, 

полоскать  рот  после  еды,  пользоваться  носовым  платком  и 

расческой.  Закреплять  умения  детей  аккуратно  пользоваться 

столовыми  прибора-  ми;  правильно  вести  себя  за  столом; 

обращаться  с  просьбой,  благодарить.  Закреплять  умение 

следить  за  чистотой  одежды  и  обуви,  замечать  и  устранять 

непорядок  в  своем  внешнем  виде,  тактично  сообщать 

товарищу  о  необходимости  что-то  поправить  в  костюме, 

прическе.  Самообслуживание.  Закреплять  умение 

самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать 

в  шкаф  одежду,  ставить  на  место  обувь,  сушить  при 

необходимости  мокрые  вещи,  ухаживать  за  обувью  (мыть, 

протирать,  чистить).  Закреплять  умение  самостоятельно, 

быстро  и  аккуратно  убирать  за  собой  постель  после  сна. 

Закреплять  умение  самостоятельно  и  своевременно  готовить 

матери-  алы  и  пособия  к  занятию,  без  напоминания  убирать 

свое рабочее место. Общественно-полезный труд. Продолжать 

формировать  трудовые  умения  и  навыки,  воспитывать 

трудолюбие.  Приучать  детей  старательно,  аккуратно 

выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать 

их на место после работы. Воспитывать желание участвовать в 

совместной  трудовой  деятельности  наравне  со  всеми, 

стремление  быть  полезными  окружающим,  радоваться 

результатам  коллективного  труда.  Развивать  умение 

самостоятельно  объединяться  для  совместной  игры  и  труда, 

оказывать друг другу помощь. Закреплять умение планировать 

трудовую  деятельность,  отбирать  необходимые  материалы, 

делать  несложные  заготовки.  Продолжать  учить  детей 

поддерживать  порядок  в  группе  и  на  участке:  протирать  и 

мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем 

ремонтировать книги, игрушки (в том  числе книги и игрушки 

воспитанников  младших  групп  детского  сада).  Продолжать 

учить  самостоятельно  наводить  порядок  на  участке  детского 

сада:  подметать  и  очищать  дорожки  от  мусора,  зимой  -  от 

снега,  поливать  песок  в  песочнице;  украшать  участок  к 

праздникам.  Приучать  детей  добросовестно  выполнять 

обязанности  дежурных  по  столовой:  полностью  сервировать 

столы  и  вытирать  их  после  еды,  подметать  пол.  Прививать 

интерес  к  учебной  деятельности  и  желание  учиться  в  школе. 

Формировать  навыки  учебной  деятельности  (умение 

внимательно  слушать  воспитателя,  действовать  по 

предложенному  им  плану,  а  также  самостоятельно 

планировать  свои  действия,  выполнять  поставленную  задачу, 

правильно оценивать результаты своей деятельности).  руд в 

природе.  Закреплять  умение  самостоятельно  и  ответственно 

выполнять  обязанности  дежурного  в  уголке  природы: 

поливать  комнатные  растения,  рыхлить  почву,  мыть 

кормушки, готовить корм для рыб, птиц, морских свинок и т. 

п. Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их 

к  посильному  участию: осенью  -  к  уборке овощей  с огорода, 

сбору  семян,  выкапыванию  луковиц,  клубней  цветов, 

перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из 

грунта в уголок природы; зимой - к сгребанию снега к стволам 

деревьев  и  кустарникам,  выращиванию  зеленого  корма  для 

птиц  и  животных  (обитателей  уголка  природы),  посадке 

корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к 

праздникам;  весной  -  к перекапыванию  земли на огороде и  в 

цветнике, к посеву  семян (овощей, цветов), высадке рассады; 

летом  -  к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, 

поливе  грядок  и  клумб.  Уважение  к  труду  взрослых. 

Расширять  представления  о  труде  взрослых,  о  значении  их 

труда  для  общества.  Воспитывать  уважение  к  людям  труда. 

Продолжать  знакомить  детей  с  профессиями,  связанными  со 

спецификой  родного  города.  Развивать  интерес  к  различным 

профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их 

работы. 

Формирование основ безопасности

Безопасное  поведение  в  природе.  Формировать  основы 

экологической культуры. Продолжать знакомить с правилами 

поведения  на  природе.  Знакомить  с  Красной  книгой,  с 

отдельными  представителями  животного  и  растительного 

мира,  занесенными  в  нее.  Уточнять  и  расширять 

представления  о  таких  явлениях  природы,  как  гроза,  гром, 

молния,  радуга,  ураган,  знакомить  с  правилами  поведения 

человека  в  этих  условиях.  Безопасность  на  дорогах. 

Систематизировать  знания  детей  об  устройстве  улицы,  о 

дорожном  движении.  Знакомить  с  понятиями  «площадь», 

 «бульвар»,  «проспект».  Продолжать  знакомить  с  дорожными 

знаками  -  предупреждающими,  запрещающими  и 

информационно-указательными.  Подводить  детей  к 

осознанию  необходимости  соблюдать  правила  дорожного 

движения.  Расширять  представления  детей  о  работе  ГИБДД. 

Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном 

транспорте.  Развивать  свободную  ориентировку  в  пределах 

ближайшей  к  детскому  саду  местности. Формировать  умение 

находить  дорогу  из  дома  в  детский  сад  на  схеме  местности. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Формировать у 

детей  представления  о  том,  что  полезные  и  необходимые 

бытовые предметы при неумелом обращении могут причинить 

вред и стать при-  чиной беды (электроприборы, газовая плита, 

инструменты  и  бытовые  предметы).  Закреплять  правила 

безопасного  обращения  с  бытовыми  предметами.  Закреплять 

правила  безопасного  поведения  во  время  игр  в  разное  время 

года  (купание  в водоемах, катание  на  велосипеде, катание на 

санках,  коньках,  лыжах  и  др.).  Подвести  детей  к  пониманию 

необходимости  соблюдать  меры  предосторожности,  учить 

оценивать  свои  возможности  по  преодолению  опасности. 

Формировать  у  детей  навыки  поведения  в  ситуациях:  «Один 

дома»,  «Потерялся»,  «Заблудился».  Формировать  умение 

обращаться за помощью к взрослым. Расширять знания детей 

о  работе  МЧС,  пожарной  службы,  службы  скорой  помощи. 

Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при 

пожаре. Закреплять знания о том, что в случае необходимости 

взрослые  звонят  по  телефонам  «01»,  «02»,  «03».  Закреплять 

умение  называть  свое  имя,  фамилию,  возраст,  домашний 

адрес, телефон

	
	Часть,  формируемая  участниками  образовательных отношений

Расширить  представления  ребенка  о  семье,  о  значении 

близких,  теплых,  дружеских  отношений  в  жизни  каждого 

человека, о связи поколений семьи.

Воспитывать у ребенка чувство родовой чести, привязанности, 

сопричастности  к  общим  делам  семьи,  горожан,  уральцев; 

чувство    признательности,    благодарности,    уважения    к 

знаменитым людям своего города , края.

Воспитывать  у  ребенка  толерантное,  уважительное, 

доброжелательное  отношение  к  людям  другой 

национальности,  вне  зависимости  от  социального 

происхождения,  вероисповедания,  пола,  личностного  и 

поведенческого своеобразия.

Развивать  интерес  ребенка  к  истории  своей  семьи,  ее 

родословной;  к  истории  своего  края,  города,  к достопримечательностям  родного  города:  культурные 

учреждения,  промышленные  центры,  памятники  зодчества, 

архитектура; к символике своего города (герб, гимн), Урала. 

Формировать у ребенка представления о роли труда взрослых 

в  жизни  общества  и  каждого  человека  (на  основе 

ознакомления  с  разными  видами  производительного  и 

обслуживающего  труда,  удовлетворяющего  основные 

потребности человека в пище, одежде, жилище, образовании, 

медицинском  обслуживании,  отдыхе;  через  знакомство  с 

многообразием  профессий  и  трудовых  процессов,  доступных 

для детского понимания и воплощения в трудовой.

	Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

	Формы 

работы с 

детьми


	-  индивидуальная игра

-  совместная с воспитателем игра

-  совместная со сверстниками игра

-  свободная игра

-  чтение

-  беседа

-  наблюдение

-  педагогическая ситуация

-  экскурсия

-  ситуация морального выбора

-  праздник

-  совместные действия

-  рассматривание

-  просмотр и анализ мультфильмов

-  видеофильмов, телепередач

-  экспериментирование

-  поручение и задание

-  совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера

-  проектная деятельность

- имитационно-образные игры 

- режиссерские игры

-  сюжетно-ролевые  игры  детей  связанные  с  отражением 

семейных  отношений  и  элементарного  профессионального 

взаимодействия близких взрослых

- игровые ситуации

- инсценировки с народными игрушками

- хороводные народные игры

- дидактические игры

- игры с бытовыми предметами 

-  просмотр  мультипликационных  фильмов,  сюжетов 

несложных иллюстраций и картинок

-  импровизации  с  персонажами  народных  сказок 

(пальчиковый, варежковый театр и др.)

- игры с подвижными игрушками, игрушками-забавами

- проблемная ситуация

- игры-имитации

- ряжение , театрализованная игра

- игры с предметами и дидактическими игрушками

- жизненные и игровые развивающие ситуации

-  чтение  стихов,  потешек,  сказок  на  темы  доброты,  любви  к 

родителям, заботы о животных

- загадки

- создание коллекций

- экскурсии с целью ориентировки в ближайшем окружении

- ситуации добрых дел

-  совместное  рассматривание  семейных  фотографий, 

фотографий близких друзей

-  наблюдением  за  трудом  взрослых  и  посильное  участие  в 

труде взрослых

- описательный рассказ

- обсуждение детского опыта

- ролевые диалоги

- чтение художественной литературы

- беседа о семье, о семейных событиях

- ознакомление с правилами культурного поведения

- целевые прогулки по улицам родного города

- разучивание стихов и песен о городе

	Методы и 

приемы


	Наглядные:

-   Непосредственное  наблюдение  и  его  разновидности 

(наблюдение в природе, экскурсии)

-   Опосредованное  наблюдение   (изобразительная 

наглядность:  рассматривание  игрушек  и  картин, 

рассказывание по игрушкам и картинам) 

Словесные:

-   Чтение и рассказывание художественных произведений

-   Заучивание наизусть

-   Пересказ

-   Обобщающая беседа

-   Рассказывание без опоры на наглядный материал 

Практические:

-  Дидактические  игры,  игры-драматизации,  инсценировки, 

дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные 

игры 

-  упражнения  в  освоении  элементарных  правил  этикета 

(приветствовать, благодарить, вести себя за столом, и пр.);

-  встречи-беседы с людьми разных профессий; 

-  театрализованные  спектакли,  игры-драматизации,  в  ходе 

которых  ребенок  учится  различать  и  передавать  настроения 

изображаемых  персонажей,  сопереживает  им,  получает 

образцы нравственного поведения;

-  проведение  бесед,  чтение  детям  произведений 

художественной литературы и их обсуждение; 

-  создание самими детьми сказок, стихов, загадок, рисунков;

Методы  формирования  нравственных  представлений, 

суждений, оценок:

-  решение маленьких логических задач, загадок;

-  беседы на этические темы;

-  рассматривание иллюстраций;

-  рассказывание и обсуждение по картинам, иллюстрациям;

-  просмотр телепередач, видеофильмов;

-  придумывание сказок.

Методы создания у детей практического опыта трудовой 

деятельности:

-  приучение  к  коллективным  формам  общественного 

поведения;

-  показ действий;

-  пример взрослого и детей;

-  целенаправленное наблюдение;

-  разыгрывание коммуникативных ситуаций



	Средства
	Важнейшие образовательные ориентиры: 
•обеспечение эмоционального благополучия детей; 
•создание  условий  для  формирования  доброжелательного  и 

внимательного отношения детей к другим людям; 
•развитие  детской  самостоятельности  (инициативности, 

автономии и ответственности); 
•развитие  детских  способностей,  формирующихся  в  разных 

видах деятельности. 

 Для реализации этих целей педагогам рекомендуется:

•проявлять  уважение  к  личности  ребенка  и  развивать 

демократический  стиль  взаимодействия  с  ним  и  с  другими 

педагогами;

• создавать условия для принятия ребенком ответственности и 

проявления эмпатии к другим людям;

•обсуждать  совместно  с  детьми  возникающие  конфликты, 

помогать  решать  их,  вырабатывать  общие  правила,  учить 

проявлять уважение друг к другу;

•обсуждать  с  детьми  важные  жизненные  вопросы, 

стимулировать проявление позиции ребенка; 

• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются 

по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет 

на их поведение; 

•обсуждать  с  родителями  (законными  представителями) 

целевые  ориентиры,  на  достижение  которых  направлена 

деятельность  педагогов  МБДОУ  №  43,  и  включать  членов 

семьи  в  совместное  взаимодействие  по  достижению  этих 

целей.


2.2.2  Образовательная область «Познавательное развитие». 

Формы,  способы,  методы  и  средства  реализации  образовательной 

области  «Познавательное  развитие»  с  учетом  возрастных  и 

индивидуальных  особенностей  воспитанников,  специфики  их 

образовательных потребностей и интересов

Познавательное развитие предполагает:

· развитие  интересов  детей,  любознательности  и  познавательной мотивации; 

· формирование познавательных действий, становление сознания; 

· развитие воображения и творческой активности; 

· формирование  первичных  представлений  о  себе,  других  людях, объектах  окружающего  мира,  о  свойствах  и  отношениях  объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе,  количестве,  числе,  части  и  целом,  пространстве  и  времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);

· о  малой  родине  и  Отечестве,  представлений  о  социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках,  о планете  Земля  как  общем  доме  людей,  об  особенностях  ее  природы, многообразии стран и народов мира.
	Содержание образовательной области

	Ранний 

возраст

от 1 до 2 лет


	Обязательная часть

Использовать окружающую обстановку и общение с ребенком для его  восприятия,  мышления,  внимания,  памяти. 

Формировать  умение  действовать  с  игрушками,  предметами 

ближайшего  окружения  в  соответствии  с  их  особенностями  и назначением;  подражать  игровым  действиям  взрослого, 

отображать в игре по подражанию, образцу знакомые жизненные ситуации.  Развивать  познавательную  активность  детей  во  всех видах игр. 

Поощрять  самостоятельную  деятельность  детей.  В  предметно-игровой  деятельности  показывать  детям  правильные  способы действий,  поддерживать  познавательную  активность, заинтересованность,  побуждать  к  самостоятельности  и экспериментированию  с  разнообразными  дидактическими материалами.  Формировать  игровые  действия  с  разнообразными сюжетными  игрушками,  умение  использовать  предметы-заместители.

Расширять  ориентировку  в  окружающей  среде.  Формировать умение свободно ориентироваться в группе (приемной, спальне). 

Знакомить с назначением помещений группы, с местами хранения личных вещей, местом ребенка за столом. Знакомить с дорогой от дома до детской площадки.

	Ранний 

возраст

от 2 до 3 лет
	Формирование  элементарных  математических представлений

Количество.  Привлекать  детей  к  формированию  групп однородных  предметов.  Учить  различать  количество  предметов (один  -  много).  

Величина.  Привлекать  внимание  детей  к предметам  контрастных  размеров  и  их  обозначению  в  речи (большой дом  -  маленький домик, большая матрешка  -  маленькая матрешка, большие мячи  -  маленькие мячи и т. д.). Форма. Учить различать  предметы  по  форме  и  называть  их  (кубик,  кирпичик, шар  и  пр.).  

Ориентировка  в  пространстве.  Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства  (помещений  группы  и  участка  детского  сада). Расширять  опыт  ориентировки  в  частях  собственного  тела (голова,  лицо,  руки,  ноги,  спина).  Учить  двигаться  за воспитателем в определенном направлении.

Развитие познавательно- исследовательской деятельности

Познавательно-исследовательская  деятельность. 

 Знакомить  детей с обобщенными  способами  исследования  разных  объектов окружающей жизни. Стимулировать любознательность. Включать детей  в  совместные  с  взрослыми  практические  познавательные действия  экспериментального  характера.  

Сенсорное  развитие. 

Продолжать  работу  по  обогащению  непосредственного 

опыта  детей  в  разных  видах  деятельности, 

постепенно включая все виды восприятия. Помогать обследовать предметы,  выделяя  их  цвет,  величину,  форму;  побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить  руками  части  предмета,  гладить  их  и  т.д.). 

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим матери-алом  сенсорный  опыт  детей  (пирамидки  (башенки)  из 5–8  колец разной  величины;  «Геометрическая  мозаика» (круг, треугольник, квадрат,  прямоугольник);  разрезные  картинки  (из  2–4  частей,складные  кубики  (4–6  шт.)  и  др.);  развивать  аналитические способности  (умение  сравнивать,  соотносить,  группировать, устанавливать  тождество  и  различие  однородных  предметов  по одному  из  сенсорных  признаков  -  цвет,  форма,  величина). Проводить  дидактические  игры  на  развитие  внимания  и  памяти («Чего  не  стало?»  и  т.  п.);  слуховой  дифференциации  («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный  мешочек»,  « еплый  -  холодный»,  «Легкий  -тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т.д.).

	Младший 

дошкольный 

возраст
	Ознакомление с предметным окружением 

Вызвать  интерес  детей  к  предметам  ближайшего  окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, транспортные  средства. 

Побуждать  детей  называть  цвет,  величину  предметов,  материал, из  которого  они  сделаны  (бумага,  дерево,  ткань,  глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и  т.д.).  Раскрывать  разнообразные  способы  использования предметов.  Способствовать  реализации  потребности  ребенка  в 

овладении действиями с предметами. Упражнять в установлении сходства  и  различия  между  предметами,  имеющими  одинаковое название  (одинаковые  лопатки;  красный  мяч  -  синий  мяч; большой  кубик  -  маленький  кубик).  Побуждать  детей  называть свойства  предметов:  большой,  маленький,  мягкий,  пушистый  и др.  Способствовать  появлению  в  словаре  детей  обобщающих 

понятий (игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр.).

Ознакомление с социальным миром 

Напоминать  детям  название  города,  в  котором  они  живут. 

Вызывать интерес к труду близких взрослых. Побуждать узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, убирает комнату, приносит  еду, меняет полотенца и т.д.).  Рассказать,  что  взрослые  проявляют  трудолюбие,  оно помогает им успешно выполнить трудовые действия.

Ознакомление с миром природы 

Знакомить детей с доступными явлениями природы.

Учить  узнавать  в  натуре,  на  картинках,  в  игрушках  домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть  их.  Узнавать  на  картинке  некоторых  диких  животных (медведя,  зайца,  лису  и  др.)  и  называть  их.  Вместе  с  детьми наблюдать  за  птицами  и  насекомыми  на  участке,  за  рыбками  в аквариуме;  подкармливать  птиц.  Учить  различать  по  внешнему виду  овощи  (помидор, огурец, морковь  и  др.) и  фрукты  (яблоко, груша и др.). Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам  взаимодействия  с  природой  (рассматривать  растения  и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).

	
	Формирование  элементарных  математических представлений

Количество  и  счет.  Дать  детям  представление  о  том,  что множество  («много»)  может  состоять  из  разных  по  качеству элементов:  предметов  разного  цвета,  размера,  формы;  учить сравнивать  части  множества,  определяя  их  равенство  или неравенство на основе составления пар предметов (не прибегая к счету). Вводить  в речь детей  выражения:  «Здесь много кружков, одни  -  красного  цвета,  а  другие  -  синего;  красных  кружков больше, чем синих, а синих меньше, чем красных» или «красных и  синих  кружков  поровну».  Учить  считать  до  5  (на  основе наглядности),  пользуясь  правильными  приемами  счета:  называть числительные  по  порядку;  соотносить  каждое  числительное только  с  одним  предметом  пересчитываемой  группы;  относить последнее  числительное  ко  всем  пересчитанным  предметам, например:  «Один,  два,  три  -  всего  три  кружка».  Сравнивать  две группы предметов, именуемые числами 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4,  4–5,  5–5.  Формировать  представления  о  порядковом  счете, учить  правильно  пользоваться  количественными  и  порядковыми числительными,  отвечать  на  вопросы «Сколько?»,  «Который  по счету?»,  «На  котором  месте?».  Формировать  представление  о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь один, два зайчика,  а  здесь  одна,  две,  три  елочки.  Елочек  больше,  чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3». Учить уравнивать неравные  группы  двумя  способами,  добавляя  к  меньшей  группе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний)  предмет  («К  2  зайчикам  добавили  1  зайчика,  стало  3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну  -  3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало  тоже  2.  Елочек  и  зайчиков  стало  поровну:  2  и  2»). Отсчитывать  предметы  из  большего  количества;  выкладывать, приносить  определенное  количество  предметов  в  соответствии  с образцом или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси  3  зайчика).  На  основе  счета  устанавливать  равенство (неравенство)  групп  предметов  в  ситуациях,  когда  предметы  в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они  отличаются  по  размерам,  по  форме  расположения  в пространстве.  
Величина.  Совершенствовать  умение  сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте), а также учить сравнивать  два  предмета  по  толщине  путем  непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения  в  речи,  используя  прилагательные  (длиннее  -  короче, шире  -  уже,  выше  -  ниже,  толще  -  тоньше  или  равные (одинаковые)  по  длине,  ширине,  высоте,  толщине).  Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее  и  шире  зеленой,  желтый  шарфик  короче  и  уже  синего). Устанавливать  размерные  отношения  между  3–5  предметами разной  длины  (ширины,  высоты),  толщины,  располагать  их  в определенной  последовательности  -  в  порядке  убывания  или нарастания  величины.  Вводить  в  активную  речь  детей  понятия, обозначающие  размерные  отношения  предметов  (эта  (красная) башенка - самая высокая, эта (оранжевая) - пониже, эта (розовая) -еще ниже, а эта (желтая)  -  самая низкая» и т.д.). Форма. Развивать представление  детей  о  геометрических  фигурах:  круге,  квадрате, треугольнике,  а  также  шаре,  кубе.  Учить  выделять  особые признаки  фигур  с  помощью  зрительного  и  осязательно-двигательного  анализаторов  (наличие  или  отсутствие  углов, устойчивость,  подвижность  и  др.).  Познакомить  детей  с прямоугольником,  сравнивая  его  с  кругом,  квадратом, треугольником.  Учить  различать  и  называть  прямоугольник,  его элементы: углы и стороны. Формировать представление о том, что фигуры  могут  быть  разных  размеров:  большой  -  маленький  куб (шар,  круг,  квадрат,  треугольник,  прямоугольник).  Учить соотносить  форму  предметов  с  известными  геометрическими фигурами: тарелка  -  круг, платок -  квадрат, мяч -  шар, окно, дверь -  прямоугольник  и  др.  

Ориентировка  в  пространстве.  Развивать умения  определять  пространственные  направления  от  себя, двигаться  в  заданном  направлении  (вперед  -  назад,  направо  -налево,  вверх  -  вниз);  обозначать  словами  положение  предметов по  отношению  к  себе  (передо  мной  стол,  справа  от  меня  дверь, слева - окно, сзади на полках - игрушки).Познакомить с пространственными отношениями: далеко - близко (дом  стоит  близко,  а  березка  растет  далеко).  

Ориентировка  во времени.  Расширять  представления  детей  о  частях  суток,  их характерных  особенностях,  последовательности  (утро  -  день  –вечер  -  ночь).  Объяснить  значение  слов:  «вчера»,  «сегодня», «завтра».

Развитие познавательно- исследовательской деятельности

Познавательно-исследовательская  деятельность.  Продолжать знакомить детей с обобщенными способами исследования разных объектов  с  помощью  специально  разработанных  систем сенсорных эталонов, помогать осваивать перцептивные действия. Формировать  умение  получать  сведения  о  новом  объекте  в процессе  его  практического  исследования.  Формировать  умение выполнять  ряд  последовательных  действий  в  соответствии  с задачей  и  предлагаемым  алгоритмом  деятельности.  Учить понимать  и  использовать  в  познавательно-исследовательской деятельности  модели,  предложенные  взрослым.  

Сенсорное развитие.  Продолжать  работу  по  сенсорному  развитию  в  разных видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким  кругом  предметов  и  объектов,  с  новыми  способами  их обследования.  Закреплять  полученные  ранее  навыки обследования предметов и объектов.Совершенствовать  восприятие  детей  путем  активного использования всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние).  Обогащать  чувственный  опыт  и  умение  фиксировать полученные  впечатления  в  речи.  Продолжать  знакомить  с геометрическими  фигурами  (круг,  треугольник,  квадрат, прямоугольник,  овал),  с  цветами  (красный,  синий,  зеленый, желтый,  оранжевый,  фиолетовый,  белый,  серый).  Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем прикосновения, поглаживания  (характеризуя  ощущения:  гладкое, холодное,  пушистое,  жесткое,  колючее  и  др.).  Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в  процессе  различных  видов  деятельности.  Развивать  умение использовать  эталоны  как  общепринятые  свойства  и  качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по  1–2  качествам  (цвет,  размер,  материал  и  т.  п.). 

 Проектная деятельность.  Развивать  первичные  навыки  в  проектно-исследовательской  деятельности,  оказывать  помощь  в оформлении  ее  результатов  и  создании  условий  для  их презентации  сверстникам.  Привлекать  родителей  к  участию  в исследовательской  деятельности  детей.  Дидактические  игры. 

Учить  детей играм, направленным на закрепление представлений о  свойствах  предметов,  совершенствуя  умение  сравнивать предметы по внешним признакам, группировать; составлять целое из  частей  (кубики,  мозаика,  пазлы).  Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые  ощущения  детей («Определи  на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание  («Что  изменилось?»,  «У  кого  колечко?»).  Помогать детям  осваивать  правила  простейших  настольно-печатных  игр Домино», «Лото»).

Ознакомление с предметным окружением. Создавать  условия  для  расширения  представлений  детей  об объектах  окружающего  мира.  Рассказывать  о  предметах, необходимых  детям  в  разных  видах  деятельности  (игре,  труде, рисовании,  аппликации  и  т.д.).  Расширять  знания  детей  об общественном  транспорте  (автобус,  поезд,  самолет,  теплоход). Продолжать знакомить детей с признаками предметов, побуждать определять  их  цвет,  форму,  величину,  вес.  Рассказывать  о материалах (стекло, металл, резина, кожа, пластмасса), из которых сделаны  предметы,  об  их  свойствах  и  качествах.  Объяснять целесообразность  изготовления  предмета  из  определенного материала (корпус машин  -  из металла, шины  -  из резины и т. п.). Формировать  элементарные  представления  об  изменении  видов человеческого  труда  и  быта  на  примере  истории  игрушки  и предметов обихода.
Ознакомление с миром природы

Расширять  представления  детей  о  природе.  Знакомить  с 

домашними  животными,  декоративными  рыбками  (с  золотыми рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые  попугайчики,  канарейки  и  др.).  Знакомить  детей  с представителями  класса  пресмыкающихся  (ящерица,  черепаха), их  внешним  видом  и  способами  передвижения  (у  ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить;  ящерица  очень  быстро  бегает).  
Расширять представления  детей  о  некоторых  насекомых  (муравей,  бабочка, жук,  божья  коровка).  
Расширять  представления  о  фруктах (яблоко,  груша,  слива,  персик  и  др.),  овощах  (помидор,  огурец, морковь,  свекла,  лук  и  др.)  и  ягодах  (малина,  смородина, крыжовник  и  др.),  грибах  (маслята,  опята,  сыроежки  и  др.). 

Закреплять  знания  детей  о  травянистых  и  комнатных  растениях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); 

знакомить  со  способами  ухода  за  ними.  Учить  узнавать  и 

называть  3–4  вида  деревьев  (елка,  сосна,  береза,  клен   и  др.).  В процессе  опытнической  деятельности  расширять  представления детей  о  свойствах  песка,  глины  и  камня.  Организовывать наблюдения  за  птицами,  прилетающими  на  участок  (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их  зимой. 

Закреплять  представления  детей  об  условиях,  необходимых  для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т.п.). 

Учить  детей  замечать  изменения  в  природе.  Рассказывать  об охране растений и животных.

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Способствовать  накоплению  ребенком  ярких  впечатлений  о 

ближайшем природном окружении. 

Обогащать  представления  ребенка  о  растениях,  животных, 

человеке, а также об объектах неживой природы, встречающихся в ближайшем  окружении,  побуждать  стремление  быть доброжелательными в общении с животными.

Вовлекать  ребенка  в  элементарную  познавательную, 

исследовательскую  деятельность  по  изучению  объектов 

окружающей природы.

Побуждать  ребенка  к  непосредственному  проявлению 

эмоционального  отклика,  переживания  радости,  удивления, 

восхищения  от общения  с  объектами  живой  и  неживой природы ближайшего окружения.

Стимулировать  и  поощрять  добрые,  трогательные  поступки 

ребенка,  радостные  переживания  от  положительного  поступка, разделять  размышления  ребенка  над  проявлениями  разного отношения людей к природе.

Способствовать  накоплению  у  ребенка  представлений  об 

особенностях сезонных явлений природы ближайшего окружения, приспособления  растений  и  животных  родного  края  к изменяющимся условиям среды.

Поддерживать  потребность  в  общении  со  взрослым  как 

источником  разнообразной  интересной  познавательной 

информации об окружающем.

	Старший 

дошкольный 

возраст
	Обязательная часть

Формирование  элементарных  математических 

представлений

Количество и счет. Развивать  общие представления о множестве: умение формировать множества по заданным основаниям, видеть составные  части  множества,  в  которых  предметы  отличаются определенными  признаками.  Упражнять  в  объединении, дополнении  множеств,  удалении  из  множества  части  или отдельных  его  частей.  Устанавливать  отношения  между отдельными  частями  множества,  а  также  целым  множеством  и каждой  его  частью  на  основе  счета,  составления  пар  предметов 

или соединения предметов стрелками. Совершенствовать навыки количественного  и  порядкового  счета  в  пределах 10. 

Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами. 

Знакомить  с  числами  второго  десятка.  Закреплять  понимание отношений  между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать  каждое число на 1 (в пределах 10). Учить называть числа в прямом и обратном порядке  (устный  счет),  последующее  и  предыдущее  число  к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число.  Знакомить  с  составом  чисел  в  пределах  10.  Учить 

раскладывать  число  на  два  меньших  и  составлять  из  двух 

меньших  большее  (в  пределах  10,  на  наглядной  основе). 

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей  (различение,  набор  и  размен  монет).  Учить  на  наглядной основе  составлять  и  решать  простые  арифметические  задачи  на сложение  (к  большему  прибавляется  меньшее)  и  на  вычитание (вычитаемое  меньше  остатка);  при  решении  задач  пользоваться 

знаками действий: плюс (+), минус (–) и знаком отношения равно (=). Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета  принимается  не  один,  а  несколько  предметов  или  часть предмета.  Делить  предмет  на  2–8  и  более  равных  частей  путем сгибания  предмета  (бумаги,  ткани  и  др.),  а  также  используя условную  меру;  правильно  обозначать  части  целого  (половина, одна  часть  из  двух  (одна  вторая),  две  части  из  четырех  (две четвертых)  и  т.  д.);  устанавливать  соотношение  целого  и  части, размера  частей;  находить  части  целого  и  целое  по  известным 

частям.  Формировать  у  детей  первоначальные  измерительные умения.  Учить  измерять  длину,  ширину,  высоту  предметов (отрезки  прямых  линий)  с  помощью условной  меры  (бумаги  в клетку).

Учить  детей  измерять  объем  жидких  и  сыпучих  веществ  с 

помощью условной меры. Дать представления о весе предметов  и способах  его  измерения.  Сравнивать  вес  предметов  (тяжелее  -легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами. 

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса,  объема  предметов)  зависит  от  величины  условной  меры. 

Форма.  Уточнить  знание  известных  геометрических  фигур,  их элементов  (вершины,  углы,  стороны)  и  некоторых  их  свойств. 

Дать представление  о  многоугольнике  (на примере  треугольника и  четырехугольника),  о  прямой  линии,  отрезке  прямой
1.  Учить распознавать  фигуры  независимо  от  их  пространственного положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по  размерам,  классифицировать,  группировать  по  цвету,  форме, размерам.  Моделировать  геометрические  фигуры;  составлять  из нескольких  треугольников  один  многоугольник,  из  нескольких 

маленьких  квадратов  -  один  большой  прямоугольник;  из  частей круга  -  круг,  из  четырех  отрезков  -  четырехугольник,  из  двух коротких отрезков - один длинный и т. д.; конструировать фигуры по  словесному  описанию  и  перечислению  их  характерных свойств;  составлять  тематические  композиции  из  фигур  по собственному замыслу. Анализировать форму предметов в целом 

и отдельных их частей; воссоздавать сложные по форме предметы из  отдельных  частей  по  контурным  образцам,  по  описанию, представлению.  
Ориентировка  в  пространстве.  Учить 

ориентироваться  на  ограниченной  территории  (лист  бумаги, 

учебная  доска,  страница  тетради,  книги  и  т.д.);  располагать 

предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи  их  пространственное  расположение  (вверху,  внизу,  выше, ниже,  слева,  справа,  левее,  правее,  в  левом  верхнем  (правом нижнем)  углу,  перед,  за,  между,  рядом  и  др.).  Познакомить  с планом,  схемой,  маршрутом,  картой.  Развивать  способность  к моделированию пространственных отношений между объектами в виде  рисунка,  плана,  схемы.  Учить  «читать»  простейшую графическую  информацию,  обозначающую  пространственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева  направо,  справа  налево,  снизу  вверх,  сверху  вниз; самостоятельно  передвигаться  в  пространстве,  ориентируясь  на 

условные  обозначения  (знаки  и  символы).  Ориентировка  во 

времени. Дать детям элементарные представления о времени: его текучести,  периодичности,  необратимости,  последовательности всех дней недели, месяцев, времен года.

Определения не даются.

Учить пользоваться в речи понятиями:  «сначала», «потом», «до», «после»,  «раньше»,  «позже»,  «в  одно  и  то  же  время».  Развивать «чувство  времени»,  умение  беречь  время,  регулировать  свою деятельность в соответствии со временем; различать длительность отдельных  временных  интервалов  (1  минута,  10  минут,  1  час). Учить определять время по часам с точностью до 1 часа.
Развитие познавательно- исследовательской деятельности
Познавательно-исследовательская  деятельность. 

Совершенствовать характер  и  содержание обобщенных  способов исследования  объектов  с  помощью  специально  созданной системы  сенсорных  эталонов  и  перцептивных  действий, осуществлять  их  оптимальный  выбор  в  соответствии  с познавательной задачей. Создавать условия для самостоятельного установления  связей  и  отношений  между  системами  объектов  и явлений  с  применением  различных  средств.  Совершенствовать характер  действий  экспериментального  характера,  направленных на  выявление  скрытых  свойств  объектов.  Совершенствовать умение определять способ получения необходимой информации в 

соответствии  с  условиями  и  целями  деятельности.  Развивать умение  самостоятельно  действовать  в  соответствии  с предлагаемым  алгоритмом;  ставить  цель,  составлять соответствующий  собственный  алгоритм;  обнаруживать несоответствие  результата  и  цели;  корректировать  свою деятельность.  Учить  детей  самостоятельно  составлять  модели  и использовать  их  в  познавательно-исследовательской деятельности.  
Сенсорное  развитие.  Развивать  зрение,  слух, 

обоняние,  осязание,  вкус,  сенсомоторные  способности. 

Совершенствовать  координацию  руки  и  глаза;  развивать  мелкую моторику  рук  в  разнообразных  видах  деятельности.  Развивать умение  созерцать  предметы,  явления  (всматриваться, вслушиваться),  направляя  внимание  на  более  тонкое  различение их  качеств.  Учить  выделять  в  процессе  восприятия  несколько качеств  предметов;  сравнивать  предметы  по  форме,  величине, 

строению,  положению  в  пространстве,  цвету;  выделять 

характерные  детали,  красивые  сочетания  цветов  и  оттенков, различные  звуки  (музыкальные,  природные  и  др.).  Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, величине,  строению,  цвету).  Закреплять  знания  детей  о хроматических  и  ахроматических  цветах.  Проектная деятельность.  Развивать  проектную деятельность  всех  типов (исследовательскую,  творческую,  нормативную).  В исследовательской  проектной  деятельности  формировать  умение уделять  внимание  анализу эффективности  источников информации. Поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников. 

Содействовать  творческой  проектной  деятельности 

индивидуального  и  группового  характера.  В  работе  над 

нормативными  проектами  поощрять  обсуждение  детьми 

соответствующих  этим  проектам  ситуаций  и  отрицательных 

последствий,  которые  могут  возникнуть  при  нарушении 

установленных  норм.  Помогать  детям  в  символическом 

отображении  ситуации,  проживании  ее  основных  смыслов  и выражении  их  в  образной  форме.  Дидактические  игры. 

Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото,  мозаика,  бирюльки  и  др.).  Развивать  умение 

организовывать  игры,  исполнять  роль  ведущего.  Учить 

согласовывать  свои  действия  с  действиями  ведущего  и  других участников  игры.  Развивать  в  игре  сообразительность,  умение самостоятельно решать поставленную задачу. Привлекать детей к созданию  некоторых  дидактических  игр  («Шумелки», 

«Шуршалки»  и  т.д.).  Развивать  и  закреплять  сенсорные 

способности.  Содействовать  проявлению  и  развитию  в  игре 

необходимых  для  подготовки  к  школе  качеств: произвольного поведения,  ассоциативно-образного  и логического  мышления, воображения, познавательной активности.

Ознакомление с предметным окружением

Продолжать  расширять  и  уточнять  представления  детей  о 

предметном  мире.  Обогащать  представления  о  видах  транспорта (наземный,  подземный,  воздушный,  водный).  Формировать представления  о  предметах,  облегчающих  труд  людей  на производстве  (компьютер,  роботы,  станки  и  т.д.);  об  объектах, создающих  комфорт и  уют в помещении и  на  улице. Побуждать детей  к  пониманию  того,  что  человек  изменяет  предметы, совершенствует  их  для  себя  и  других  людей,  делая  жизнь  более удобной  и  комфортной.  Расширять  представления  детей  об истории  создания  предметов.  Вызывать  чувство  восхищения совершенством  рукотворных  предметов  и  объектов  природы. 

Формировать  понимание  того, что  не  дала  человеку природа,  он создал  себе  сам  (нет  крыльев,  он  создал  самолет;  нет  огромного роста,  он  создал  кран,  лестницу  и  т.п.).  Способствовать восприятию  предметного  окружения  как  творения  человеческой мысли.  Углублять  представления  о  существенных характеристиках  предметов,  о  свойствах  и  качествах  различных материалов. Рассказывать, что материалы добывают и производят (дерево,  металл, ткань) и подводить к пониманию роли взрослого человека.  Побуждать  применять  разнообразные  способы обследования  предметов  (наложение,  приложение,  сравнение  по количеству и т. д.).

Ознакомление с социальным миром

Продолжать  знакомить  с  библиотеками,  музеями.  Углублять представления  детей  о  дальнейшем  обучении,  формировать элементарные  знания  о  специфике  школы,  колледжа,  вуза  (по возможности  посетить  школу,  познакомиться  с  учителями  и учениками  и  т.д.).  Расширять  осведомленность  детей  в  сферах человеческой  деятельности  (наука,  искусство,  производство  и сфера  услуг,  сельское  хозяйство),  представления  об  их значимости  для  жизни  ребенка,  его  семьи,  детского  сада  и общества  в  целом.  Через  экспериментирование  и  практическую 

деятельность  дать  детям  возможность  познакомиться  с 

элементами  профессиональной  деятельности  в  каждой  из 

перечисленных  областей  (провести  и  объяснить  простейшие 

эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать коллективное панно  или  рисунок,  приготовить  что-либо;  помочь  собрать  на прогулку  младшую  группу;  вырастить  съедобное  растение, ухаживать  за  домашними  животными).  Продолжать  расширять представления  о  людях  разных  профессий.   Представлять  детям целостный  взгляд  на  человека  труда:  ответственность, аккуратность,  добросовестность,  ручная  умелость  помогают 

создавать разные материальные и духовные ценности. Расширять представления  об  элементах  экономики  (деньги,  их  история, значение  для  общества,  бюджет  семьи,  разные  уровни обеспеченности  людей,  необходимость  помощи  менее обеспеченным  людям,  благотворительность).  Углублять  и уточнять  представления  о  Родине  -  России.  Поощрять  интерес детей  к  событиям, происходящим  в стране, воспитывать чувство гордости  за  ее  достижения.  Закреплять  знания  о  флаге,  гербе  и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного  события;  когда  звучит  гимн,  все  встают,  а мужчины  и  мальчики  снимают  головные  уборы).  Развивать представления  о  том,  что  Российская  Федерация  (Россия)  -огромная, многонациональная страна. Расширять представления о Москве  -  главном  городе,  столице  России.  Расширять  знания  о государственных праздниках. 

Рассказывать  детям  о  Ю.  А.  Гагарине  и  других  героях  космоса. 

Углублять  знания  о  Российской  армии.  Формировать 

элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли,  эволюция  растительного  и  животного  мира),  месте человека  в  природном  и  социальном  мире,  происхождении  и 

биологической  обоснованности  различных  рас.  Формировать элементарные  представления  об  истории  человечества  через знакомство  с  произведениями  искусства  (живопись,  скульптура, мифы  и  легенды  народов  мира),  игру  и  продуктивные  виды деятельности. Рассказывать детям о том, что Земля  -  наш общий дом, на Земле много разных стран; о том, как важно жить в мире со  всеми  народами,  знать  и  уважать  их  культуру,  обычаи  и традиции.  Расширять  представления  о  своей  принадлежности  к 

человеческому  сообществу,  о  детстве  ребят  в  других  странах,  о правах детей в мире (Декларация прав ребенка), об отечественных и  международных  организациях,  занимающихся  соблюдением прав  ребенка  (органы  опеки,  ЮНЕСКО  и  др.).  Формировать элементарные представления о свободе личности как достижении человечества.  Расширять  представления  о  родном  крае. Продолжать  знакомить  с  достопримечательностями  региона,  в котором  живут  дети.  Нa  основе  расширения  знаний  об окружающем  воспитывать  патриотические  и  интернациональные чувства, любовь к Родине.

Ознакомление с миром природы

Расширять  и  уточнять  представления  детей  о  деревьях, 

кустарниках,  травянистых  растениях;  растениях  луга,  сада,  леса. Конкретизировать  представления  детей  об  условиях  жизни комнатных  растений.  Знакомить  со  способами  их  вегетативного размножения  (черенками,  листьями,  усами).  Продолжать  учить детей  устанавливать  связи  между  состоянием  растения  и условиями  окружающей  среды.  Расширять  представления  о лекарственных растениях (подорожник, крапива и др.).

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных  птицах;  домашних  животных  и  обитателях  уголка природы.  Дать  детям  более  полные  представления  о  диких животных  и  особенностях  их  приспособления  к  окружающей среде. Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся.  Расширять  представления  о  насекомых. 

Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, муравьи  -  в  муравейниках, пчелы  -  в дуплах, ульях). Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся  от  врагов  (например,  уж  отпугивает  врагов шипением  и  т.  п.).  Учить  различать  по  внешнему  виду  и правильно  называть  бабочек  (капустница,  крапивница,  павлиний глаз  и  др.)  и  жуков  (божья  коровка,  жужелица  и  др.).  Учить сравнивать  насекомых  по  способу  передвижения  (летают, прыгают,  ползают).  Развивать  интерес  к  родному  краю. 

Воспитывать  уважение к  труду  сельских жителей  (земледельцев, механизаторов,  лесничих  и  др.).  Учить  обобщать  и систематизировать  представления  о  временах  года. Формировать представления  о  переходе  веществ  из  твердого  состояния  в жидкое и наоборот. Наблюдать такие явления природы, как иней, град,  туман,  дождь.  Закреплять  умение  передавать  свое отношение  к  природе  в  рассказах  и  продуктивных  видах деятельности. Объяснить, что в природе все взаимосвязано. Учить устанавливать  причинно-следственные  связи  между  природными явлениями  (если  исчезнут  насекомые  -  опылители  растений,  то растения не дадут семян и др.). Подвести детей к пониманию того, 

что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на  здоровье  и  жизни  человека.  Закреплять  умение  правильно вести  себя  в природе  (любоваться  красотой  природы,  наблюдать 

за  растениями  и  животными,  не  нанося  им  вред).  Оформлять альбомы  о  временах  года:  подбирать  картинки,  фотографии, детские рисунки и рассказы.

	
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Развивать  у  ребенка,  как  субъекта  познания,  любознательности, инициативности,  стремления  к  самостоятельному  познанию  и размышлению, апробированию разных способов действия, поиску ответов на возникающие у него вопросы в решении проблемных ситуаций. Воспитывать  у  ребенка  охранительно  –  бережное  и  действенное к природе Уральского региона (природы вокруг дома, в детском саду, в городе, за городом) как среды жизни ребенка. Развивать познавательный  интерес  ребенка  к  природе,  желание активно  изучать  природный  мир  родного  края:  искать  ответы  на вопросы,  высказывать  догадки  и  предположения,  эвристические суждения.  Поддерживать  проявление  избирательности  детей  в интересах  и  предпочтениях  в  выборе  природных  объектов  (мне интересно, мне нравится).Развивать  у  ребенка  представления  о  взаимообусловленных жизненных  связях  природного  мира  и  мира  людей  своего  края, стремление  к  познанию  природы  через  познавательную  и 

исследовательскую деятельность. Развивать  представления  ребенка  об  истории  развития 

человеческой жизни на Урале,  о влиянии изменений в природе на жизнь человека. Поддерживать  проявление  инициативы  ребенка  в самостоятельных  наблюдениях,  опытах,  эвристических рассуждениях  по  содержанию  прочитанной  познавательной литературы, сказов П.П. Бажова, Д. Мамина Сибиряка. Развивать самостоятельность  детей  в  познавательно-исследовательской деятельности,  замечать  противоречия,  формулировать познавательную  задачу,  использовать  разные  способы  проверки предположений,  применять  результаты исследования  в  разных видах деятельности. Формировать   умение  ориентироваться  по  карте,  схеме,  модели, символу  («лента  времени»,  взаимная  соотнесенность  объектов природного  и  социального  окружения),   рассуждать  с  опорой  на них.

	Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 



	Формы 

работы
	Ранний возраст

-  рассматривание

-  наблюдение

-  игра-экспериментирование.

-  исследовательская

-  деятельность

-  конструирование.

-  развивающая игра

-  экскурсия

-  ситуативный разговор

-  рассказ

-  интегративная деятельность

-  беседа

-  проблемная ситуация

Дошкольный возраст
- наблюдение;

- игры-экспериментирования;

- дидактическая игра;

- образные игры-имитации;

- игровые ситуации;

- рассматривание иллюстративно-наглядного материала;

- работа с календарем природы;

- чтение литературы природоведческого содержания;

- образовательные ситуации;

- составление описательных рассказов;

- экскурсии;

- целевые прогулки;

- отгадывание загадок;

- праздники;

- развлечения;

- просмотр видеофрагментов;

- игровое моделирование;

-  рассматривание  иллюстраций,  художественных  картин, 

репродукций;

- поделки из природного материала; 

- продуктивная деятельность;

- создание коллекций

- проектная деятельность

- исследовательская деятельность.

- конструирование

- развивающая игра

- проблемная ситуация

- рассказ

- беседа

- интегративная деятельность

- коллекционирование 

- моделирование 

- реализация проекта 

- игры с правилами

	Часть формируемая участниками образовательных отношений

	Средства
	- чтение сказов П.П. Бажова; 

-  исследования  и  рассматривание  изделий  из  металла 

(алюминиевые, стальные, чугунные);

-  рассматривание иллюстраций: как добывают руду и выплавляют металл, прокатывают трубы; 

- увлекательные путешествия по карте «Уральские горы»;

-  подбор  картинок  с  характерными  видами  ландшафта, 

наклеивание маленьких картинок (символов) на карту (животные, растения, одежда людей, виды транспорта и т.п.);

-  подбор  и  рассматривание  иллюстраций,  фотографий,  картинок хвойного и лиственного леса Среднего Урала;

-  «Путешествие»  по  городам, рекам, нахождение по карте Урала полезных ископаемых, выяснение  -  люди, каких национальностей живут на Урале.

- занятия-исследования «Путешествие по «реке времени»»;

-  метод  детско-родительских  проектов:  «Растения  и  животные Урала, занесенные в Красную книгу», «Заповедники Урала» др.;

-  выставки:  «Урал  –  кладовая  земли»  -  полезные  ископаемые  и камни-самоцветы; 

-  рассматривание уральских камней из имеющейся в детском саду (в  семье)  коллекции,  определение  схожести  и  различия, оформление коллекций;

-  рассматривание  книг  с  изображениями  изделий  уральских 

мастеров, использовавших для своих работ камни самоцветы;

- экомакеты «Луг», «Водоем», «Лес», «Горы», «Болото» и т.п.;

-  дидактические  игры  «Зоологическое  лото»,  «Животный  мир Урала»,  «Мир  растений  Урала»,  «В  лесу,  на  лугу,  в  поле», «Ботаническое лото», «Живая природа Урала» и др.;

-  рассуждение на темы «Наш общий дом», «Что я люблю в своем родном крае», «Как помочь природе родного края», «Что будет, если...»; «Как это изменить, чтобы...»;

- путешествия по экологической тропе;

-  совместные мероприятия с младшими детьми, направленные на помощь животным и растениям;

- ознакомление с экологическим правилами.

	Методы и приемы
	Наглядные:

-   Непосредственное наблюдение и его разновидности 

(наблюдение в природе, экскурсии)

-   Опосредованное наблюдение  (изобразительная наглядность: 

рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушками картинам) 

Словесные:

-   Чтение и рассказывание художественных произведений

-   Заучивание наизусть

-   Пересказ

-   Обобщающая беседа

-   Рассказывание без опоры на наглядный материал 

Практические:

-  Дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, 

дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные 

игры 

-  поддержка, подбадривание, помощь;

-  поощрение познавательной инициативы ребенка - детских 

вопросов, рассуждений, самостоятельных умозаключений, 

-  уважительное к ним отношение;

- познавательное общение,

-  метод проектов;

-  наблюдение за природными и социальными явлениями;

- экспериментирование, опыты с различными веществами, 

приборами и материалами, 

-  использование различных измерительных инструментов (весы, сантиметр и др.),

-  исследование различных механизмов,

-  опробование свойств материалов и инструментов в процессе 

ручного труда, 

-  игровые упражнения, 

-  дидактические игры, 

-  проблемные ситуации, 

-  познавательное чтение,

-  прослушивание, просмотр и обсуждение художественных 

произведений, 

-  беседа, рассказ, объяснение, 

-  демонстрация, рассматривание, 

-  упражнения (подражательного, конструктивного, творческого характера),

-  моделирование и схематизация и др.



	Формы
	- сюжетно-ролевая игра

- игры с правилами

- дидактические игры 

- настольно- печатные игры

- речетворчество

- чтение художественной литературы

- календарь природы

- выработка элементарных правил личной безопасности в 

природе, быту

- познавательная игра

- конструктор

- рассматривание картин, иллюстраций

- наблюдение

- опыт

- игра-экспериментирование

- деятельность по уходу за живыми объектами природы

- игры-головоломки

- игры сезонного характера

- познавательные вечера

-познавательные беседы

- совместное обсуждение информации, коллективное формули-рование выводов, подведение итогов

- создание ситуаций проектирования (метод проектов)

- само- и взаимоконтроль интеллектуально-познавательной дея-тельности (прежде всего, при работе в микрогруппах)

- экологическая тропа

- целевые прогулки

- экскурсии в природу

- самообслуживание (труд)

- ситуативная задача

- педагогическая ситуация

- самооценка

	Методы и приемы
	Наглядные:

-   Непосредственное наблюдение и его разновидности 

(наблюдение в природе, экскурсии)

-   Опосредованное наблюдение (изобразительная 

наглядность: рассматривание игрушек и картин, рассказывание по 

игрушкам

и картинам) 

Словесные:

-   Чтение и рассказывание художественных произведений

-   Заучивание наизусть

-   Пересказ 

-   Обобщающая беседа

-   Рассказывание без опоры на наглядный материал 

Практические:

-  Дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, 

дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные 

игры 

-  поддержка, подбадривание, помощь;

-  поощрение познавательной инициативы ребенка - детских 

вопросов, рассуждений, самостоятельных умозаключений, 

-  уважительное к ним отношение;

- познавательное общение,

-  метод проектов;

-  наблюдение за природными и социальными явлениями;

- экспериментирование, опыты с различными веществами, 

приборами и материалами, 

-  использование различных измерительных инструментов 

(весы, сантиметр и др.),

-  исследование различных механизмов,

-  опробование свойств материалов и инструментов в процессе 

ручного труда, 

-  игровые упражнения, 

-  дидактические игры, 

-  проблемные ситуации, 

-  познавательное чтение,

-  прослушивание, просмотр и обсуждение художественных 

произведений, 

-  беседа, рассказ, объяснение, 

-  демонстрация, рассматривание, 

-  упражнения (подражательного, конструктивного, 

творческого характера),

-  моделирование и схематизация и др.


2.2.3. Образовательная область «Речевое развитие». 

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной области 

«Речевое  развитие»  с  учетом  возрастных  и  индивидуальных  особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов

Речевое развитие включает 

-  владение речью как средством общения и культуры; 

- обогащение активного словаря; 

- развитие  связной,  грамматически  правильной  диалогической  и 

монологической речи; 

- развитие речевого творчества; 

- развитие  звуковой  и  интонационной  культуры  речи,  фонематического 

слуха;  

            - знакомство  с  книжной  культурой,  детской  литературой,  понимание  на 

слух текстов различных жанров детской литературы; 

- формирование  звуковой  аналитико-синтетической  активности  как 

предпосылки обучения грамоте.
	Содержание образовательной области

	Ранний 

возраст

от  1,6  до  2 

лет


	Обязательная часть

Формировать  умение  понимать  простые  предложения, небольшие  рассказы.  Содействовать  формированию  умения выражать  словами,  а  затем  короткими  предложениями  свои потребности и желания, отвечать на вопросы взрослого.

Понимание речи

Расширять  запас  понимаемых  слов,  обозначающих  части  тела ребенка  и  его  лица.  Называть  детям  цвет  предметов  (красный, синий, желтый, зеленый), размер  (большой,  маленький),  форму  (кубик,  кирпичик,  крыша-призма), состояние (чистый, грязный), а также место нахождения предмета  (здесь,  там);  временные  (сейчас)  и  количественные 

(один и много) отношения (к концу года).Закреплять  умение  детей  с  помощью  взрослого  подбирать знакомые предметы по цвету. Развивать  умение  понимать  слова,  обозначающие  способы  передвижения животных (летает, бегает и т.п.), способы питания 

(клюет, лакает и т.п.), голосовые реакции (мяукает, лает и т.п.); способы передвижения человека (идет, бежит и т. п.).Развивать умение понимать предложения с предлогами в, на.

Развивать  умение  узнавать  и  показывать  знакомые  предметы независимо от их размера и цвета  (мяч большой и маленький, красный  и  синий  и  т.п.);  соотносить  одно  и  то  же  действие  с несколькими  предметами  (кормить  можно  куклу,  мишку, слоника и т. п.). Содействовать  пониманию сюжетов небольших инсценировок с игрушками,  спектаклей кукольного театра о событиях, знакомых детям по личному опыту.

Активная речь 

Поощрять  замену  звукоподражательных  слов общеупотребительными (вместо ав-ав - собака и т. п.). Предлагать  образцы  правильного  произношения  слов, побуждать детей к подражанию.

Продолжать  расширять  и  обогащать  словарный  запас: 

существительными,  обозначающими  названия  игрушек, одежды, обуви,  посуды,  наименования  транспортных  средств;  

• глаголами, обозначающими  бытовые  (есть,  умываться  и т.  п.), игровые  (катать,  строить  и  т.п.)  действия,  действия, противоположные  по  значению  (открывать  -  закрывать, снимать - надевать и т. п.);

• прилагательными,  обозначающими  цвет,  величину  предметов; 

• наречиями (высоко, низко, тихо).Формировать  умение  детей  составлять  фразы  из  трех  и  более слов,  правильно  употреблять  грамматические  формы; согласовывать  существительные  и  местоимения  с  глаголами; употреблять  глаголы  в  настоящем  и  прошедшем  времени; использовать предлоги (в, на). Предлагать образцы употребления 

вопросительных  слов  (кто,  что,  куда,  где).  Способствовать формированию интонационной выразительности речи. Способствовать  развитию  потребности  детей  в  общении  посредством  речи.  Подсказывать  им  поводы  для  обращения  к взрослым  и  сверстникам  (попроси;  поблагодари;  предложи; посмотри, кто пришел, и скажи нам и т.д

Приобщение к художественной литературе

Приучать  слушать  и  понимать  короткие,  доступные  по содержанию  народные  песенки,  потешки,  сказки,  а  также авторские  произведения  (проза,  стихи).  Сопровождать  чтение (рассказывание)  показом  картинок,  игрушек.  Приучать  детей слушать  хорошо  знакомые  произведения  без  наглядного сопровождения.

Предоставлять  возможность  повторять  вслед  за  взрослым некоторые  слова  стихотворного  текста  и  выполнять  несложные действия,  о  которых  говорится  в  поэтическом  произведении. Обращать  внимание  на  интонационную  выразительность  речи детей



	Ранний 

возраст

от 2 до 3 лет
	Развивающая речевая среда 

Способствовать  развитию  речи  как  средства  общения.  Давать разнообразные поручения,  которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и 

расскажи  мне,  кто  пришел»,  «Узнай  у  тети  Оли  и  расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни 

речь  стала  полноценным  средством  общения  детей  друг  с другом. Предлагать  для самостоятельного  рассматривания  картинки, книги,  игрушки  в  качестве  наглядного  материала  для  общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об  этих предметах,  а также  об  интересных  событиях  (например,  о повадках  и  хитростях  домашних  животных);  показывать  на картинках  состояние  людей  и  животных  (радуется, грустит  и  т. д.).

Формирование словаря 

На  основе  расширения  ориентировки  детей  в  ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь.Учить  понимать  речь  взрослых  без  наглядного  сопровождения. 

Развивать  умение  детей  по  словесному  указанию  педагога находить  предметы  по  названию,  цвету,  размеру  («Принеси Машеньке  вазочку  для  варенья»,  «Возьми  красный  карандаш», «Спой  песенку  маленькому  медвежонку»);  называть  их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»);  имитировать  действия  людей  и  движения  животных 

(«Покажи,  как  поливают  из  леечки»,  «Походи,  как медвежонок»).

Обогащать словарь детей:

 существительными,  обозначающими  названия  игрушек, предметов  личной  гигиены (полотенце,  зубная  щетка,  расческа, носовой  платок),  одежды,  обуви,  посуды,  мебели,  спальных принадлежностей  (одеяло,  подушка,  простыня,  пижама), транспортных  средств  (автомашина,  автобус),  овощей,  фруктов, домашних животных и их детенышей;

•глаголами,  обозначающими трудовые действия  (стирать,  лечить, поливать), действия,противоположные по значению (открывать -  закрывать,  снимать  -  надевать,  брать  -  класть),  действия, взаимоотношения  людей  (помочь,  пожалеть, подарить,  обнять),  их  эмоциональное  состояние  (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);

• прилагательными,  обозначающими  цвет,  величину,  вкус, температуру  предметов  (красный,  синий,  сладкий,  кислый, большой, маленький, холодный, горячий);

•наречиями  (близко,  далеко,  высоко,  быстро,  темно,  тихо, , жарко, скользко).

Способствовать  употреблению  усвоенных  слов  в самостоятельной речи детей.

Звуковая культура речи 

Упражнять  детей  в  отчетливом  произнесении  изолированных гласных  и  согласных  звуков  (кроме  свистящих,  шипящих  и сонорных),  в  правильном  воспроизведении  звукоподражаний, 

слов и несложных фраз (из 2–4 слов). Способствовать  развитию  артикуляционного  и  голосового 

аппарата, речевого дыхания, слухового внимания. Формировать  умение  пользоваться  (по  подражанию)  высотой  и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто 

стучит?»).

Г рамматический строй речи

Учить  согласовывать  существительные  и  местоимения  с глаголами,  употреблять  глаголы  в  будущем  и  прошедшем времени,  изменять  их  по  лицам,  использовать  в  речи  предлоги 

(в, на, у, за, под). Упражнять  в  употреблении  некоторых  вопросительных  слов (кто,  что,  где)  и  несложных  фраз,  состоящих  из  2–4  слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).

Связная речь 

Помогать  детям  отвечать  на  простейшие  («Что?»,  «Кто?»,  «Что делает?»)  и  более  сложные  вопросы  («Во  что  одет?»,  «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», Куда?»). Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе  или  по  просьбе  воспитателя  рассказывать  об изображенном  на  картинке,  о  новой  игрушке  (обновке),  о событии из личного опыта. Во  время  игр-инсценировок  учить  детей  повторять  несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок. Учить слушать  небольшие  рассказы  без  наглядного сопровождения.

Приобщение к художественной литературе

Читать  детям  художественные  произведения,  предусмотренные программой для второй группы раннего возраста. Продолжать приучать детей слушать народные песенки,  сказки, 

авторские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок,  персонажей  настольного  театра  и  других  средств наглядности,  а  также  учить  слушать  художественное 

произведение без наглядного сопровождения. Сопровождать  чтение  небольших  поэтических  произведений игровыми действиями. Предоставлять  детям  возможность  договаривать  слова,  фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений.Поощрять  попытки  прочесть  стихотворный  текст  целиком  с помощью взрослого. Помогать  детям  старше  2  лет  6  месяцев  играть  в  хорошо знакомую сказку.Продолжать  приобщать  детей  к  рассматриванию  рисунков  в 

книгах. Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».

	Обязательная часть

	Дошкольный 

возраст

Младший 

дошкольный 

возраст
	Развивающая речевая среда 

Обсуждать  с  детьми  информацию  о  предметах,  явлениях, событиях,  выходящих  за  пределы  привычного  им  ближайшего окружения. Выслушивать  детей,  уточнять  их  ответы,  подсказывать  слова, более  точно  отражающие  особенность  предмета,  явления, 

состояния,  поступка;  помогать  логично  и  понятно  высказывать суждение.

Способствовать развитию любознательности. Помогать  детям  доброжелательно  общаться  со  сверстниками, подсказывать, как можно порадовать друга, поздравить его,  как спокойно  высказать  свое  недовольство  его  поступком,  как 

извиниться.

Формирование словаря 

Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний  о  ближайшем  окружении.  Расширять  представления  о предметах,  явлениях,  событиях,  не  имевших  места  в  их собственном опыте. Активизировать  употребление  в  речи  названий  предметов,  их частей, материалов, из которых они изготовлены. Учить  использовать  в  речи  наиболее  употребительные прилагательные, глаголы, наречия, предлоги.

Вводить  в  словарь  детей  существительные,  обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета  (слева,  справа,  рядом,  около,  между),  время  суток. Помогать  заменять  часто  используемые  детьми  указательные местоимения  и  наречия  (там,  туда,  такой,  этот)  более  точными словами; употреблять слова-антонимы  (чистый 

- грязный, светло - темно). Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, животные и т. п.).

Звуковая культура речи 

Закреплять  правильное  произношение  гласных  и  согласных звуков,  отрабатывать  произношение  свистящих,  шипящих  и сонорных (р, л) звуков. Развивать артикуляционный аппарат. Продолжать  работу  над  дикцией:  совершенствовать  отчетливое произнесение слов и словосочетаний. Развивать  фонематический  слух:  учить  различать  на  слух  и называть слова, начинающиеся на определенный звук. Совершенствовать интонационную выразительность речи.

 Грамматический строй речи

Продолжать формировать у детей умение согласовывать слова в предложении,  правильно  использовать  предлоги  в  речи; образовывать  форму  множественного  числа  существительных, обозначающих детенышей животных (по  аналогии), употреблять 

эти  существительные  в  именительном  и  винительном  падежах (лисята  -  лисят, медвежата  -  медвежат); правильно  употреблять форму  множественного  числа  родительного  падежа существительных (вилок, яблок, туфель). Напоминать  правильные  формы  повелительного  наклонения некоторых  глаголов  (Ляг!  Лежи!  Поезжай!  Беги!  и  т.  п.), несклоняемых существительных (пальто, пианино, кофе, какао). Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, тактично подсказывать общепринятый образец слова.Побуждать детей активно употреблять  в речи простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений.

Связная речь 

Совершенствовать  диалогическую  речь:  учить  участвовать  в беседе,  понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. Учить  детей  рассказывать:  описывать  предмет,  картину; упражнять  в  составлении  рассказов  по  картине,  созданной 

ребенком  с  использованием  раздаточного  дидактического материала. Упражнять  детей  в  умении  пересказывать  наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок.



	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Поддерживать  пробуждение  лингвистического  отношения 

ребенка к слову (игры со звуками, рифмами). Создавать  благоприятную  атмосферу  для  детского словотворчества,  игровых  и  юмористических  вариаций стихотворных текстов,  в частности, произведений поэтического фольклора, различных  импровизаций  на  основе  литературных 

произведений.

	Средства
	-  стимулирование  инициативных  высказываний  ребенка, 

обращений к взрослому с просьбами и предложениями; 

-  организацию  игрового  взаимодействия  со  сверстниками, 

взрослыми,  в  ходе  которого  дети  комментируют  свои  игровые действия,  обозначают  словом  игрушки,  предметы-заместители, условные действия;

-  поддержку пробуждения лингвистического отношения к слову (игры со звуками, рифмами, словотворчество); 

-  обогащение  словаря  ребенка  наименованиями  разных  частей речи  (существительными,  прилагательными,  глаголами), обобщающими  словами,  антонимами  на  основе  расширения представлений о мире ближайшего окружения;

- использование в практике общения описательных монологов;

-  создание  условий  для  стимулирования  потребности  ребенка  в общении со сверстниками;

	Обязательная часть

	Старший 

дошкольный 

возраст
	Развивающая речевая среда 

Приучать детей -  будущих школьников -  проявлять инициативу с целью получения новых знаний. Совершенствовать речь как средство общения. Выяснять,  что  дети  хотели  бы  увидеть  своими  глазами,  о  чем хотели бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели  бы  научиться  играть,  какие  мультфильмы  готовы 

смотреть  повторно  и  почему,  какие  рассказы  (о  чем) предпочитают слушать и т. п.

Опираясь на опыт детей и учитывая  их предпочтения, подбирать наглядные  материалы  для  самостоятельного  восприятия  с последующим обсуждением с воспитателем и сверстниками. Уточнять  высказывания  детей,  помогать  им  более  точно характеризовать  объект,  ситуацию;  учить  высказывать предположения  и  делать  простейшие  выводы,  излагать  свои мысли понятно для окружающих. Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. Помогать  осваивать  формы  речевого  этикета.    Продолжать содержательно,  эмоционально  рассказывать  детям  об 

интересных  фактах  и  событиях.  Приучать  детей  к самостоятельности суждений.

 Формирование словаря 
Продолжать  работу  по  обогащению  бытового, природоведческого,  обществоведческого  словаря  детей. Побуждать  детей  интересоваться  смыслом  слова. Совершенствовать  умение  использовать  разные  части  речи  в точном  соответствии  с  их  значением  и  целью  высказывания. Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 
Звуковая культура речи 

Совершенствовать умение различать на  слух и в произношении все  звуки  родного  языка.  Отрабатывать  дикцию:  учить  детей внятно  и  отчетливо  произносить  слова  и  словосочетания  с естественными интонациями. Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным  звуком,  находить  слова  с  этим  звуком  в предложении, определять место звука в слове. Отрабатывать интонационную выразительность речи.

 Грамматический строй речи 

Продолжать  упражнять  детей  в  согласовании  слов  в предложении. Совершенствовать  умение  образовывать  (по  образцу) однокоренные слова, существительные с суффиксами,  глаголы с приставками,  прилагательные  в  сравнительной  и  превосходной 

степени. Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать  языковые  средства  для  соединения  их  частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т. д.).

Связная речь 

Продолжать  совершенствовать  диалогическую  и  моно-логическую формы речи.

Формировать  умение  вести  диалог  между  воспитателем  и ребенком,  между  детьми;  учить  быть  доброжелательными  и корректными  собеседниками,  воспитывать  культуру  речевого общения. Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать 

литературные тексты, драматизировать их.Совершенствовать  умение  составлять  рассказы  о  предметах,  о содержании  картины,  по  набору  картинок  с  последовательно развивающимся действием. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его.

Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему. 

Подготовка к обучению грамоте 

Дать  представления  о  предложении  (без  грамматического определения). Упражнять  в  составлении  предложений,  членении  простых предложений  (без союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности. Учить  детей  делить  двусложные  и  трехсложные  слова  с открытыми слогами (на-ша Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части.

Учить  составлять  слова  из  слогов  (устно).    Учить  выделять последовательность звуков в простых словах.

 Приобщение к художественной литературе

 Продолжать  развивать  интерес  детей  к  художественной литературе.  Пополнять  литературный  багаж  сказками, рассказами,  стихотворениями,  загадками,  считалками, 

скороговорками. Воспитывать  читателя,  способного  испытывать  сострадание  и 

сочувствие к героям книги,  отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у детей чувство юмора. Обращать внимание детей на выразительные средства  (образные 

слова  и  выражения,  эпитеты,  сравнения);  помогать почувствовать  красоту  и  выразительность  языка  произведения; прививать чуткость к поэтическому слову.

Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполни-тельские  навыки  детей  при  чтении  стихотворений,  в драматизациях  (эмоциональность  исполнения,  естественность поведения,  умение интонацией,  жестом,  мимикой передать свое 

отношение к содержанию литературной фразы). Помогать  детям  объяснять  основные  различия  между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.

Продолжать  знакомить  детей  с  иллюстрациями  известных художников.

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Развивать  представление  ребенка  о  том,  что,  кроме  русского языка,  существуют  другие  языки,  похожие  и  непохожие,  на которых говорят люди разных  национальностей родного края и на основе этого развивать у ребенка умение строить общение с людьми разных национальностей. Обогатить  представления  ребенка  об  особенностях  речевой культуры народов проживающих на Урале. Развивать  у  ребенка  способность  чувствовать  красоту  и выразительность  родного  языка,  языка  художественного произведения, поэтического слова.

	Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

образовательной области «Речевое развитие»

	Формы 

работы


	Ранний возраст
-  Рассматривание

-  Игровая ситуация

-  Дидактическая игра

-  Ситуация общения.

-  Беседа (в том числе в процессе наблюдения за объектами 

природы, трудом взрослых). 

-  Интегративная деятельность

-  Хороводная игра с пением

-  Игра-драматизация

-  Чтение

-  Обсуждение

-  Рассказ 

-  Игра



	
	Дошкольный возраст

-  Чтение.

-  Беседа

-  Рассматривание

-  Решение проблемных ситуаций.

-  Разговор с детьми

-  Игра

-  Проектная деятельность

-  Создание коллекций

-  Интегративная деятельность

-  Обсуждение.

-  Инсценирование

-  Ситуативный разговор с детьми

-  Сочинение загадок

-  Проблемная ситуация

-  Использование различных видов театра

-  Проблемные, игровые образовательные ситуации, 

требующие размышления и рассуждения

-  Словесные игры

-  Рассматривание картин, иллюстраций, репродукций, 

предметов

-  Наблюдения

-  “Минутки диалога”

-  Речевые игры

-  Игры со звуком, словом

-  Описательные, повествовательные рассказы по игрушкам, картинам, иллюстрациям

-  Составление описательных загадок и загадок со 

сравнением, описательные загадки о предметах и объектах 

живой и неживой окружающей природы

	Средства
	Решение образовательных задач предусматривает:

-  поддержку  зарождения  в  недрах  диалогического  общения 

новой  формы  речи  -  монолога,  возникающего  вследствие 

желания  ребенка  поделиться  своими  мыслями,  чувствами, 

возросшими знаниями об окружающем; 

-  поддержку  интереса  детей  к  звучащему  слову, 

словотворчеству,  интереса  к  рассказыванию  по  собственной 

инициативе или по предложению взрослого;

-  организацию упражнений в правильном произнесении звуков в словах,  слов,  шуток-чистоговорок,  скороговорок,  поговорок уральских народов;

- организацию упражнений в произношении слов и предложений в разном темпе, с разной силой голоса, интонацией;

-  знакомство  детей  с  окружающей  графикой  –  вывесками, 

названиями  книг,  подписями  под  картинками,  надписями  на этикетках, вещах, значках и др.;

-  организацию  инсценировки  изображения  на  картинах, 

рисунках  с  использованием  мимики,  жестов,  позы,  голоса  в соответствии с выбранной ролью;

-  ежедневное  чтение  книг,  делая  это  привычным  элементом жизни детей в детском саду;

-  организацию  многогранного  осмысления  литературных 

образов  в  различных  видах  их  активного  проживания  (в 

движениях, звуках, рисунках, импровизациях);

-  организацию  создания  детьми  (совместно  со  взрослыми) 

«книг»  -  сборников  сочиненных  детьми  сказок,  рассказов  из личного  опыта,  песенок,  проиллюстрированных  детскими 

рисунками.

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Формы  и 

средства
	-  разнообразные  праздники  и  досуги:  «Веселая  ярмарка» 

(создание изделий народных промыслов), «Музыкальный  круиз» (танцы, песни, мелодии народов Урала);

-  праздники (в том числе народные обрядовые), театрализовано-музыкальные  развлечения,  «семейные  вечера»  подводящиесвоеобразный итог рассмотрения темы, активное участие детей в них,  взаимодействие  с  представителями  разных  этносов способствующие  накоплению  опыта  деятельности  и  поведения 

на  материале  народной  культуры  и  искусства,  становлению 

этнотолерантных установок;

-  сравнительный  анализ  народных  игр,  игрушек,  произведений народного искусства;

-  игровые  упражнения  и  этюды  с  использованием  народных музыкальных инструментов; 

- музыкально-дидактические и музыкально-двигательные игры;

-  музыкально-творческие  игры-импровизации,  включающих 

исполнение на народных (детских) музыкальных инструментах;

-  танцевальные  импровизации  с  использованием  сюжетного 

оформления;

-  чтение  сказок  с  выполнением  музыкально-развивающих  заданий;

- хороводы, народные танцы;

-  самостоятельный  подбор  выразительных  средств  в 

музыкальных зарисовках;

- чтение сказок народов Урала, сказов П.П. Бажова;

- разучивание малых фольклорных форм;

-  обсуждение с ребенком общего и отличного в сказках, стихах, песнях разных народов Урала; 

- реализация потребностей и способностей ребенка в 

художественно-литературной деятельности;

- привлечение ребенка к обсуждению прочитанного;

- организация многогранного осмысления литературных образов в различных видах их активного проживания;

-  чтение с продолжением, что позволит ребенку встречаться со знакомыми героями, вспоминать, прогнозировать, досочинять происходящие с ними события;

- организация создания детьми (совместно со взрослыми) «книг» 

-  сборников  сочиненных  детьми  сказок,  рассказов  из  личного опыта, песенок, проиллюстрированных детскими рисунками;

-  акцентирование  внимания  детей  на  основной  идее 

произведения,  на  выразительности,  красоте  языка  сказок 

народов Урала, сказов П.П. Бажова.

	Методы  и 

приемы
	-  Наглядные:

-   Непосредственное наблюдение и его разновидности 

(наблюдение в природе, экскурсии)

-   Опосредованное наблюдение  (изобразительная наглядность: 

рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам) 

-  Словесные:

-   Чтение и рассказывание художественных произведений

-   Заучивание наизусть

-   Пересказ

-   Обобщающая беседа

-   Рассказывание без опоры на наглядный материал 

-  Практические:

-  Дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, 

дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные 

игры 

-  упражнения в освоении упражнения в освоении 

элементарных правил этикета (приветствовать, благодарить, 

вести себя за столом, и пр.);

-  встречи-беседы с людьми разных профессий; 

-  театрализованные спектакли, игры-драматизации, в ходе 

которых ребенок учится различать и передавать настроения 

изображаемых персонажей, сопереживает им, получает образцы нравственного поведения;

-  проведение бесед, чтение детям произведений 

художественной литературы и их обсуждение; 

создание самими детьми сказок, стихов, загадок, рисунков.


2.2.4. Образовательная  область  «Художественно-эстетическое  развитие».

Формы,  способы,  методы  и  средства  реализации  образовательной  области 

«Художественно-эстетическое  развитие»  с  учетом  возрастных  и 

индивидуальных  особенностей  воспитанников,  специфики  их образовательных потребностей и интересов

Художественно-эстетическое развитие предполагает 

-  развитие  предпосылок  ценностно-смыслового  восприятия  и  понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), 

мира природы; 

-  становление эстетического отношения к окружающему миру; 

-  формирование элементарных представлений о видах искусства;

-   восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

-  стимулирование  сопереживания  персонажам  художественных 

произведений;

-   реализацию  самостоятельной  творческой  деятельности  детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
	Содержание образовательной области

	Ранний 

возраст

от  1,6  до  2 

лет


	Обязательная часть

	
	 Музыкальное воспитание

Начинать  развивать  у  детей  музыкальную  память.Вызывать 

радость  от  восприятия  знакомого  музыкального произведения, желание дослушать его до конца.  Помогать различать тембровое звучание  музыкальных  инструментов  (дудочка,  барабан, гармошка,  флейта),  показывать  инструмент  (один  из  двух  или трех), на котором взрослый исполнял мелодию.При  пении  стимулировать самостоятельную  активность  детей 

(звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжать  совершенствовать  движения  под  музыку,  учить выполнять их самостоятельно.

Развивать умение детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы на  притопывание,  кружение).  Помогать  чувствовать  характер музыки  и  передавать  его  игровыми  действиями  (мишка  идет, зайка прыгает, птичка клюет).

Праздники, музыкальные игры, развлечения 
Приобщать  детей  к  сюжетным  музыкальным  играм. 

Формировать умение  перевоплощаться  при  восприятии  музыки,  которая сопровождает игру.  Вызывать радость,  чувство удовлетворения от игровых действий.

Показывать детям простейшие по содержанию спектакли.

	Ранний 

возраст

от  2  до  3

лет


	Приобщение к искусству

Развивать  художественное  восприятие,  воспитывать  отзывчи-вость  на  музыку  и  пение,  доступные  пониманию  детей произведения изобразительного искусства, литературы.

Рассматривать  с  детьми  иллюстрации  к  произведениям  детской литературы.  Развивать  умение  отвечать  на  вопросы  по содержанию  картинок.  Знакомить  с  народными  игрушками: дымковской,  богородской,  матрешкой,  ванькой-встанькой  и другими,  соответствующими  возрасту  детей.  Обращать внимание  детей  на  характер  игрушек  (веселая,  забавная  и  др.), их форму, цветовое оформление.

Изобразительная деятельность

Вызывать  у  детей  интерес  к  действиям  с  карандашами, 

фломастерами, кистью, красками, глиной.

Рисование 

Развивать  восприятие  дошкольников,  обогащать  их  сенсорный опыт  путем  выделения  формы  предметов,  обведения  их  по контуру поочередно то одной, то другой рукой. Подводить  детей  к  изображению  знакомых  предметов, предоставляя им свободу выбора.

Обращать  внимание  детей  на  то,  что  карандаш  (кисть, 

фломастер)  оставляет  след  на  бумаге,  если  провести  по  ней отточенным  концом  карандаша  (фломастером,  ворсом  кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге.

Привлекать  внимание  детей  к  изображенным  ими  на  бумаге разнообразным  линиям,  конфигурациям.  Побуждать 

задумываться  над  тем,  что  они  нарисовали,  на  что  это  похоже. 

Вызывать  чувство  радости  от  штрихов  и  линий,  которые  дети нарисовали сами. Побуждать детей к дополнению нарисованного изображения  характерными  деталями;  к  осознанному  повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм.

Развивать  эстетическое  восприятие  окружающих  предметов. 

Учить  детей  различать  цвета  карандашей,  фломастеров, 

правильно  называть  их;  рисовать  разные  линии  (длинные, 

короткие,  вертикальные,  горизонтальные,  наклонные), 

пересекать  их,  уподобляя  предметам:  ленточкам,  платочкам, 

дорожкам,  ручейкам,  сосулькам,  заборчику  и  др.  Подводить 

детей к рисованию предметов округлой формы.

Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не  наклоняться  низко  над  листом  бумаги),  свободная  рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш. Учить  бережно  относиться  к  материалам,  правильно  их использовать:  по  окончании  рисования  класть  их  на  место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде. 

Учить  держать  карандаш  и  кисть  свободно:  карандаш  -  тремя пальцами выше отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника;  набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку,  снимать  лишнюю  краску,  прикасаясь  ворсом  к  краю баночки.

Лепка 

Вызывать  у  детей  интерес  к  лепке.  Знакомить  с  пластическими материалами:  глиной,  пластилином,  пластической  массой (отдавая  предпочтение  глине).  Учить  аккуратно  пользоваться материалами.Учить  дошкольников  отламывать  комочки  глины  от  большого куска;  лепить  палочки  и  колбаски,  раскатывая  комочек  между ладонями  прямыми  движениями;  соединять  концы  палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и 

др.). Учить  раскатывать  комочек  глины  круговыми  движениями ладоней  для  изображения  предметов  круглой  формы  (шарик, яблоко,  ягода  и  др.),  сплющивать  комочек  между  ладонями (лепешки,  печенье,  пряники);  делать  пальцами  углубление  в середине  сплющенного  комочка  (миска,  блюдце).  Учить соединять  две  вылепленные  формы  в  один  предмет:  палочка  и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п. Приучать  детей  класть  глину  и  вылепленные  предметы  на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.

Конструктивно-модельная деятельность

В  процессе  игры  с  настольным  и  напольным  строительным 

материалом  продолжать  знакомить  детей  с  деталями  (кубик, кирпичик,  трехгранная  призма,  пластина,  цилиндр),  с вариантами расположения строительных форм на плоскости.

Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно. Способствовать пониманию пространственных соотношений. Учить  пользоваться  дополнительными  сюжетными  игрушками, соразмерными  масштабам  построек  (маленькие  машинки  для маленьких гаражей и т. п.). По  окончании  игры  приучать  убирать  все  на  место. Знакомить детей  с  простейшими  пластмассовыми  конструкторами.  Учить совместно  с  взрослым  конструировать  башенки,  домики, машины.  Поддерживать  желание  детей  строить самостоятельно.  В  летнее  время  способствовать  строительным играм  с  использованием  природного  материала  (песок,  вода, желуди, камешки и т. п.).

	Дошкольный  

возраст

Младший 

дошкольный 

возрас
	Приобщение к искусству 

Приобщать  детей  к  восприятию  искусства, развивать  интерес к нему.  Поощрять  выражение  эстетических  чувств,  проявление эмоций  при  рассматривании  предметов  народного  и декоративно-прикладного  искусства,  прослушивании произведений музыкального фольклора.

Познакомить  детей  с  профессиями  артиста,  художника, 

композитора. Побуждать  узнавать  и  называть  предметы  и  явления  природы, окружающей  действительности  в  художественных  образах (литература, музыка, изобразительное искусство). Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература),  песни,  танцы,  музыка,  картина  (репродукция), скульптура  (изобразительное искусство),  здание  и  соооружение (архитектура).

Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои  художественные  образы  в  изобразительной,  музыкальной, конструктивной деятельности.

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о  том,  что  дома,  в  которых  они  живут  (детский  сад,  школа, другие  здания),  -  это  архитектурные  сооружения;  дома  бывают разные  по  форме,  высоте,  длине,  с  разными  окнами,  с  разным количеством этажей, подъездов и т. д. Вызывать  интерес  к  различным  строениям,  расположенным  вокруг  детского  сада  (дома,  в  которых  живут  ребенок  и  его друзья, школа, кинотеатр).

Привлекать  внимание  детей  к  сходству  и  различиям  разных зданий, поощрять самостоятельное выделение  частей здания,  его особенностей.  Закреплять  умение  замечать  различия  в  сходных по  форме  и  строению  зданиях  (форма  и  величина  входных дверей, окон и других частей). Поощрять  стремление  детей  изображать  в  рисунках, аппликациях реальные и сказочные строения. Организовать  посещение  музея  (совместно  с  родителями), рассказать о назначении музея. Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. Закреплять  знания  детей  о  книге,  книжной  иллюстрации. Познакомить  с  библиотекой  как  центром  хранения  книг, созданных писателями и поэтами. Знакомить с произведениями народного  искусства  (потешки,  сказки,  загадки,  песни, хороводы,  заклички,  изделия  народного  декоративно-прикладного  искусства).  Воспитывать бережное  отношение  к произведениям искусства.

Изобразительная деятельность 

Продолжать  развивать  интерес  детей  к  изобразительной 

деятельности.  Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, вырезать и наклеивать. Продолжать  развивать  эстетическое  восприятие,  образные представления,  воображение,  эстетические  чувства, 

художественно-творческие  способности.  Продолжать формировать  умение  рассматривать  и  обследовать  предметы,  в том  числе  с  помощью  рук.  Обогащать  представления  детей  об изобразительном  искусстве (иллюстрации  к  произведениям детской  литературы,  репродукции  произведений  живописи, народное  декоративное  искусство,  скульптура  малых  форм  и 

др.)  как  основе  развития  творчества.  Учить  детей  выделять  и использовать  средства  выразительности  в  рисовании,  лепке, аппликации. Продолжать  формировать  умение  создавать  коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации. Закреплять  умение  сохранять  правильную  позу  при  рисовании: не  горбиться,  не  наклоняться  низко  над  столом,  к  мольберту; сидеть  свободно,  не  напрягаясь.  Приучать  детей  быть аккуратными:  сохранять  свое  рабочее  место  в  порядке,  по окончании работы убирать все со стола.

Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей.

Рисование

Продолжать  формировать  у  детей  умение  рисовать  отдельные предметы  и  создавать  сюжетные  композиции,  повторяя изображение  одних  и  тех  же  предметов  (неваляшки  гуляют, деревья  на  нашем  участке  зимой,  цыплята  гуляют  по  травке)  и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). Формировать  и  закреплять  представления  о  форме  предметов (круглая,  овальная,  квадратная,  прямоугольная,  треугольная), 

величине, расположении частей. Помогать детям при передаче сюжета располагать  изображения на  всем  листе  в  соответствии  с  содержанием  действия  и включенными  в  действие  объектами.  Направлять  внимание детей  на передачу соотношения предметов по величине: дерево 

высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. Продолжать  закреплять  и  обогащать  представления  детей  оцветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы. 

К  уже  известным  цветам  и  оттенкам  добавить  новые 

(коричневый,  оранжевый,  светло-зеленый);  формировать 

представление  о  том,  как  можно  получить  эти  цвета.  Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. Развивать  желание  использовать  в  рисовании,  аппликации  разнообразные  цвета,  обращать  внимание  на  многоцветие окружающего мира. Закреплять  умение  правильно  держать  карандаш,  кисть, фломастер,  цветной  мелок;  использовать  их  при  создании изображения.

Учить детей закрашивать рисунки кистью,  карандашом,  проводя линии  и  штрихи  только  в  одном  направлении  (сверху  вниз  или слева  направо);  ритмично  наносить  мазки,  штрихи  по  всей форме,  не  выходя  за  пределы  контура;  проводить  широкие линии всей  кистью, а узкие линии и точки  -  концом ворса кисти.  Закреплять  умение  чисто  промывать  кисть  перед использованием краски другого цвета. К концу года формировать у  детей  умение  получать  светлые  и  темные  оттенки  цвета, изменяя нажим на карандаш. Формировать  умение  правильно  передавать  расположение 

частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине.

 Декоративное рисование

Продолжать  формировать  умение  создавать  декоративные 

композиции  по  мотивам  дымковских,  филимоновских  узоров. Использовать  дымковские  и  филимоновские  изделия  для развития  эстетического  восприятия  прекрасного  и  в  качестве образцов  для  создания  узоров  в  стиле  этих  росписей  (для росписи  могут  использоваться  вылепленные  детьми  игрушки  и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги).

Познакомить  детей  с  городецкими  изделиями.  Учить  выделять элементы  городецкой  росписи  (бутоны,  купавки,  розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи.

Лепка

Продолжать развивать интерес детей к лепке;  совершенствовать умение  лепить  из  глины  (из  пластилина,  пластической  массы). Закреплять  приемы  лепки,  освоенные  в  предыдущих  группах; учить  прищипыванию  с  легким  оттягиванием  всех  краев сплюснутого  шара,  вытягиванию  отдельных  частей  из  целого куска,  прищипыванию мелких деталей  (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки.

Учить  приемам  вдавливания  середины  шара,  цилиндра  для 

получения  полой  формы.  Познакомить  с  приемами использования  стеки.  Поощрять  стремление  украшать 

вылепленные изделия узором при помощи стеки.

Закреплять приемы аккуратной лепки.

Аппликация 

Воспитывать  интерес  к  аппликации, усложняя  ее  содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формировать  у  детей  умение  правильно  держать  ножницы  и пользоваться  ими.  Обучать  вырезыванию,  начиная  с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем  длинных  полос.  Учить  составлять  из  полос  изображения разных  предметов  (забор,  скамейка,  лесенка,  дерево,  кустик  и др.).  Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника  путем  скругления  углов;  использовать  этот прием  для  изображения  в  аппликации  овощей,  фруктов,  ягод, 

цветов и т. п. Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов  (птицы,  животные,  цветы,  насекомые,  дома,  как реальные,  так  и воображаемые)  из  готовых  форм.  Учить  детей преобразовывать  эти  формы,  разрезая  их  на  две  или  четыре части (круг  -  на полукруги, четверти; квадрат  -  на треугольники и т. д.).

Закреплять  навыки  аккуратного  вырезывания  и наклеивания. 

Поощрять проявление активности и творчества.

Конструктивно-модельная деятельность

Обращать  внимание  детей  на  различные  здания  и  сооружения вокруг  их  дома,  детского  сада.  На  прогулках  в  процессе  игр рассматривать  с  детьми  машины,  тележки,  автобусы  и  другие виды  транспорта,  выделяя  их  части,  называть  их  форму  и расположение по отношению к самой большой части.

Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали  (куб,  пластина,  кирпичик,  брусок);  учить использовать  их  с  учетом  конструктивных  свойств (устойчивость,  форма,  величина).  Развивать  умение 

устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели.

Учить  анализировать  образец  постройки:  выделять  основные части,  различать  и  соотносить  их  по  величине  и  форме, устанавливать  пространственное  расположение  этих  частей относительно друг друга (в домах  -  стены, вверху  -  перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и т. д.).

Учить самостоятельно измерять постройки  (по высоте, длине и ширине),  соблюдать  заданный  воспитателем  принцип 

конструкции («Построй такой же домик, но высокий»).

Учить  сооружать  постройки  из  крупного  и  мелкого 

строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек.

Обучать  конструированию  из  бумаги:  сгибать  прямоугольный лист  бумаги  пополам,  совмещая  стороны  и  углы  (альбом, флажки  для  украшения  участка, поздравительная  открытка), приклеивать  к  основной  форме  детали  (к  дому  -  окна,  двери, трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку). Приобщать  детей  к  изготовлению  поделок  из  природного материала:  коры,  веток,  листьев,  шишек,  каштанов,  ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.).  Учить использовать для закрепления частей клей, пластилин;  применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы.

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Развивать  у  ребенка  представления  о  художественно-эстетическом  образе,  влияющем  на  его  эмоциональное 

состояние, Побуждать  ребенка  творить  прекрасное  в  своей  повседневной жизни через включение в процесс воспитания и обучения видов искусств  -  литературы,  музыки, изобразительного  искусства, народного  фольклора, обеспечивающих  творческую самореализацию  своего  «Я»  в  различных  видах  продуктивной деятельности. Формировать  и  поддерживать  интерес  ребенка  к  народному литературному,  музыкальному  творчеству  и  декоративному 

искусству, Расширять  тематику  детских  работ, поддерживать  желание изображать  знакомые  бытовые  и  природные  объекты,  а  также явления  природы  и  яркие  события  общественной  жизни (праздники); учить  самостоятельно находить простые сюжеты в окружающей  жизни, художественной  литературе,  помогать выбирать сюжет коллективной работы; Знакомить  ребенка  со  спецификой  зданий  и  их  устройства  в городе (дома высокие, каменные, с балконами, лифтами, ванной; дома  невысокие,  как  правило,  деревянные,  с  печкой,  садом, будкой  для  собаки  и  т.п.)  в  разных  видах  деятельности в рисовании,  конструировании,  слушании  художественной литературы и др.).

Побуждать  ребенка  к  воплощению  в  свободных естественных движениях характера и настроения народной музыки, знакомых образов и сюжетов.

Формировать  у  ребенка  потребность  в  чтении  книги  как 

постоянному элементу жизни, источнику ярких эмоций и поводу к позитивно окрашенному общению со взрослым.

Поддерживать у ребенка  устойчивый  интерес к литературному, народному творчеству.

	Старший дошкольный возраст
	Приобщение к искусству

Развивать  эстетическое  восприятие,  чувство  ритма, 

художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, искусству и художественной деятельности. 

Формировать  интерес  к  классическому  и  народному  искусству (музыке, изобразительному искусству, литературе, архитектуре).

Формировать  основы  художественной  культуры.  Развивать 

интерес  к  искусству.  Закреплять  знания  об  искусстве  как  виде творческой  деятельности  людей,  о  видах  искусства 

(декоративно-прикладное,  изобразительное  искусство, 

литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк).

Расширять  знания  детей  об  изобразительном  искусстве,  разви-вать  художественное  восприятие  произведений 

изобразительного  искусства.  Продолжать  знакомить  детей  с 

произведениями  живописи:  И.  Шишкин  («Рожь»,  «Утро  в 

сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», «Март», «Весна. Большая  вода»),  А.  Саврасов  («Грачи  прилетели»),  А.  Пластов («Полдень»,  «Летом»,  «Сенокос»),  В.  Васнецов  («Аленушка», «Богатыри», «Иван-царевич на Сером волке») и др. Обогащать  представления  о  скульптуре  малых  форм,  выделяя образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и др.).

Расширять  представления  о  художниках  -  иллюстраторах 

детской  книги  (И.  Билибин,  Ю.  Васнецов,  В.  Конашевич,  В. Лебедев,  . Маврина, Е. Чарушин и др.). Продолжать  знакомить  с  народным  декоративно-прикладным 

искусством  (гжельская,  хохломская,  жостовская,  мезенская 

роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. Продолжать  знакомить  с  архитектурой,  закреплять и  обогащать знания  детей  о  том,  что  существуют  здания  различного назначения  (жилые  дома,  магазины,  кинотеатры,  детские  сады, школы и др.). Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений  одинакового  назначения.  Формировать  умение выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей. Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, 

аркатурный поясок по периметру здания,  барабан  (круглая часть под  куполом)  и  т.д.  Знакомить  с  архитектурой  с  опорой  на региональные  особенности  местности,  в  которой  живут  дети. Рассказать  детям  о  том,  что,  как  и  в  каждом  виде  искусства,  в архитектуре есть памятники,  которые известны во всем мире:  в России это Кремль,  собор Василия Блаженного,  Зимний дворец, Исаакиевский  собор,  Петергоф,  памятники  Золотого  кольца  и другие - в каждом городе свои.

Развивать  умения  передавать  в  художественной  деятельности образы  архитектурных  сооружений,  сказочных  построек. Поощрять стремление изображать детали построек  (наличники, резной подзор по контуру крыши).

Расширять  представления  детей  о  творческой  деятельности,  ее особенностях;  формировать  умение  называть  виды 

художественной  деятельности,  профессии  деятелей  искусства (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и т. п). Развивать  эстетические  чувства,  эмоции,  переживания;  умение самостоятельно  создавать  художественные  образы  в  разных видах деятельности.

Формировать представление о значении органов чувств человека для  художественной  деятельности,  формировать  умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т.д.).Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение различать  народное  и  профессиональное  искусство. 

Организовать  посещение  выставки,  театра,  музея,  цирка 

(совместно с родителями).Расширять представления  о  разнообразии  народного  искусства, художественных  промыслов  (различные  виды  материалов, разные регионы страны и мира).Воспитывать  интерес  к  искусству  родного  края;  любовь  и бережное отношение к произведениям искусства. Поощрять  активное  участие  детей  в  художественной по  собственному  желанию  и  под  руководством взрослого.

Изобразительная деятельность

Формировать  у  детей  устойчивый  интерес  к  изобразительной деятельности.  Обогащать  сенсорный  опыт,  включать  в  процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету. Продолжать  развивать  образное  эстетическое  восприятие, образные  представления,  формировать  эстетические  суждения; учить  аргументированно  и  развернуто  оценивать  изображения, 

созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание  на  обязательность  доброжелательного  и 

уважительного отношения к работам товарищей. Формировать  эстетическое  отношение  к  предметам и  явлениям окружающего мира,  произведениям искусства,  к художественно-творческой деятельности. Воспитывать  самостоятельность;  учить  активно  и  творчески 

применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства. Продолжать  учить  детей  рисовать  с  натуры;  развивать  аналитические способности, умение сравнивать предметы между собой,  выделять  особенности  каждого  предмета; совершенствовать  умение  изображать  предметы,  передавая  их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию. Продолжать  развивать  коллективное  творчество.  Воспитывать стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто 

какую  часть  работы  будет  выполнять,  как  отдельные 

изображения будут объединяться в общую картину.

Формировать  умение  замечать  недостатки  своих  работ  и 

исправлять  их;  вносить  дополнения  для  достижения  большей выразительности создаваемого образа.

Предметное рисование

Совершенствовать  умение  изображать  предметы  по  памяти  и  с натуры;  развивать  наблюдательность,  способность  замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения,  их  плавность,  ритмичность.  Расширять  набор материалов,  которые  дети  могут  использовать  в  рисовании (гуашь,  акварель,  сухая  и  жирная  пастель,  сангина,  угольный карандаш,  гелевая  ручка  и  др.).  Предлагать  соединять  в  одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. 

Учить  новым  способам  работы  с  уже  знакомыми  материалами (например,  рисовать  акварелью  по  сырому  слою);  разным способам  создания  фона  для  изображаемой  картины:  при рисовании  акварелью  и  гуашью  -  до  создания  основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения.

Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении  линейного рисунка,  учить  плавным поворотам руки  при  рисовании  округлых  линий,  завитков  в  разном направлении  (от  веточки  и  от  конца  завитка  к  веточке, вертикально  и  горизонтально),  учить  осуществлять  движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одни-ми  пальцами  -  при  рисовании  небольших  форм  и  мелких,  коротких  линий,  штрихов,  травки  (хохлома),  оживок (городец) и др. Учить  видеть  красоту  созданного  изображения  и  в  передаче 

формы,  плавности,  слитности  линий  или  их  тонкости, 

изящности,  ритмичности  расположения  линий  и  пятен, 

равномерности  закрашивания  рисунка;  чувствовать  плавные 

переходы  оттенков  цвета,  получившиеся  при  равномерном 

закрашивании и регулировании нажима на карандаш.

Развивать  представление  о  разнообразии  цветов  и  оттенков, опираясь  на  реальную  окраску  предметов,  декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и оттенки. Постепенно  подводить  детей  к  обозначению  цветов,  например, включающих  два  оттенка  (желто-зеленый,  серо-голубой)  или уподобленных  природным  (малиновый,  персиковый  и  т.  п.).  Обращать  их  внимание  на  изменчивость  цвета  предметов (например,  в  процессе  роста  помидоры  зеленые,  а  созревшие  -красные). Учить  замечать изменение цвета в природе  в связи  с изменением  погоды  (небо  голубое  в  солнечный  день  и  серое  в пасмурный). Развивать цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. Учить  детей  различать  оттенки  цветов  и  передавать  их  в рисунке,  развивать  восприятие,  способность  наблюдать  и сравнивать  цвета  окружающих  предметов,  явлений  (нежно-зеленые  только  что  появившиеся  листочки,  бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.).

Сюжетное рисование

Продолжать  учить  детей  размещать  изображения  на  листе  в с их реальным расположением (ближе или дальше 

от  рисующего;  ближе  к  нижнему  краю  листа  -  передний  план или  дальше  от  него  -  задний  план);  передавать  различия  в величине  изображаемых  предметов  (дерево  высокое,  цветок ниже  дерева;  воробышек  маленький,  ворона  большая  и  т.п.). Формировать  умение  строить  композицию  рисунка;  передавать движения людей и животных,  растений,  склоняющихся от ветра. Продолжать  формировать  умение  передавать  в  рисунках  как сюжеты  народных  сказок,  так  и  авторских  произведений (стихотворений,  сказок,  рассказов);  проявлять самостоятельность  в  выборе  темы,  композиционного  и 

цветового решения.

 Декоративное рисование 

Продолжать развивать декоративное твор-  чество детей;  умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям  и новых  (городецкая,  гжельская,  хохломская,  жостовская, мезенская  роспись  и  др.).  Учить  детей  выделять  и  передавать цветовую  гамму  народного  декоративного  искусства определенного  вида.  Закреплять  умение  создавать  композиции на листах бумаги разной формы,  силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки.   умение  при  составлении  декоративной  композиции на основе  того  или  иного  вида  народного  искусства использовать  xapaктерные для него элементы узора и цветовую гамму.

Лепка 

Развивать  творчество  детей;  учить  свободно  использовать  для создания  образов  предметов,  объектов  природы,  сказочных персонажей  разнообразные  приемы,  усвоенные  ранее; продолжать  учить  передавать  форму  основной  части  и  других частей,  их  пропорции,  позу,  характерные  особенности изображаемых  объектов;  обрабатывать  поверхность  формы движениями пальцев и стекой.

Продолжать  формировать  умение  передавать  характерные 

движения  человека  и  животных,  создавать  выразительные 

образы  (птичка  подняла  крылышки,  приготовилась  лететь; 

козлик  скачет,  девочка  танцует;  дети  делают  гимнастику  -коллективная композиция). Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать  чувство  композиции,  умение  передавать  пропорции 

предметов,  их  соотношение  по  величине,  выразительность  поз, движений, деталей.

Декоративная лепка 

Продолжать  развивать  навыки  декоративной  лепки;  учить 

использовать  разные  способы  лепки  (налеп,  углубленный 

рельеф),  применять  стеку.  Учить  при  лепке  из  глины 

расписывать  пластину,  создавать  узор  стекой;  создавать  из 

глины,  разноцветного  пластилина  предметные  и  сюжетные, 

индивидуальные и коллективные композиции.

Аппликация

Продолжать  учить  создавать  предметные  и  сюжетные 

изображения  с  натуры  и  по  представлению:  развивать  чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на листе бумаги формата,  соответствующего  пропорциям  изображаемых предметов).

Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы;  изображать птиц,  животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства.

Закреплять  приемы  вырезания  симметричных  предметов  из 

бумаги,  сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При  создании  образов  поощрять  применение  разных  приемов вырезания,  обрывания  бумаги,  наклеивания  изображений (намазывая  их  клеем  полностью  или  частично,  создавая иллюзию  передачи  объема);  учить  мозаичному  способу изображения  с  предварительным  легким  обозначением карандашом  формы  частей  и  деталей  картинки.  Продолжать развивать  чувство  цвета,  колорита,  композиции.  Поощрять проявления творчества. Прикладное  творчество:  работа  с  бумагой  и  картоном. Закреплять  умение  складывать  бумагу  прямоугольной, квадратной,  круглой  формы  в  разных  направлениях  (пилотка); использовать  разную  по  фактуре  бумагу,  делать  разметку  с помощью  шаблона;  создавать  игрушки-забавы  (мишка-физкультурник, клюющий петушок и др.). Формировать  умение  создавать  предметы  из  полосок  цветной бумаги  (коврик,  дорожка,  закладка),  подбирать  цвета  и  их оттенки  при  изготовлении  игрушек,  сувениров,  деталей костюмов  и  украшений  к  праздникам.  Формировать  умение использовать образец. Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами.

Прикладное творчество: работа с тканью

Формировать  умение  вдевать  нитку  в  иголку,  завязывать 

узелок;  пришивать  пуговицу,  вешалку;  шить  простейшие 

изделия  (мешочек  для  семян,  фартучек  для  кукол,  игольница) швом  «вперед  иголку».  Закреплять  умение  делать  аппликацию, используя  кусочки  ткани  разнообразной  фактуры  (шелк  для бабочки,  байка для зайчика и т. д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.

Прикладное творчество: работа с природным материалом

Закреплять умение создавать фигуры людей,  животных,  птиц из желудей,  шишек,  косточек,  травы,  веток,  корней  и  других материалов,  передавать  выразительность  образа,  создавать общие  композиции  («Лесная  поляна»,  «Сказочные  герои»). Развивать фантазию, воображение. Закреплять  умение  детей  аккуратно  и  экономно  использовать 

материалы.

Конструктивно-модельная деятельность

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые  дома,  театры  и  др.).  Поощрять  желание  передавать  их особенности в конструктивной деятельности. Учить  видеть  конструкцию  объекта  и  анализировать  ее основные части, их функциональное назначение. Предлагать  детям  самостоятельно  находить  отдельные конструктивные  решения  на  основе  анализа  существующих сооружений. Закреплять  навыки  коллективной  работы:  умение  распределять 

обязанности,  работать  в  соответствии  с  общим  замыслом,  не мешая друг другу.  

Конструирование из строительного материала 

Учить детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост  для  транспорта).  Определять,  какие  детали  более  всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать  развивать  умение  планировать  процесс  возведения постройки.  Продолжать  учить  сооружать  постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома). 
Конструирование из деталей конструкторов 

Познакомить  с  разнообразными  пластмассовыми 

конструкторами.  Учить  создавать  различные  модели  (здания, самолеты,  поезда  и  т.д.)  по  рисунку,  по  словесной  инструкции воспитателя, по собственному замыслу.

Познакомить  детей  с  деревянным  конструктором,  детали 

которого крепятся штифтами. Учить  создавать  различные  конструкции  (мебель,  машины)  по рисунку и по словесной инструкции воспитателя. Учить  создавать  конструкции,  объединенные  общей  темой (детская площадка, стоянка машин и др.). Учить  разбирать  конструкции  при  помощи  скобы  и  киянки  (в пластмассовых конструкторах).

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Развивать  эстетическое  восприятие  и  суждения  в  процессе 

чтения  произведений  художественной  литературы  о  малой 

родине,  родном  крае,  накопление  опыта  участия  в  разговорах, беседах о событиях, происходящих в родном городе,  на Урале,  о достопримечательностях  родного  города,    уральского  края, участие  в  придумывании  сказок  и  историй  о достопримечательностях малой родины.

Развивать интерес ребенка к специфике  народных декоративных промыслов  разных  культур,  к  общему  и  различиям  образов  и символов позволяющим  увидеть и осмыслить, что их специфика зависит  от  внешних  особенностей  жизни  этноса  (главным образом,  среды  обитания),  а  общность  определяется  единством 

нравственных и эстетических ценностей. Развивать  устойчивый  интерес  ребенка  к  устному  народному 

творчеству, народным  игрушками и способами их  изготовления, к  народному  музыкальному  и изобразительному  искусству, народным  праздникам  обеспечивающим  возможность полученных  знаний  и  умений  в  разных  видах художественно-творческой деятельности. Способствовать формированию  у ребенка  опыта эмоционально-личностного  отношения  к произведениям  искусства, потребности  в  самовыражении  своих  чувств,  ценностей  и мироощущения  через  свободный  выбор  содержания художественно-эстетической деятельности. Развивать  интерес  к  культурному  наследию  земли Уральской, активную  личностную  позицию  маленьких  жителей Свердловской  области,  уральского  региона,  чувство сопричастности,  желание  сохранять  и  передавать  фольклор, традиции, обычаи народов Урала. Развивать  элементарные  представления  о  художественной, мифопоэтической  картине  мира,  языках  искусства,  способах художественного оформления быта на примерах народов Урала, среды обитания,  художественного  видения  природы, ценностного отношения к традиционной культуре своего народа, своего края.

	Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

	Формы работы
	Ранний возраст

-  Рассматривание эстетически привлекательных предметов 

-  Игра

-  Организация выставок

-  Изготовление украшений

-  Слушание соответствующей возрасту народной,

классической, детской музыки

-  Экспериментирование со звуками

-  Музыкально-дидактическая игра

-  Разучивание музыкальных игр и танцев

-  Совместное пение

	
	Дошкольный возраст

-  Изготовление украшений для группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов 

для познавательно-исследовательской деятельности. 

-  Создание макетов, коллекций и их  оформление

-  Игра

-  Организация выставок

-  Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

-  Музыкально-дидактическая игра

-  Беседа интегративного характера, элементарного 

музыковедческого содержания)

-  Интегративная деятельность

-  Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

-  Музыкальное упражнение. 

-  Попевка. Распевка

-  Двигательный, пластический

-   Танцевальный этюд

-   Танец

-  Творческое задание

-  Концерт-импровизация

-  Музыкальная сюжетная игра

-  Рисование, лепка, аппликация

-  Пение, слушание; музыкально-дидактические игры;

-  Составление коллажей;

-  Изготовление простых сувениров; 

-  Декоративно-прикладное творчество;

-   Театрализованные игры;

-  Моделирование;

-  Чтение произведений народного фольклора;

-  Образно-игровые этюды;

-  Экспериментирование с изобразительными материалами;

-  Рассматривание, обсуждение, обыгрывание разнообразных 

эстетически привлекательных предметов (предметы 

народных промыслов, интересные фотографии, заготовки, 

например деревянные ложки, одноразовые тарелочки для 

росписи), элементов росписи (альбомы, листы), а также 

«проектирование» с их помощью фрагментов среды 

(кукольного уголка);

-  Настольно-печатные игры;

-  «Озвучивание картины» - подбор музыкального 

сопровождения, звуков к образу;

-Иллюстрирование книг;

-  Мини-музеи изобразительного искусства;

-  Театрализованные, режиссерские игры, игры-импровизации, мини-спектакли

-  Игра на народных музыкальных инструментах.

	Методы и приемы
	-  совместное переживание эмоций радости, сострадания, 

удивления, восхищения; 

-  эксперименты с цветом, придумывание и создание 

композиции;

-  методы акцентирования внимания детей на разнообразие и 

красоту форм, цвета, звуков, запахов в окружающем мире в 

различных организационных формах и видах детской 

деятельности;

-  методы поддержки детской непосредственности, фантазии, 

инициативы, стремления к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов;

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Средства
	-  разнообразные  праздники  и  досуги:  «Веселая  ярмарка» 

(создание изделий народных промыслов), «Музыкальный круиз» танцы, песни, мелодии народов Урала);

-  праздники (в том числе народные обрядовые), театрализовано-музыкальные  развлечения,  «семейные  вечера»  подводящие своеобразный итог рассмотрения темы, активное участие детей в них,  взаимодействие  с  представителями  разных  этносов способствующие  накоплению  опыта  деятельности  и  поведения на  материале  народной  культуры  и  искусства,  становлению этнотолерантных установок;

-  сравнительный  анализ  народных  игр,  игрушек,  произведений народного искусства;

-  игровые  упражнения  и  этюды  с  использованием  народных музыкальных инструментов; 

- музыкально-дидактические и музыкально-двигательные игры;

-  музыкально-творческие  игры-импровизации,  включающих 

исполнение на народных (детских) музыкальных инструментах;

-  танцевальные  импровизации  с  использованием  сюжетного оформления;

-  чтение  сказок  с  выполнением  музыкально-развивающих  заданий;

- хороводы, народные танцы;

-  самостоятельный  подбор  выразительных  средств  в 

музыкальных зарисовках;

- чтение сказок народов Урала, сказов П.П. Бажова;

- разучивание малых фольклорных форм.


2.2.5. Образовательная Область «Физическое развитие»
Формы, способы, методы и средства реализации образовательной

области «Физическое развитие» с учетом возрастных и индивидуальных

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей

и интересов

Физическое развитие включает

- приобретение опыта в следующих видах деятельности детей:

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений,

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и

гибкость;

- способствующих правильному формированию опорно-двигательной

системы организма, развитию равновесия, координации движения,

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не

наносящем ущерба организму выполнением основных движений

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),

-           формирование начальных представлений о некоторых видах спорта

овладение подвижными играми с правилами;

- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной

сфере; 

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном
режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

	Содержание образовательной области

	Ранний возраст от 1,6 до 2 лет
	Обязательная часть

Ходьба и упражнения в равновесии

Ходьба стайкой, ходьба по доске (ширина 20 см, длина 1,5-2 м), приподнятой одним концом от пола на 15-20 см. Подъем на опрокинутый вверх дном ящик (50*50*15 см) и спуск с него. Перешагивание через веревку или палку, приподнятую от пола на 12-18 см.

Ползание, лазанье

Перелезание через бревно (диаметр 15-20 см), подлезание под веревку, поднятую на высоту 35-40 см, пролезание в обруч (диаметр 45 см). Лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1,5 м).

Катание, бросание

Катание мяча (диаметр 20-25 см) в паре с взрослым, катание по скату и перенос мяча к скату. Бросание мяча (диаметр 6-8 см) правой и левой рукой на расстояние 50-70 см. Общеразвивающие упражнения
В положении сидя на скамейке поднимание рук вперед и опускание их, отведение за спину.

В положении сидя повороты корпуса вправо и влево с передачей предмета.

В положении стоя полунаклоны вперед и выпрямление; при поддержке взрослого полунаклоны вперед, перегибаясь через палку (40-45 см от пола). Приседания с поддержкой взрослого.

Подвижные игры

Формировать у детей устойчивое положительное отношение к подвижным играм. Ежедневно проводить подвижные игры с использованием игрушки и без нее.

С детьми старше 1 года 6 месяцев - индивидуально и по подгруппам (2-3 человека).

Развивать основные движения детей (ходьба, ползание и лазанье, катание и бросание мяча).

Формировать умение двигаться стайкой в одном направлении, не мешая друг другу. Развивать умение внимательно слушать взрослого, действовать по сигналу.

	Средства
	Подвижные игры

«Догони мяч», «Передай мяч», «Доползи до погремушки», «Догони собачку», «Маленькие и большие», «Поймай бабочку», «Где пищит мышонок?» и др.

Самостоятельные игры детей с игрушками, стимулирующими двигательную активность: с каталками, тележками, автомобилями и пр.

	Ранний возраст от 2 до 3 лет
	Формирование начальных представлений о здоровом образе

жизни

Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза - смотреть, уши - слышать, нос - нюхать, язык - пробовать (определять) на вкус, руки - хватать, держать, трогать; ноги - стоять, прыгать, бегать, ходить; голова - думать, запоминать.

Физическая культура

Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.

Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласован- ными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.

Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.

Подвижные игры

Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.).

	
	

	Формы работы
	· Игровая беседа с элементами движений

Игра
· Утренняя гимнастика

· Упражнения

· Ситуативный разговор

· Подвижные игры

· Игровые упражнения

Основные движения

	Дошкольный

возраст

Младший

дошкольный

возраст
	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека.

Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат).

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов.

Формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания. Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы - значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»). Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме.

Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических упражнений для организма человека. Продолжать знакомить с физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем организма.

Физическая культура

Формировать правильную осанку.

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности. Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком.   Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево). Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыж- ках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В прыжках в длину и высоту с места учить сочетать оттал​кивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку. Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди).

Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу.

Учить детей ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, подниматься на гору.

Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения.

Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, ловкость и др.

Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно отно- ситься к выполнению правил игры.

Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.

Подвижные игры

Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д.

Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку.

Воспитывать самостоятельность и инициативность в

организации знакомых игр.

Приучать к выполнению действий по сигналу.

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Способствовать освоению ребенком простейших правил народных подвижных игр.

Создать условия для ознакомления ребенка со спортивными упражнения народов Среднего Урала, обогащая его двигательный опыт: ходьба на лыжах, катание на санках, скольжение по ледяным дорожкам.

Воспитывать потребность вступать в общение с взрослым и другими детьми при выполнении спортивных упражнений, в народных подвижных играх.

Создать условия для приобщения ребенка к правилам безопасного, здоровьесберегающего поведения дома, в детском саду, на улице, на водоеме, на дороге, осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека ситуациям. Создать условия для активного накопления ребенком первичных представлений о строении тела человека, его основных частях, их назначении, правилах ухода за ними, умения обращаться за помощью в ситуациях, угрожающих здоровью. Поддержать собственную созидательную активность ребенка, его способность самостоятельно решать актуальные проблемы и задачи безопасного, разумного поведения в разных ситуациях. Способствовать самостоятельному переносу в игру правила здоровьесберегающего поведения. Решение образовательных задач предусматривает:
· учет функциональных и адаптационных возможностей ребенка;

· удовлетворение биологической потребности ребенка в движении;

· поддержку и развитие всех систем и функций организма ребенка через специально подобранные комплексы физических упражнений и игр, закаливающие процедуры;

· интеграцию движений тела и сенсорных процессов анализаторов: слушание, ориентация, осязание, тонкая моторика кисти и речевого аппарата, через сенсомоторное развитие ребенка;

· поддержку интереса ребенка к народным подвижным играм, играм-забавам, играм-развлечениям;

· внимательное наблюдение за самочувствием каждого ребенка на занятиях, его реакцией на нагрузку, на новые упражнения;

· корректировку движения и осанки каждого ребенка, который в этом нуждается;

· использование игровых образов и воображаемых ситуаций (животных, растений, воды, ветра и др.), поддержку и стимулирование стремления ребенка к творческому самовыражению и импровизации в движении (мимике, пантомимике);

· варьирование нагрузки в соответствии с состоянием здоровья и темпом физического развития ребенка на основе медицинских показаний и наблюдений за их самочувствием;

· развитие и тренировку всех систем и функций организма ребенка через специально подобранные комплексы физических упражнений и игр;

упражнения на освоение ребенком языка эмоций, элементов техники выразительных движений (гаммы переживаний, настроений); на приобретение навыков саморасслабления.

	Средства
	- подвижная игра;

· спортивное упражнение;

· развивающая ситуация1;

· игра-экспериментирование;

· игра-история;

· игра-путешествие;

· дидактическая игра;

· проблемные игровые ситуации связанные с безопасной жизнедеятельностью человека;

· увлекательные конкурсы;

· игровые познавательные ситуации;

· беседа;

· ситуационная задача;

· чтение народных потешек и стихотворений;

· экскурсия;

· простейшая поисковая деятельность;

· обсуждение опасных для здоровья и жизни ситуациях;

· совместная выработка правил поведения;

· простейшая проектная деятельность;

· коллекционирование, выставка полезных предметов (для здоровья);

· оформление рисунков, изготовление поделок по мотивами потешек, стихотворений;

· иллюстрирование простейших загадок (отгадок к ним);

· обсуждение с ребенком особенностей поведения в быту, в детском саду, на улице, на дороге, в транспорте;

· сюжетно-ролевая игра;

образная игра-импровизация.

	Обязательная часть

	Старший

дошкольный

возраст
	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим).

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека; умения использовать специальные физические упражнения для укрепления своих органов и систем. Формировать представления об активном отдыхе. Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур.

Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. Физическая культура
Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности.

Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности.

Совершенствовать технику ocновных движений, добиваясь естественности, легкости, точности, выразительности их выполнения.

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега. Добиваться активного движения кисти руки при броске. Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диа- гонали.

Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе. Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость.

Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать координацию движений и ориентировку в пространстве.

Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной формы, активно участвовать в уходе за ними.

Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдержку, настойчивость, решительность, смелость,
организованность,
инициативность,

самостоятельность, творчество, фантазию.

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения. Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта.

Подвижные игры
Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе игры с элементами соревнования), способствующие развитию психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения ориентироваться в пространстве; самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей.

Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие способности.

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол).

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Развивать двигательный опыт ребенка с использованием средств ближайшего природного и социального окружения, стимулировать двигательную активность, стремление к самостоятельности, к соблюдению правил, через подвижные игры народов Урала.

Формировать полезные привычки здорового образа жизни с использованием местных природных факторов. Познакомить ребенка с определенными качествами полезных продуктов. Развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного выполнения движений в традиционных для Урала спортивных играх и упражнениях.

Развивать представления ребенка о пользе закаливания, режиме жизни, о зависимости между особенностями климата Среднего Урала, погодных условий.

	Средства
	Решение образовательных задач предусматривает:
· учет интересов, склонностей, способностей детей к двигательной деятельности;

· формирование подгрупп детей на основе состояния их здоровья и темпов физического развития, их функционального состояния в соответствии с медицинскими показаниями;

· варьирование нагрузки и содержания занятий в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребенка (используют физические упражнения в различных вариантах и сочетаниях, различные исходные положения - сидя, стоя, лежа и т.п.);

· создание условий для проявления детьми здоровьесберегающей компетентности, инициирование самостоятельности и активности детей в здоровьесберегающем поведении;

· обсуждение правил и способов безопасного поведения в быту, природе, на улице, в городе, в общении с незнакомыми людьми;

· показ приемов оказания элементарной первой помощи при травмах, ушибах, первых признаках недомогания;

· ознакомление с правилами обращения за помощью в опасных ситуациях, номер телефона вызова экстренной помощи;

· использование авторских и народных (традиционных) детских игр, приуроченных к разным временам года; организацию участия детей в празднично-игровых забавах, игрищах, спортивных игровых соревнованиях;

расширение репертуара традиционных игр, развивающих не только ловкость, быстроту реакции, но и систему взаимодействия играющих, понимание ситуации, смекалку;
· стимулирование ребенка к самовыражению и импровизации;

· использование выразительно - отобразительных средств, с помощью которых можно передать характер движений, отношение к самому себе и к миру - плавные, сильные, охранительные, точные, согласованные и т.п. ;

· включение проектировочных и регулирующих действий, проектирования последовательности в выполнении замысла;

· включение движения, создающего художественный, выразительный образ - в пластике, подвижных играх и т.п.;

· включение регулятивных движений обеспечивающих смену активных движений и отдыха, двигательной активности, способов саморегуляции (смена настроений через образы, игру, изменение движений в пространстве - бег, ходьба, лазание, метание и т.п.); корректирующих движений - состояния организма, тела, положения, осанку (арттерапия, изменение характера действий, составляющих основной вид движения, метание, прыжки и т.п.) и т.д.; релаксирующих - расслабляющих (медитация, дыхание, ароматерапия, хромотерапия), восстанавливающих движений - физические упражнения (силовые - метание, перетягивание и т.п., скоростные - бег, ходьба и т.п., ориентировочные - лазание, подлезание, прыжки и т.п.);

· обеспечение связи характера движений, конкретной жизненной ситуации и состояния своего здоровья ребенка;

· обсуждение правил безопасной организации двигательной активности;

· упражнения, подвижные игры народов Урала, использование их в самостоятельной и совместной с другими деятельности;

· обсуждение с ребенком опасности вредных привычек, ситуаций, угрожающих жизни и здоровью человека;

· постоянное привлечение внимания ребенка к разнообразным сложным физическим упражнениям как особому объекту познания;

· использование измерительных приборов для выявления вместе с детьми их физических возможностей: кистевых динамометров, линеек, спирометра и других, обсуждение результатов и побуждение к физическому совершенствованию;

интеграцию организационных форм двигательной деятельности детей: метод диалога, дидактические и подвижные игры, игровые задания, народные игры, среда двигательной активности.

	Формы работы
	· дидактические игры, моделирующие последовательность действий ребенка при организации подвижной игры, структуру спортивного упражнения;

выставки детских или совместно подготовленных с родителями коллекций, картин, фотографий, проектов: «Полезные для

здоровья предметы и вещи», «Обереги здоровья», «Наши добрые

помощники» (об органах чувств) и др.;

- стихи, пословицы, поговорки о здоровье, закаливании, гигиене,

культуре еды и др.;

- создание чудесной книги здоровья, книги витаминов;

- образовательные ситуации и игровые тренинги,

обеспечивающие углубление представлений о правилах

безопасного поведения и знакомство с приемами первой помощи

в случае травмы;

- создание наглядных пособий (моделей, плакатов, макетов,

коллажей), позволяющих закрепить представления о правилах

безопасного поведения;

- тематические конкурсы, соревнования с участием детей и

родителей на темы укрепления здоровья («Папа, мама, я -

спортивная семья», «Солнце, воздух и вода - наши лучшие

друзья», «Безопасная улица» и др.);

- беседы, чтение детской художественной литературы,

рассматривание картин, фотографий, просмотр видеофильмов,

компьютерных презентаций о различных видах спорта

традиционных для Среднего Урала, знаменитых спортсменах

родного города, края;

- обсуждение с детьми их опыта организации совместных

народных подвижных игр;

- рассматривание детских фотографий родителей, бабушек,

дедушек, воспитателя на физкультуре, на соревнованиях;

знаменитых спортсменов малой родины, родного края;

- подвижные игры народов Урала;

- устное народное творчество;

- ходьба на лыжах;

- катание на коньках;

- катание на санках;

- скольжение;

- элементы спортивных игр;

- краткосрочные, длительные проекты;

- занятие

- утренняя гимнастика

- беседа

- рассказ

- чтение

- рассматривание.

- спортивные и физкультурные досуги

- спортивные состязания

- проектная деятельность
- проблемная ситуация

	Методы и приемы
	Наглядный:

Наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры)

Наглядно-слуховые приемы (музыка, песни) Тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя) Словесный :

Объяснения, пояснения, указания; Подача команд, распоряжений, сигналов; Вопросы к детям;

Образный сюжетный рассказ, беседа; Словесная инструкция. Практический
Повторение упражнений без изменения и с изменениями Проведение упражнений в игровой форме; Проведение упражнений в соревновательной форме

	Средства
	· Двигательная активность, занятия физкультурой

· Эколого - природные факторы (солнце, воздух, вода)

психогигиенические факторы (гигиена сна, питание, занятия)

	Технологии
	Технологии сохранения и стимулирования здоровья: Динамические паузы; Подвижные и спортивные игры; Релаксация;

Различные виды гимнастик; Здоровьеформирующие технологии; Физкультурные занятия; Проблемно - игровые занятия; Коммуникативные игры;

Занятия из серии «В здоровом теле, здоровый дух»; Самомассаж;

Технология музыкального воздействия; Сказкотерапия.


2.2.6. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ ООП ДО

Виды организации детей: 

· непосредственно образовательная деятельность

· образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

· самостоятельная деятельность детей.


Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей и может быть реализовано в различных видах деятельности.
	Виды детской деятельности
	Формы работы с детьми.

	Двигательная
	Подвижные дидактические игры; 

подвижные игры с правилами; 

игровые упражнения; 

соревнования

	Игровая
	Сюжетные игры; 

игры с правилами; 

развивающие игры: настольно-печатные, динамические, словесные;

театрализованные и режиссер​ские игры

	Изобразительная 
	Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества;                                                                                                                             реализация проектов

	Коммуникативная
	Беседа; 

ситуативный разговор; 

речевая ситуация; 

составление и отгадывание загадок; 

сюжетные игры; 

игры с правилами;

общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками.

	Самообслуживание и элементарный труд (в помещении и на улице)
	Совместные действия; 

дежурство; 

поручение; 

задания; 

реализация проекта

	Познавательно-исследовательская
	Наблюдение;  

экскурсия;  

решение проблемных ситуаций;  

экспериментирование; 

коллекционирование; 

моделирование;  

реализация проекта;  

игры с правилами;

исследования объектов окружающего мира;

· проектирование решения проблемы; 

познавательные беседы (с использованием разнообразного наглядно-иллюстративного мате​риала, музыкального сопровождения, художественного слова, раз​вивающих игр упражнений, заданий);

посещение гостей;

	Музыкально-художественная


	Восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, 

игры на музыкальных инструментах; 

исполнение; 

импровизация; 

экспериментирование; 

подвижные игры (с музыкальным сопровождением); 

музыкально-дидактические игры

· театрализация, развлечения;

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	Чтение; 

обсуждение; 

разучивание

	Конструирование
	Конструирование из различного материала:

конструкторы, 

модули, 

бумага, природный и иной материал


	Методы
	Средства 

	Словесные методы:

рассказ, объяснение, беседа, разъяснение, поручение, анализ ситуаций, обсуждение, увещевание, работа с книгой
	устное или печатное слово:

Фольклор: песни, потешки, заклички, сказки, пословицы, былины;

поэтические и прозаические произведения (стихотворения, литературные сказки, рассказы, повести и др.);

скороговорки, загадки и др.



	Наглядные методы:


	наблюдаемые объекты, предметы, явления; наглядные пособия

	Метод иллюстрирования
	предполагает применение картинок, рисунков, изображений, символов, иллюстрированных пособий: плакатов, картин, карт, репродукций, зарисовок и др.

	Метод демонстрации
	связан с демонстрацией объектов, опытов, мультфильмов, кинофильмов, диафильмов и др.

	Метод показа
	Различные действия и движения, манипуляции с предметами, имитирующие движения и др.

	Методы практического обучения
	Скороговорки, стихотворения.

 Музыкально-ритмические движения, этюды-драматизации.

Дидактические, музыкально-дидактические игры.

Различный материал для продуктивной и творческой деятельности.

	Упражнения (устные, графические, двигательные (для развития общей мелкой моторики) и трудовые)

	

	Приучение.


	

	Технические и творческие действия
	

	Методы проблемного обучения
	Рассказы, содержащие проблемный компонент; картотека логических задач и проблемных ситуаций; объекты и явления окружающего мира; различный дидактический материал; материал для экспериментирования и др.  

	Элемент проблемности
	

	Познавательное проблемное изложение
	

	Диалогическое проблемное изложение
	

	Эвристический или поисковый метод
	


Использование педагогических технологий в работе с детьми.

	Название технологии
	Суть взаимодействия

	Личностно-ориентированная технология
	Направлена на гуманное отношение к детям  и включает в себя: педагогическую любовь к детям, заинтересованность в их судьбе; оптимистическую веру в ребенка; сотрудничество, мастерство общения; отсутствие прямого принуждения; терпимость к детским недостаткам. И идет от ребенка к развитию его способностей. Поэтому педагоги должны создавать каждому ребенку ситуацию успеха, одобрения, поддержки, доброжелательности, чтобы каждый день, проведенный ребенком в детском саду, приносил ему радость; предоставлять возможности и помогать детям,  реализовать себя в специфических для дошкольников видах деятельности.

	Технология сотрудничества
	Направлена на создание  основы для коммуникативного взаимодействия, приводит к повышению  статуса ребенка в социальных контактах и  повышению компетентности ребенка в разных видах детской деятельности и в области отношений с другими людьми.

	Педагогическая  технология самостоятельной исследовательской деятельности детей


	Понятие «исследовательское обучение» введено А.И. Са​венковым. Главная цель исследовательского обучения - формирование способностей самостоятельно и творчески осваивать (и перестраивать) новые способы деятельности в любой сфере человеческой культуры.
Алгоритм действий:

· Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить 
· Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно провести исследование, а можно заняться проектированием. Принципиальное отличие иссле​дования от проектирования состоит в том, что исследова​ние — процесс бескорыстного поиска неизвестного, новых знаний, а проект — это всегда решение какой-то практической задачи (человек, реализующий проект, решает реальную проблему).
· Определение цели исследования (нахождение отве​та на вопрос о том, зачем проводится исследование). 
· Определение задач исследования 
· Выдвижение гипотезы 
· Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы составить план исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать что-то новое о том, что исследуем?». 
· Провести эксперимент (опыт), наблюдение, прове​рить гипотезы, сделать выводы.
· Указать пути дальнейшего изучения проблемы. Для настоящего творца завершение одной  работы – это не просто окончание исследования, а начало решения следующей.

	Педагогическая технология детского экспериментирования


	Технологию детского экспериментирования  в ДОУ можно представить как способ организации педагогического процесса, основанный на взаимодействии педагога и воспитанника, способ взаимодействия с окружающей средой, поэтапная практическая деятельность по достижению  поставленной цели и подтверждения гипотезы эксперимента или опыта.



	Педагогическая технология - метод проектов

Авторы: Дж. Дьюи, В. Килпатрик.

	Метод проектов – это  способ достижения дидактической цели посредством детальной разработки проблемы (ее технологизации), которая должна завершиться вполне реальным, осязаемым практическим результатом, оформленным тем или иным образом. 

Уникальность использования технологии в детском саду в том, что она позволяет развивать у детей не только личностных, интеллектуальных, физических качеств, но и способности разрешения проблем в самостоятельной и совместной деятельности детей.

Алгоритм деятельности педагога: 
· педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей;

· вовлекает дошкольников в решение проблемы

· намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей); 
· обсуждает план с семьями;

· обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ; 

· вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта;

· собирает информацию, материал;

· проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта); 
· дает домашние задания родителям и детям; 
· поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.); 

· организует презентацию проекта (праздник, акция, КВН), составляет книгу, альбом совместно с детьми;

· подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы).



	Игровые педагогические технологии


	Создание творческой атмосферы обучения творчеству 

Целью игровых технологий является решение ряда задач:

дидактических (расширение кругозора, познавательная деятельность; формирование определенных умений и навыков, необходимых в практической деятельности);

развивающих (развитие внимания, памяти, речи, мышления, воображения, фантазии, творческих идей, умений устанавливать закономерности, находить оптимальные решения);

воспитывающих (воспитание самостоятельности, воли, формирование нравственных, эстетических и мировоззренческих позиций, воспитание сотрудничества, коллективизма, общительности);

социализирующих (приобщение к нормам и ценностям общества; адаптация к условиям среды).

	Педагогическая технология  “Блоки  Дьенеша”


	Одним из наиболее эффективных пособий являются логические блоки, разработанные венгерским психологом  и  математиком Дьенешемдля ранней логической пропедевтики, и, прежде всего, для подготовки мышления детей к усвоению математики.

	Педагогическая технология Палочки  Кюизенера


	Основные особенности этого дидактического материала - абстрактность, универсальность, высокая эффективность.  Палочки  Кюизенера  в наибольшей мере отвечают монографическому методу обучения числу  и  счету.

	Информационно - коммуникативные технологии

	Использованием мультимедийных презентации, клипов, видеофильмов,  которые  дают возможность педагогу выстроить объяснение с исполь​зованием видеофрагментов. 

Основные требования при проведении занятий с ис​пользованием компьютеров:

· образовательная деятельность должна быть четко организована и включать многократное переключение внимания детей на другой вид деятельности;

· на образовательной деятельности  дети должны не просто получить какую-то ин​формацию, а выработать определенный навык работы с ней или получить конечный продукт (продукт должен быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так как у детей происходит ослабление мотивации в процессе длительной работы);

· на образовательной деятельности  не рекомендуется использовать презентации и видеоматериалы, пропагандирующие применение физической силы к пер​сонажам, программный продукт, с одной стороны, должен критически реагировать на неправильные действия ребен​ка, а с другой — реакция не должна быть очень острой;

· перед образовательной деятельностью должна быть проведена специализирован​ная подготовка — социально-ориентированная мотивация действий ребенка.


2.2.7 ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК


Образовательный процесс в детском саду предусматривает решение программных образовательных задач в рамках непосредственно образовательной деятельности и при  проведении режимных моментов и включает в себя:

- совместную взросло-детскую (партнерскую) деятельность; 
- свободную самостоятельную деятельность детей. 


Культурные практики обеспечивают  активную и продуктивную образовательную деятельность. Культурные практики – разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах ребёнка виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта, складывающегося с первых дней его жизни.
Игровая деятельность– ведущая деятельность дошкольного возраста. 

В игре формируются универсальные генетические предпосылки учебной деятельности, такие как функция обобщения, символическая и семиотическая функции, воображение и фантазия, идеальный план действия, умение соотносить свои действия с образцом, умение подчиняться правилу и др.

Игра способствует произвольному и волевому развитию ребенка, а именно:

· в игре внимание (ориентировка) ребенка направлено не на результат действия (получение итога, как в продуктивном действии), а на его процесс и связанные с ним способы его осуществления;

· в ролевой игре в коллективе детей рождается произвольное поведение, позволяющее ребенку подняться на более высокую ступень развития, чем он это может сделать в игре в одиночку, поскольку коллектив в этом случае корректирует нарушения в подражании предполагаемому образцу, тогда как самостоятельно осуществить такой контроль ребенку бывает еще очень трудно;

· в игре дети выделяют и осознают определенные социальные нормы и требования и учатся им подчиняться; подчинение правилам в игре добровольное, что очень важно для воспитания воли (иначе говоря, игра как бы переводит требования взрослого в потребность самого ребенка). 


В игре происходит развитие произвольных психических функций дошкольника, а именно в сюжетно-ролевой игре высшие психические функции достигают такого уровня развития, который в обычной жизненной ситуации у детей пока не проявляется. То есть в игре возможны высшие достижения ребенка, которые завтра станут его средним реальным уровнем.

Игра способствует речевому развитию детей, поскольку для взаимодействия в игре требуется активное говорение. Игра помогает ребенку учиться сочувствию, которое он проявляет в играх-драматизациях.

Фактически игра – это адекватная дошкольному возрасту форма обучения ребенка.

Продуктивная деятельность, моделирующая вещный мир, в максимальной степени требует изменения игрового (процессуального) отношения, поскольку связана с реальным преодолением сопротивления ма​териала в ходе воплощения замысленного – создания реального продукта-результата с определенными кри​териями качества.

Познавательно-исследовательская деятельность как культурная практика, суть которой в вопрошании - как устроены вещи и почему происходят те или иные события, - требует перехода к осознанному поиску связей, отношений между явлениями окружа​ющего мира и фиксации этих связей как своеобразно​го результата деятельности.

Коммуникативная практика, осуществляемая на фоне игровой, продуктивной, познавательно-исследовательской деятельности, требует артикулирования (словесного оформления) замысла, его осознания и предъявления другим (в совместной игре и исследовании) и задает социальные критерии результативнос​ти (в совместной продуктивной деятельности).

Из сказанного видно, что культурные практики взаимодополняют друг друга в формировании общего движения ребенка к оформленному замыслу и его ре​зультативному воплощению.

Освоение культурных практик способствует дифференциации сфер инициативы ребенка: как созидающего волевого субъекта (в продуктивной деятельности), как творческого субъекта (в игровой деятельности), как исследователя (в познавательно-исследовательской деятельности), как партнера по взаимодействию и собеседника (в коммуникативной практике).

Состав культурных практик, необходимых для развития дошкольника, был бы неполным, если бы мы не ввели еще одну особую культурную практику -чтение детям художественной литературы.
Художественные тексты позволяют интуитивно схватывать целостную картину мира во всем многообразии связей вещей, событий, отношений, и в этом плане дополняют моделирующий характер и развива​ющие возможности других культурных практик дошкольников (игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности).

Отсутствие в опыте ребенка того или иного вида культурной практики приводит к существенному ущербу в его становлении как личности или, по край​ней мере, к неблагоприятной для развития фиксации на какой-либо одной сфере инициативы.

Отсюда становится очевидной чрезвычайная уязвимость дошкольного возраста, его зависимость от разнообразия и полноты культурных практик, в которые включается ребенок, которые «оформляют» (переводят в разную форму) его изначальную игровую процессуальную активность.

Эти культурные практики, выступающие в образовательном процессе в форме партнерства взрослого (их носителя) с детьми, на наш взгляд, могут быть представлены для дошкольного возраста как стержневые, формообразующие, обеспечивающие в своем сочетании полноценное развитие ребенка. Они составляют нормативное содержание целостного образовательного процесса в детском саду.

Методы реализации культурных практик в режимных моментах, совместной и самостоятельной деятельности

	Направления работы
	Методы и приемы


	Формы организации



	Творческие задания, направленные на познание объектов, ситуаций, явлений


	Наглядно-практические (сериации и классификации, формирование ассоциаций, выявление противоречий
	Групповая образовательная деятельность и экскурсии 



	Творческие задания, ориентированные на использование в новом качестве объектов, ситуаций, явлений 
	Словесные и практические, игровые, прием «оживления», «матрешки», наоборот», обращения вреда в пользу 


	Подгрупповая образовательная деятельность и организация самостоятельной деятельности детей 

	Творческие задания, ориентированные на преобразование объектов, ситуаций, явлений


	Экологические опыты и экспериментирование с изобразительными материалами (традиционные)

Метод фокальных объектов и синектики, усовершенствования игрушки, развития творческого мышления и творческого конструирования (нетрадиционно) 
	Конкурсы детско-родительского творчества (традиционно),

Организация подгрупповой работы с детьми в лабораториях (нетрадиционно) 



	Творческие задания, направленные на создание новых объектов, ситуаций, явлений


	Диалоговые методы и методы экспериментирования (традиционно)

Методы проблематизации, «мозгового штурма», развития творческого воображения и др. (нетрадиционно) 


	Организация детских выставок (традиционно)

Организация проектной деятельности детей и взрослых (нетрадиционно) 




2.3. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛЫХ С ДЕТЬМИ

СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ


Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утреннийотрезок времени и во второй половине дня. Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности:

· самостоятельные сюжетно-ролевые и театрализованные игры;

·  развивающие логические игры;

· музыкальные игры и импровизации;

· речевые игры и игры с буквами, звуками, слогами;

· самостоятельная деятельность в книжном уголке;

· самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;

· самостоятельные опыты и эксперименты.

Поддержка детской инициативы несет в себе внутреннее побуждение к новой деятельности, начинание. 

Способы и направления поддержки детской инициативы:
· развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений;

· создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;

· постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. 

· Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;

· тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца;

· ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. 

· необходимо своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;

· «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал  раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;

· поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.

	Приоритетная сфера инициативы
с учетом возраста
	Деятельность педагога по поддержке детской инициативы


	Продуктивная деятельность

(3-4 года)


	· Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка.

· Рассказывать детям об их реальных, а также будущих достижениях.

· Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей.

· Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу.

· Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей.

· Способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости.

· В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе.

· Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не педагог).

· Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям.

· Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков.

· Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку, проявлять деликатность и тактичность.

· Всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла в творческой продуктивной деятельности.

· 

	Познание окружающего мира

(4-5 лет)


	· Способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к попыткам внимательно, с уважением.

· Обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. 

· Создавать условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, укрытия для сюжетных игр.

· При необходимости осуждать негативный поступок, действие ребенка, но не допускать критики его личности, его качеств. Негативные оценки давать только поступкам ребенка и только с глазу на глаз, а не перед всей группой.

· Не допускать диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры.

· Обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя игры.

· Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения.

· Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых.

· Привлекать детей к планированию жизни группы на день.

· Читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку

	Внеситуативно-личностное общение

(5-6 лет)


	· Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку.

· Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей.

· Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу).

· Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей.

· При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры.

· Привлекать детей к планированию жизни группы на день и более отдаленную перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.д.

· Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам.

	Научение

(6-8 лет)


	· Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности.

· Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей и т.п. Рассказывать детям о трудностях, которые педагоги испытывали при обучении новым видам деятельности.

· Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников.

· Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные достижения, которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же результатов.

· Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами.

· Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей.

· При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры.

· Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и реализовывать их пожелания и предложения.

· Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам.

· Устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ.

· Организовывать концерты для выступления детей и взрослых.
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2.4. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ 


Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребёнка является развитие конструктивного взаимодействия с семьёй.


 С целью оптимизации образовательной деятельности родители воспитанников принимают активное участие в оказании помощи и поддержке ребенку в освоении содержания образования. 


Цель взаимодействия: создание условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей; обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.


Задачи взаимодействия:

1. Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения и развития детей;

2. Знакомство с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье;

3. Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;

4. Привлечение родителей к участию в совместных с педагогами мероприятий разного уровня;

Направления взаимодействия педагогического коллектива семьями воспитанников:

· наглядно-информационные - нацелены на знакомство родителей с условиями, задачами, содержанием и методами воспитания детей, способствуют преодолению поверхностного суждения о роли детского сада, оказывают практическую помощь семье. К ним относятся фотографии, выставки детского творчества, стенды, буклеты, памятки, ширмы, папки-передвижки, аудиозаписи бесед с детьми, видеофрагменты различных видов деятельности, режимных моментов и др.; 

· информационно-аналитические – способствуют организации общения с родителями, их основной задачей являются сбор, обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличие у них необходимых педагогических знаний, отношении в семье к ребенку, запросах, интересах, потребностях родителей в психолого-педагогической информации. На основе анализа этих данных возможны осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольной организации и построение грамотного общения с родителями. 

· досуговые – обеспечивают установление неформальных отношений между педагогами и родителями, более доверительных отношений между родителями и детьми: совместные праздники, досуги, развлечения и др. 

· информационно-ознакомительные - нацелены на преодоление поверхностных представлений о работе дошкольной организации путем ознакомления родителей с самой дошкольной организацией, особенностями ее работы и педагогами: дни открытых дверей, открытые просмотры и др. 

Формы работы с родителями, используемые в нашем ДОУ:

· традиционные формы - родительские собрания, индивидуальные и групповые консультации, консультации по запросам, анкетирование, беседы, практикумы, круглые столы, устные журналы и др. 

· непосредственное вовлечение родителей в образовательную деятельность - организация совместной деятельности в системе «ребенок-родитель-педагог», привлечение родителей к участию в утренниках, праздниках, спектаклях в качестве исполнителей ролей; участие в акциях, в совместной исследовательской и проектной деятельности, участие в конкурсах по реализации проектов; участие в выставках совместного творчества, изготовление плакатов и газет различной тематики, изготовление фотоколлажей и др. 


Педагоги организуют помощь родителям по вопросам развития ребенка и демонстрируют родителям достижения детей: устраивают выставки детских рисунков и поделок; организуют детские спектакли для родителей, приглашают родителей для участия в непосредственно образовательной деятельности по освоению основной общеобразовательной программы дошкольного образования, консультируют родителей, объясняя им стратегию и тактику воспитательного процесса, а также, чем и как заниматься с ребенком дома. 



Главный принцип сотрудничества с родителями – «Воспитываем, развиваем и обучаем ребенка вместе!».

Взаимодействие  с социальными партнёрами. 
Основными принципами сотрудничества являются:
· Установление интересов каждого из партнера.

· Совместное формирование целей и задач деятельности в интересах гармоничного развития ребенка.

·  Осознание своей роли, статуса в обществе, оценка своих возможностей по решению проблем.

·  Выработка четких правил действий в процессе сотрудничества.

· Значимость социального партнерства для каждой из сторон.

Условиями эффективного взаимодействия МКДОУ №2– детского сада 

«Колокольчик»  с социальными партнерами выступают:

· Открытость МКДОУ №2.

·  Установление доверительных и деловых контактов.

·  Использование образовательного и творческого потенциала социума.

· Реализация активных форм и методов общения.

Приоритетным направлением сотрудничества является: создание условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства; сохранение и укрепление здоровья детей, формирование основ базовой культуры личности, творческого потенциала воспитанников; подготовка ребенка к жизни в современном обществе. 

Основные формы организации социального партнерства:

 Совместные мероприятия, направленные на сохранение и укрепление здоровья, формирования здорового образа жизни: «День здоровья», спортивные праздники, конкурс знатоков правил дорожного движения, участие в конкурсе «Я – пешеход» и т.д. Коллективно-творческие мероприятия: участие в выставках детского творчества, в конкурсах различного уровня. Информационно-просветительские мероприятия: проведение мероприятий с родителями с привлечением специалистов ОГИБДД УВД, культуры, здравоохранения, трансляция положительного имиджа МКДОУ №2 через средства массовой информации.

Взаимодействие с социальными партнерами создает благоприятные возможности для обогащения деятельности в МКДОУ№2 - д/с «Колокольчик», расширяет спектр возможностей по осуществлению сотрудничества с социокультурными учреждениями в рамках разностороннего развития воспитанников.









2.5 ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО КОРРЕКЦИИ НАРУШЕНИЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ
Содержание коррекционной работы направлено на обеспечение коррекции недостатков и оказание помощи детям с нарушениями в речевом развитии в ходе освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования в форме ЛОГОПУНКТА.

Цель коррекционной работы: создание условий обеспечивающих механизм компенсации дефектов речи детей, способствующих развитию личности ребенка, эффективному усвоению содержания основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Задачи:

1. Углублённо изучить структуру речевого дефекта детей с диагнозом ФФНР и ОНР. Создать оптимальную систему коррекционного воздействия.

2. Осуществить коррекцию речевых нарушений у детей, опираясь на компенсаторные возможности каждого ребёнка.

3. Обеспечить преемственность в работе учителя-логопеда, воспитателей, музыкального руководителя, педагога-психолога по развитию основных составляющих развития речи ребенка, основывающихся на координации педагогического воздействия на процесс воспитания и обучения.

4. Отслеживать результаты работы по развитию речи с последующим анализом.

5. Создать условия для творческого речевого сотрудничества с родителями.

6. Создать условия для профилактики речевых нарушений у воспитанников ДОУ.

Содержание коррекционной работы по освоению детьми Программы, обеспечивается на основе:
· выявления особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, обусловленных недостатками в их речевом развитии;

· осуществления индивидуально ориентированной логопедической, психолого-медико-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);

· предоставления возможности освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья образовательной программы и их интеграции в образовательном учреждении.

Программно-методическое содержание определено с учётом принципов:

· - динамического восприятия: построение занятия на достаточном уровне трудности, преодоление которых будет способствовать развитию детей, раскрытию их возможностей и способностей. продуктивной обработки информации: вытекает из предыдущего принципа, т.е. учитель-логопед организует обучение таким образом, чтобы у детей развивался механизм самостоятельного поиска, выбора и принятия решения.

· развития и коррекции высших психических функций: на каждом занятии учитель-логопед включает коррекционные упражнения для развития зрительного внимания, вербальной памяти, двигательной памяти, слухового восприятия, аналитико-синтетической деятельности, логического мышления и т.д.

· мотивации к учению: пробуждение интереса к процессу обучения. Вся образовательная деятельность формируется внутри игровой деятельности и на ее основе.
Перечень программ, методических пособий, технологий
1. Филичева, Т.Б., Чиркина, Г.В. Программа логопедической работы по преодолению фонетико- фонематического недоразвития у детей. - М., «Просвещение», 2008г.
2.Филичева, Т.Б., Чиркина, Г.В. программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей. - М., «Просвещение», 2008г.
3. Нищева, Н.В. Программа коррекционно- развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет)- СПб.:ДЕТ С ТВО- ПРЕСС, 2007
Демонстрационный материал:

•
Профили артикуляции

•
Наборы картинок на развитие

звукоподражание, звукопроизношения

•
Наборы
игрушек на звукопроизношение

•
Наборы
картинок на автоматизацию и дифференциацию звуков

•
Игры, упражнения на развитие фонематического слуха

•
Игры на развитие грамматического строя речи

•
Наборы
картинок
по классификации

•
Сюжетные картинки для развития связной речи

•
Игровые упражнения в картинках и схемах для развития ПБР

Раздаточный материал:

•
Схемы для составления предложений, слов, рассказов, для звуко-слого-буквенного анализа

•
Наборы игрушек

•
Материал для развитию мелкой моторики рук

•
Графический материал

•
Предметы для поддувания
Прогнозируемый результат:

Эффективность данной программы возможна лишь при всесторонней преемственности в работе учителя-логопеда, воспитателей, музыкального руководителя, педагога-психолога и родителей.

A) На уровне ребёнка:

владение собственно - речевыми умениями и коммуникациями:

вступает в общение

поддерживает общение

говорит выразительно в нормальном темпе

владеет речевым этикетом

грамотная связная речь:

высказывается последовательно

высказывание носит целостный характер

речь структурно оформлена

присутствует логика изложения

умение оценивать собственное высказывание

· правильное произношение всех звуков, умение анализировать и исправлять речевые ошибки,

· осознанное использование лексических средств в практике речевой деятельности,

· понимание культурной ценности грамматически правильной речи, применение в собственной речи,

способность к использованию полученных знаний и умений в процессе коррекционно-развивающей образовательной деятельности и в повседневной жизни.

Б) На уровне процессов:

· сформированность составляющих развития речи: звукопроизношения;

речевого слуха; лексики;

грамматического строя речи; связной речи;

· развитость мелкой моторики как второго центра речи: кинестетический и кинетический праксис.

B) На уровне условий:

· условия коррекционно-развивающей работы способствуют компенсации речевого дефекта каждого ребенка и являются превентивной мерой возникновения дисграфии в начальной школе.

Развивающая среда обеспечивает полноценное развитие личности ребенка. В основу построения предметно-развивающей среды логопункта положена концепция В.А. Петровского. На сегодняшний день реализованы принципы:

· дистанции, позиции при взаимодействии;

· активности, самостоятельности, творчества;

· стабильности, динамичности;

эстетическая организация среды

Развивающая среда обеспечивает атмосферу психологической защищенности, эмоционального комфорта; способствует установлению, утверждению у дошкольника чувства уверенности в себе, дает ему возможность испытывать и использовать свои способности, свободу выбора деятельности; стимулирует проявление самостоятельности, инициативности, творчества создания.

Предметно-пространственная среда в кабинете учителя - логопеда решает следующие задачи:

1. Обеспечение условий для развития познавательных и творческих способностей детей.

2. Поддержание познавательной активности детей, обеспечение ее дальнейшего роста.

3. Создание условий для реализации усвоенных на занятиях способов деятельности, приобретенных знаний.

4. Создание условий для эмоционального проживания ребенком различных ситуаций с целью осмысления воспринятых содержаний.

Пространство кабинета условно разделено на центры. Каждый центр имеет свое насыщение:

Центр «Речевого и креативного развития»
1. Дыхательные тренажеры, игрушки, пособия для развития дыхания (свистки, дудочки, воздушные шары, «Мыльные пузыри», перышки)

2. Логопедический альбом для обследования речи детей. Иншаковой.

3. Картотека материалов для автоматизации и дифференциации

· свистящих

· шипящих

· аффрикат

· сонорных звуков

4. Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок

5. Предметные и сюжетные картинки для автоматизации и дифференциации свистящих, шипящих звуков, аффрикат, сонорных и йотированных звуков в словах, в предложениях, текстах.

6. Картотека словесных игр.

7. Настольно - печатные дидактические игры для формирования и совершенствования фонематического слуха, грамматического строя речи, связной речи:

· «Он, она, оно, они»

· «Два и пять»

· «Что где находится?»

· «Развиваем речь»

· «Логопедическое лото»

· «Подбери слова к рассказу»

· «Противоположности»

8. Раздаточный материал для работы по формированию навыков звукового и слогового анализа и синтеза

· квадраты разных цветов

· домики гласных и согласных звуков

· плоскостные изображения вагонов

· домики для определения места звука в слове

9. Алфавит

10. Алфавит на кубиках

11. Слоговые таблицы

Центр «Сенсорного развития»
Звучащие игрушки (погремушка, свистки, дудочки, колокольчики, бубен, звучащие мячики)

2. Коврограф

3. Предметные картинки с изображением зверей и птиц

Карточки с наложенными и «зашумленными» изображениями предметов

5. Карточки для развития зрительного восприятия и профилактики нарушений письменной речи («Узнай по контуру», «Чья тень», «Чего не хватает?»)

6. Настольно - печатные игры для развития цветовосприятия и цветоразличения («Радуга», Угадай, чей шкафчик»)

7. «Волшебный мешочек» с мелкими деревянными и пластиковыми игрушками. Песочный бассейн

Пальчиковый театр

Центр «Моторного и конструктивного развития»
1. Плоскостные изображения предметов и объектов для обводки по изучаемым темам.

2. Разрезные картинки и пазлы по изучаемым темам.

3. Кубики по темам.

4. «Пальчиковые бассейны» с различными наполнителями (горохом, фасолью, мелкими камушками).

5. Массажные мячики разных размеров.

6. Игрушки - шнуровки.

7. Мелкие и средние бусины разных цветов и леска для их нанизывания.

Коррекционно-развивающая образовательная деятельность с детьми направлена на устранение речевого дефекта, на предупреждение возможных трудностей в усвоении содержания общеобразовательной программы.

Основные направления в работе педагога специализированной группы - это коррекция и развитие речевых процессов.

Приоритеты в деятельности учителя-логопеда:

Коррекции подвергаются:

· звукопроизношение

· фонематический слух

· фонематическое восприятие

-     грамматический строй

-     моторные зоны.

Приоритеты в деятельности воспитателя:

Развитию подвергаются:
- лексическая сторона речи

- моторные зоны (артикуляционная моторика, мелкая моторика, общая моторика)

- ПБР (психологическая база речи)

- связная речь.

Совместная деятельность ребёнка с взрослым в специально организованной коррекционно-развивающей среде
Принципы организации взаимодействия с детьми:

· Личностно-ориентированный подход к каждому ребёнку.

· Формирование ведущей деятельности как важнейшего фактора развития
ребёнка.

· Учёт возможностей ребёнка.

· Т ерпимость к затруднениям ребёнка.

· Недопустимость возникновения у ребёнка негативных переживаний.

· Создание ситуации успеха.

· Учёт готовности к освоению ребёнком предъявленных к нему окружающими
людьми требований.
	Вид деятельности
	Дни недели

	
	ПН
	ВТ
	СР
	ЧТ
	ПТ

	Артикуляционная гимнастика
	2 раза в день

	Пальчиковая гимнастика
	+
	+
	+
	+
	+

	Дыхательная гимнастика
	+
	+
	+
	+
	+

	Игра дня для детей с ОНР
	+
	
	+
	
	+

	Разминка для ума
	
	+
	
	+
	

	Игротека по лексическим темам
	+
	
	
	+
	

	Игры на развития мелкой моторики рук
	
	+
	
	+
	

	Вечерняя игра по заданию логопеда
	+
	+
	+
	+
	+

	Фонематические минутки
	+
	+
	+
	+
	

	Пересказ
	
	
	
	+
	

	Заучивание стихов
	+
	
	
	
	+

	Составление рассказа
	
	
	+
	
	+

	Логотеатр
	+
	
	
	
	


Структура коррекционно-развивающего процесса

1. Специально организованное обучение в форме подгруппового занятия - 2 занятия в неделю. Для детей с ОНР предусматриваются подгрупповые занятия 3 раза в неделю

· с подгруппой детей, имеющих ФФНР и ФНР - не менее 2-х раз в неделю;

· с подгруппой детей, имеющих фонетический дефект - не менее 1-го раза в неделю;

· с подгруппой заикающихся детей - не менее 3-х раз в неделю;

2. Специально организованное обучение в форме индивидуального занятия - 2-3 раза в неделю зависимости от тяжести речевого дефекта

3. Обследованные дети муниципальной психолого-медико-педагогической комиссией (ПМПК), выполняющей функции сопровождения, комплектуются в логопункт с 01 сентября .

4. В первые две недели сентября учитель-логопед МБДОУ № 43 проводит обследование.

Обследуется:

· артикуляционный аппарат,

· фонематическое восприятие,

· слоговая структура слова,

· связная речь.

· понимание лексического значения фразы,

· словарный запас,

· грамматический строй речи,

· общая, мелкая моторика,

· понимание речи,

· цвет,

· интеллектуально - психологическая сфера.

Данные объективного обследования или начальная диагностика заносятся в речевую карту.

5. На основе, этого обследования составляется годовой перспективный план работы.

Результаты обследования доводятся до сведения воспитателей, родителей. Обсуждаются, вносятся коррективы в перспективное планирование (возможны изменения и дополнения).

6. Параллельно с обследованием детей логопед и воспитатели проводят игровые занятия на развитие психических функций (до конца сентября). Этот период целенаправленного создания психологической базы речи, затем переходит в психологическое сопровождение работы логопеда и воспитателя течение всего года.

7. В сентябре месяце идет усиленная работа по развитию артикуляционной моторики на подгрупповых занятиях, а также воспитатель проводит речевую гимнастику с детей в утренние часы и после сна.

8. После обследования состояния речи (третья неделя сентября) учитель- логопед приступает к индивидуальным и подгрупповым занятиям. На этих занятиях логопед развивает артикуляционную моторику, ставит звуки различными приемами, индивидуально подобранными к каждому ребенку. Последовательно автоматизирует эти звуки.

9. В период автоматизации звуков особенно важна преемственность в работе логопеда и воспитателя, а также родителей. Учитель-логопед в тетради для занятий описывает материал для автоматизации звуков в той или иной позиции или указывает, где этот речевой материал можно взять.

10. В вечернее время воспитатель занимается с ребенком или группой детей по заданию логопеда.

11. Другая сторона преемственности - это работа по заданию логопеда, написанного в индивидуальной тетради ребенка, которую он берет домой один раз в неделю.

Формы работы с детьми разнообразны. Это индивидуальная работа, организованная с учётом индивидуального плана развития ребёнка, подгрупповая форма. Возможно объединение детей по подгруппам:

· по возрасту (логопункт посещают дети двух возрастов: 6-го и 7-го года жизни);

· по структуре речевого дефекта (ОНР, ФФНР разной обусловленности);

Содержание коррекционного обучения представлено перспективным тематическим планированием.
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 
3.1. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
Информация о  здании и помещениях  ДОУ: 

	Помещения
	Кол-во
	Формы проведения
	Предметно-развивающая среда 

	Кабинет заведующей
	1
	Совещания, консультации для педагогов, родителей(законных представителей).
	Библиотека педагогической и справочной литературы, оргтехника.

	Методический кабинет
	1
	Педагогические советы, консультации для педагогов, родителей (законных представителей).

 Выставка дидактических и методических материалов. 
	Библиотека педагогической, справочной и детской литературы, копилка педагогического опыта коллектива; необходимый демонстрационный, раздаточный, иллюстрационный, наглядный материал для работы на занятиях и вне  их.

	 Медицинский кабинет

Процедурный кабинет
	1
	Медицинские процедуры
	Мед. техника и аппаратура, кварцевые лампы, мед. литература

	Музыкальный зал
	1
	Занятия по музыке, досуги и развлечения, утренники, , открытые занятия.

Театрализованные встречи, театр. студия, хореография..

Родительские собрания и др. мероприятия для родит.
	Создание условий для музыкально-ритмической деятельности (пианино, муз. центр, телевизор). Музыкальные инструменты. Библиотека методической литературы, сборники нот. Наглядные материалы. ТСО. Различные виды театров. Детские и взрослые костюмы.



	Физкультурный зал
	1
	Занятия по ФИЗО, индивид работа. Гимнастика. Спорт. праздники и развлечения. Оздоровит. мероприятия. 
	Оснащение необходимым спортивным оборудованием и инвентарем для прыжков, метания, лазания, сухой бассейн, мини батут. Муз. центр.

	Кабинет учителя - логопеда
	1
	Обследование детей. Коррекционная работа с детьми. Консультативная работа с родителями по коррекции речи детей.
	Наличие коррекционной литературы, различных методик проведения индивидуальной и подгрупповой работы. Большое зеркало, индивидуальные зеркала для детей. 

Наборное полотно, фланелеграф.

	Сенсорная комната 
	1
	Занятия по коррекции речи
Снятие эмоционального напряжения
	Сухой бассейн
 релаксационное кресло
Пузырьковая колонна
Панно «Бесконечность»
Сухой душ
Бегущие огоньки
Зеркальный  шар «Звуки природы»
Сенсорные подушки на развитие тактильного восприятия
Ковер

	
	

	Групповое помещение:

· игровая комната

· раздевальная комната

· умывальная комната

· туалетная комната
	5
	 Непосредственно-образовательная деятельность воспитателей, игровая деятельность детей. Фронтальные занятия специалистов.

Информационно-просветительская работа с родителями.
	Необходимое оборудование для самостоятельной игровой деятельности детей; уголки развивающих игр; живой уголок; уголки для самостоятельной продуктивной деятельности; книжные уголки и библиотеки; физкультурные уголки; экологические уголки; материалы для театр. деятельности.

Информационный уголок, выставки детского творчества.

	Спортивная площадка
	1
	Прогулка, занятия на улице по ФИЗО, игры.
	Обеспечение безопасных условий для спортивных и подвижных игр на участке, природоведческой деятельности, занятий, досуга, праздников. Природный ландшафт.

	Площадки для прогулки
	5
	Прогулка, занятия на улице по ФИЗО, игры.
	

	  Коридоры
	
	Экскурсии, занятия.
	Оформлены сочетанием привычных и неординарных элементов в эстетической организации среды.

	Галерея детского творчества (лестничные п
	
	Экспозиция детских работ, творческих работ детей, педагогов, родителей.
	


· Оборудование  помещений  соответствует  действующему СаНПиНу.  Мебель  соответствует  росту  и возрасту  детей,  игрушки – обеспечивают  максимальный  для  данного  возраста развивающий  эффект.

3.2. ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ И СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ    

Комплектование программно-методического комплекса осуществляется в соответствии с целевыми ориентирами
образовательной деятельности, зафиксированными в основной общеобразовательной программе дошкольного
образования, принимается и согласовывается с субъектами педагогического и родительского сообщества МБДОУ № 43.

Выбор программно-методического комплекса определяется на основе принципов:

· учета уровня и направленности основной общеобразовательной программы МБДОУ №2 43;

· целостности, комплексности оснащения образовательного процесса по каждой образовательной области;

· учета особенностей развития контингента детей;

· учета образовательного, профессионального ценза педагогов;

· учета «структуры основной общеобразовательной программы» (ФГОС ДО) соотношения и объема ее частей, а
также соотношения обязательной части основной образовательной программы и части, формируемой участниками
образовательного процесса.

· учета специфики социально-экономических, национально-культурных, демографических, климатических и
других условий, в которых осуществляется образовательный процесс.

Образовательные программы (комплексная, парциальные). ехнологии, методики, методические и учебно-
наглядные пособия и материалы под каждую образовательную область для реализации задач с учетом обязательной
части и части формируемой участниками образовательного процесса с учетом возрастных и индивидуальных
способностей детей.
	Образовательная область
	Программы
	Методические пособия
	Учебно-наглядные пособия и материалы

	Социально-

коммуникативное

развитие
	Обязательная часть

	
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

	
	Программа
«От рождения до школы»
	Б у р е Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет). Петрова В.И.,Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7лет.
	Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы». Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях художников»; «Защитники Отечества». Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримеча​тельностях Москвы»; «Расскажите детям о Московском Кремле.

	
	
	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

	
	
	К у ц а к о в а Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет.
	

	
	
	Формирование основ безопасности

	
	
	Б е л а я К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). С а у л и н а Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет).
	Б о р д а ч е в а И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ.
Бордачева И.Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7лет.

	
	
	Игровая деятельность

	
	
	Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2-3 года).
ГубановаН.Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4 года). Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4-5 лет). Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Старшаягруппа. (5-6 лет) (готовится к печати).
Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Подготовительная к школе группа (6-7 лет).
	

	
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. Князева, М.Д. Маханева, Детство-Пресс, Санкт - Петербург, 2000 г.
	

	
	Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. - М.: ТЦ Сфера, 2005. - 240 с.
	

	
	Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность. Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста». - СПб.: «Детство-Пресс», 2005. - 144с.
	

	Речевое развитие
	Обязательная часть

	
	Программа «От рождения до школы»

	Г е р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 года).
Гербова В.В. Развитие речи в детскомсаду: Младшая группа (3-4года). Гербова В.В.Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5лет). Гербова В.В. Развитие речи в детскомсаду: Старшая группа(5-6 лет). Г е р б о в а В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7 лет).
	Наглядно-дидактические пособия

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один-много»; «Словообразование»;
«Ударение».
Развитие речи в детском саду: Для работы с
детьми 2-3 лет. Ге р бова В.В.
Развитие речи в детском саду: Для работы с
детьми 3-4 лет. Гербова В.В.
Развитие речи в детском саду: Для работы с
детьми 4-6 лет. Ге р бова В.В.
Правильно или неправильно. Для работы с
детьми 2-4 лет. Ге р бова В.В.
Развитие речи в детском саду. Для работы с
детьми 2-4 лет. Раздаточный материал.
Гербова В.В.

	
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	
	Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста. Литературное творчество народов Урала Сост.
Толстикова О.В. Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО». - 2010г.
	

	Познавательное развитие

	Обязательная часть

	
	Программа «От рождения до школы»
	Развитие познавательно- исследовательской деятельности

	
	
	Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Веракса НЕ., Га л и м о в О.Р.
Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4-7 лет). Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л.Развитие познавательных способностей дошкольников (5-7 лет). П а в л о в а Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3-7 лет).
Ш и я н О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет).
	

	
	
	Ознакомление с предметным окружением и социальным миром

	
	
	ДыбинаО. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3-4 года). Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4-5 лет). Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа (5-6 лет). Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к школе группа (6-7 лет).
Формирование элементарных математических представлений
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). Помораева И.А.,Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Младшая группа (3-4 года). Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа (4-5 лет). Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа (5-6 лет). Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет).
Ознакомление с миром природы
Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа (3-4 года). Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4-5 лет).
Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5-6 лет) . Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе группа (6-7 лет).

	Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности».
Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии».
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе».
Наглядно-дидактические пособия Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма».

Наглядно-дидактические пособия

Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные - домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки - друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые».
Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа».
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах».


	Физическое развитие

	Программа «От рождения до школы»

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Мы живем на Урале:

образовательная программа с учетом специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста./ Т олстикова О.В., Савельева О.В. - Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». - 2014г.

	Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду» (система работы в средней группе). Мозайка – Синтез, 2012г.

Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду» (система работы в младшей группе). Мозайка – Синтез, 2012г. 

Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду» (система работы в средней группе). Мозайка – Синтез, 2012г. 

Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду» (система работы в старшей группе). Мозайка – Синтез, 2012г. 

Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду» (система работы в подготовительной  группе). Мозайка – Синтез, 2012г. 

Желобкович Е.Ф.Физкультурные занятия в детском саду. 2 младшая группа. М.: Скрипторий 2003, 2012. 

Желобкович, Е.Ф.Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная к школе группа. М.: Скрипторий 2003, 2010. 

Желобкович Е.Ф.Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. М.: Скрипторий 2003, 2010. 

Желобкович Е.Ф.Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. М.: Скрипторий 2003, 2010.

Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду». Мозайка – Синтез, 2006гРунова М.А. «Двигательная активность ребёнка в детском саду». М., 2000г. Шилкова И.К., Силкин Ю.Р. «Развивающие двигательные программы для детей 5-6 лет». М., 2001г.

Физические качества

Муравьёва В.А., Назаров Н.Н. «Воспитание физических качеств детей дошкольного и школьного возраста» М., 2004г.
Подвижная игра 

Пензулаева Л.И. «Подвижные игры и игровые упражнения для детей 3- 5 лет». М. 2003г. 

Пензулаева Л.И. «Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет». М. 2002г. 

Казак О.Н. «Большая книга игр для детей от 3 до 7 лет». С-Петербург, 2002г. 

Степаненкова Э.Я. «Сборник подвижных игр для работы с детьми 2-7 лет». М.Мозайка – Синтез, 2012г.

Спортивные игры и упражнения

Голощекина М.Н. «Лыжи в детском саду». М. Просвещение, 1972г. 

Гришин В.Г. «Игры с мячом и ракеткой». М. Просвещение, 1972г. 

Фомина А.И. «Физкультурные занятия и спортивные игры в детском саду». М. 1986г. 

Волошина Л.И. «Играйте на здоровье». М.Арти, 2004г. 

Желобкович Е.Ф. «Футбол в детском саду». М.Издательство «Скрипторий – 2003», 2009г. 

Адашкявичене Э.И. «Баскетбол для дошкольников». М., Просвещение, «1983г. Адашкявичене Э.И. «Спортивные игры и упражнения в детском саду». М. Просвещение, 1992г. 

Волошина Л.Н., Курилова Т.В. «Игры с элементами спорта». М. ГНОМ и Д., 2004г.

Становление ценностей здорового образа жизни

Новиков И.М. «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников». М. Мозайка – Синтез, 2010г. 

Елжова Н.В. «Здоровый образ жизни в дошкольном образовательном учреждении». Ростов – на – Дону, Феникс, 2011г. 

Полтавцева Н.В., Стожарова М. Ю., Гаврилова И.А. «Приобщаем дошкольников к здоровому образу жизни». М. Т.Ц. Сфера, 2012г.

Подвижные игры народов Урала. - Екатеринбург: ИРРО. - 2009. Составители: Т олстикова О.В., Васюкова С. В., Морозова О.И., Воронина С.Н., Худякова Т.А., Баталова Н. А., Крючкова Г.А., Крыжановская Л.А.
Игры на асфальте. Методические рекомендации / Сост. Воронцова О., Воробьева Л. - Екатеринбург: ИРРО. - 2009.

	Художественно- эстетическое

развитие
	Обязательная часть

	
	Программа «От рождения до школы»
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
И.Каплунова, И.Новоскольцева «Ладушки» - СП «Композитор», 2009.
И.А. Лыкова Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки», 2007.

	К о м а р о в а Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет. КомароваТ. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3-4 года).
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-5 лет).
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5-6 лет).
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа (6-7 лет). Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников.
Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада.
К у ц а к о в а Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4-5 лет).
К у ц а к о в а Л. В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5-6 лет).
К у ц а к о в а Л. В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе группа (6-7 лет). М.Б.Зацепина « Музыкальное воспитание в детском саду» программа и методические рекомендации. - М.: Мозаика - Синтез, 2006.
И.Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день» конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением - СП «Композитор», 2009.
	Наглядно-дидактические пособия

 Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; «Каргополь - народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов. Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». «Хохлома. Орнаменты».   Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о Московском Кремле». Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; « айны бумажного листа»; «Узоры Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись».

	
	Развитие детей раннего возраста
	Карпухина Н.А./ФГОС ДО.
Реализация содержания образовательной
деятельности.Младший возраст/2-3 года

Карпухина Н.А./ФГОС ДО.
Реализация содержания образовательной
деятельности.Ранний возраст/1,5-2 года

НебыковаО.Н./Образовательная деятельность на прогулках по
программе "От рождения до школы"/гр.ран.воз/2-3 лет


Белова О.Е./ФГОС ДО.
Циклы игровых комплексов с детьми в адаптационный
период.Прогрограмма"От рождения до школы"/2-4 лет
Т е п л ю к С. Н. Актуальные проблемы развития и воспитания детей от рождения до трех лет. Т е п л ю к С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2-4 лет.



3.3. РАСПОРЯДОК И РЕЖИМ ДНЯ
Ежедневная организация жизни и деятельности детей в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей, предусматривающая личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности с учетом обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, личностно-развивающего взаимодействия взрослых (педагогов, родителей) и детей.

Режим дня в ДОО определен в соответствии с требованиями органов здравоохранени, учитывает возрастные особенности детей и способствует их полноценному развитию. Режим дня составляется для разных возрастных групп в холодный и теплый периоды года. Родители имеют право на выбор режима посещения МБДОУ № 43 в рамках режима пребывания ребенка в детском саду с 07.00 до 19.00 часов, кроме выходных и праздничных дней.

Основные компоненты режима (дневной сон, время бодрствования, время приема пищи и интервалы между приемами пищи, время прогулки, закаливающие, оздоровительные процедуры) соблюдаются в соответсвии с требованиями СанПиН.

Режим жизни и деятельности детей:
· соответствует функциональным возможностям ребенка, состоянию его здоровья;

· обеспечивает баланс между разными видами активности детей (интеллектуальной, физической и др.), их чередование;

Расписание непрерывной непосредственно образовательной деятельности составляется в соответствии требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13.

Соблюдение требований к организации режимных процессов:
· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании).

· щательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

· Поддержка инициативы детей в посильном участии в режимных процессах, поощрение самостоятельности и активности.

· Эмоциональное общение взрослых и детей в ходе выполнения режимных процессов.

· Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.

· Спокойный, доброжелательный тон воспитателя, неогрничение естественного шума в группе.

· Отсутствие напряженности и ускоренного темпа проведения режимных процессов.

· Недопустимость сокращения времени в режиме дня, отведенного для игровой деятельности детей, сна, прогулки.

• Ежедневное пребывание детей на свежем воздухе не менее 2-х раз в

день.

Организация дневного сна детей

Учитывается общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста - 12-12,5 часов, из которых 2 - 3 часа отводится дневному сну. Дневной сон детей 2-го года жизни организуется однократно продолжительностью не менее 3 часов, детей 3-го года жизни не менее 2,5 часов. Дети с трудным засыпанием и чутким сном укладываются первыми и поднимаются последними.

Полноценный сон детей является одним из важнейших факторов их психофизиологического благополучия и профилактики детских неврозов.

Для обеспечения благоприятного сна детей педагоги проводят беседы о значении сна, об основных гигиенических нормах и правилах сна.

Спокойный сон ребенка обеспечивается благоприятными гигиеническими условиями его организации:

•
игровая, занимательная мотивация на отдых, отсутствие посторонних шумов;

•
спокойная деятельность перед сном;

•
проветренное помещение спальной комнаты;

•
минимум одежды на ребенке;

•
спокойное поглаживание, легкая, успокаивающая улыбка, укрывание детей педагогом;

•
чтение произведений художественной литературы перед сном, любимых произведении или спокойная классическая музыка по выбору детей;

•
постепенный подъем: предоставление возможности детям полежать после пробуждения в постели несколько минут;

•
«ленивая» гимнастика после сна.

В целях профилактики нарушения осанки для детей предусмотрен сон без подушек по рекомендации врача, согласованию с родителями.

Спальные комнаты - в спокойной цветовой гамме, оказывающие благотворное влияние на психическое состояние ребенка. Жалюзи смягчают проникающий в спальню свет, создавая для ребенка ощущение покоя.

Во время сна детей присутствие воспитателя в спальне обязательно.

Организация прогулки

· Прогулка является одним из эффективных средств закаливания организма дошкольников, направлена на оздоровление, реализацию естественной потребности детей в движении и включает в себя наблюдение, подвижные игры, самостоятельную игровую, продуктивную деятельность, индивидуальную работу по всем основным направлениям развития детей (познавательному, речевому, физическому, художественно-эстетическому и социально- коммуникативному). Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня до обеда, во вторую половину дня перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже

· 15 градусов и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже - 15 градусов для детей до 4 лет, а для детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже

· 20 градусов.

С целью сохранения здоровья детей, выход на прогулку организуется по подгруппам, а ее продолжительность регулируется индивидуально в соответствии с возрастом, состоянием здоровья и погодными условиями.

Относительно слабо закаленные или пришедшие в группу сразу после перенесенного заболевания дети выходят на участок при температуре воздуха не ниже -13-15°.

Особенности организации питания
В МКДОУ №2 организовано четырехразовое питание, в соответствии с примерным 10 - дневным меню на основе картотеки блюд с учетом сезонного наличия свежих овощей, фруктов, зелени.

Ежедневно в рацион питания детей включаются соки и свежие фрукты, салаты, проводится витаминизация третьего блюда. В летний и осенний периоды при приготовлении овощных блюд используются свежие кабачки, патиссоны, цветная капуста, помидоры, огурцы и свежая зелень.

Основные принципы организации питания:

· адекватная энергетическая ценность рационов, соответствующая энергозатратам детей;

· сбалансированность рациона;

· максимальное разнообразие блюд;

· высокая технологическая и кулинарная обработка;

· учет индивидуальных особенностей.

Обязательно ежедневное ведение накопительной ведомости учета ежедневного расхода продуктов на одного ребенка в течение месяца. Расчет пищевой ценности рациона (содержание белков, жиров и углеводов) и его энергетической ценности (калорийности) проводится один раз в месяц по данным среднемесячного количества продуктов, выданных на каждого ребенка.

Контроль за соблюдением натуральных норм продуктов и проведение С- витаминизации готовой пищи осуществляется старшей медсестрой.

Бракераж готовой продукции проводится регулярно с оценкой вкусовых качеств блюд.

Контроль за условиями хранения продуктов и сроками их реализации, санитарно-эпидемиологический контроль за работой пищеблока, правильной организацией питания в МКДОУ№ 2 осуществляется заведующей и медицинской сестрой с привлечением членов родительского комитета. Все продукты поступают и принимаются в МКДОУ № 2 только при наличии гигиенического сертификата соответствия.

Организация организованной детской деятельности 
Организованная детская деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности, культурных практик с использованием разнообразных форм, методов и средств, выбор которых осуществляется как педагогом (решение конкретных образовательных задач Программы), так и педагогом вместе с детьми, с учетом их возрастных, индивидуальных особенностей и интересов.

Достижение положительных результатов зависит от правильной организации образоательного процесса. Особое внимание уделяется соблюдению гигиенических условий:
· помещение должно быть проветрено, в нем должна быть проведена влажная уборка;

· при общем нормальном освещении свет должен падать с левой стороны;

· оборудование, инструменты и материалы, их размещение должны отвечать педагогическим, гигиеническим и эстетическим требованиям.

Длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности устанавливается в соответсвии с установленными нормами, а время используется полноценно на интересную и полезную для ребенка совместную и самостоятельную деятельноть. Большое значение имеет спосб включения детей в совместную с педагогом деятельность на основе создания мотивации учитывающей разные возрастные этапы развития детей.

· дети младшего возраста - игровая мотивация с включением

персонажей;

· дети среднего дошкольного возраста - игровая мотивация;

· дети старшего возраста - проблемная мотивация.

В ходе непосредственно образовательной деятельности с детьми педагог привлекает к активному участию в совместной деятельности всех детей, учитывая их индивидуальные особенности, развивает способности детей в разных видах детских деятельностей и общении, формирует у детей предпосылки навыки учебной деятельности, развивает способность оценивать и контролировать свои действия. Образовательная ситуация используется для развития у детей доброжелательного отношения к товарищам, выдержки, целеустремленности.

При организации совместной образовательной деятельности профессиональная позиция педагога состоит в заведомо уважительном отношении к любому высказыванию малыша по содержанию обсуждаемой темы.

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум.
	Время
	Режимные моменты, деятельность
	Направленность деятельности с детьми

	Возраст детей: 1,5- 3-й год жизни

	7.30-8.10.
	Прием детей.
	Обеспечить постепенное вхождение ребенку в жизнь детского сада; создать спокойный психологический комфортный настрой для каждого ребенка; способствовать укреплению личностного контакта воспитателя с каждым ребенком; содействовать формированию у детей чувства общности. Индивидуальная работа с детьми

	8.10 - 8.15.
	Утренняя гимнастика
	Физиологическая активизация организма ребенка

Разные комплексы гимнастики: игровая, корригирующая, беговая, гимнастика с предметами. Музыкальное сопровождение.

	8.15.-

8.25.
	Гимнастика (артикуляционная,дыхательная, пальчиковая)
	Развивающая работа с детьми

	8.25 - 8.50.
	Подготовка к завтраку, завтрак
	Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи (внешний вид, чистые руки). Умывание прохладной водой. Фольклорное, литературно-художественное сопровождение. Индивидуальная работа с детьми. Деятельность по развитию самостоятельности, ответственности (мытье рук, прием пищи, складывание игрушек на место и т.д.).
Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, правильное пользование столовыми приборами). Этикетные формы приема пищи. Объяснение особенностей приготовленных блюд, их значения для здоровья человека.

	8.50 - 9.10
	Игры
	Содействие созданию у детей позитивного и деятельностного настроя на совместную непосредственно образовательную деятельность со взрослым. Проблемные, игровые ситуации. Общение детей по интересам. Обогащенная пространственная предметно- развивающая среда, адекватная теме дня. Содействие переносу в свободную деятельность знаний, умений и навыков детей, полученных в совместной образовательной деятельности.Игровая деятельность, общение, познавательно-исследовательская, трудовая деятельность. Подготовка к образовательной деятельности.

	9.10 - 9.40
	Детская организованная образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (по подгруппам) Перерыв не менее 10 мин.
	Обучение, воспитание и развитие личности детей в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность)

	9.40-9.50.
	Второй завтрак
	Формирование навыков самообслуживания.

	9.50 - 10.00
	Подготовка к прогулке
	Формирование навыков самообслуживания.

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь воспитателя и наиболее активных детей),мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). Художественное слово (пословицы, поговорки, загадки, стихи). Создание радостного, приподнятого настроения. Подготовка к прогулке (самообслуживание).

	10.00 - 11.10
	Дневная прогулка:
Наблюдения
трудовая деятельность Подвижные игры Индивидуальная работа и др.
	Укрепление здоровья детей и оптимизация двигательной активности. Создание радостного, приподнятого настроения. Создание условий для разнообразной самостоятельной двигательной активности; подвижные дидактические игры; подвижные игры с правилами; игровые упражнения; соревнования; народные игры, пробежки; самодеятельные игры детей
Развитие познавательных интересов детей.

Целевые прогулки, экскурсии, близкие прогулки за пределы д/с, познавательные беседы, наблюдения, элементы экспериментирования, опыты. Экотропа.
Развитие художественно-эстетического восприятия детей к окружающей действительности.

Созерцание красоты природы на участке или за его приделами. Прогулки по «красивым местам». Наблюдение за объектами живой, неживой природы, явлениями природы. Самостоятельная художественная деятельность детей.
Создание условий для возбуждения интереса к трудовой деятельности на участке д/с.

Наблюдение за трудом взрослых. Совместный со взрослыми посильный труд на участке.Самодеятельные игры детей по интересам. Игры с выносным инвентарем.

	11.10- 11.20
	Возвращение с прогулки
	Формирование навыков самообслуживания.

Закрепление алгоритма последовательности раздевания. Формирование навыков аккуратности, потребности ухода за одеждой и обувью (складывать правильно и на место), взаимопомощи. Художественное слово. Помощь взрослых и детей.

	11.20 - 11.50
	Подготовка к обеду. Обед
	Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи (внешний вид, чистые руки, убраны за собой игрушки - по необходимости). Помощь воспитателя в осуществлении культурно-гигиенических норм (для детей раннего, младшего возраста). Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, правильное пользование столовыми приборами). Формы этикета. Совершенствование навыков культурного поведения за столом.

	11.50 - 12.00
	Подготовка к дневному сну
	Формирование навыков самообслуживания.

Формирование (соблюдение) гигиенических навыков подготовки ко сну (гигиенические процедуры, настрой).

Спокойная самостоятельная деятельность детей. Наличие картинок-алгоритмов технологии.
Выполнения гигиенических процедур и постоянство этих алгоритмов. Колыбельные песни при засыпании (малышам). Чтение знакомых произведений. Аудиозаписи спокойной музыки.Релаксационная подготовка (успокоение, настрой на сон).

	12.00 - 15.00
	Дневной сон
	Восстановление психофизического потенциала ребенка. Местное проветривание. Режим тишины

	15.00 - 15.25.
	Подъем
Ленивая гимнастика
тропа здоровья Гигиенические процедуры
	Создание условий для постепенного физиологического пробуждения детей. Физиологическая активизация организма ребенка. «Ленивая» (оздоровительная) гимнастика. Тренажерные дорожки. Закаливающие процедуры. 

	15.25-16.20

	Игры, самостоятельная деятельность

Организованная детская деятельность(по подгруппам) Перерыв не менее 10 мин.

	Обеспечение условий для переноса в свободную деятельность знаний, умений и навыков детей, полученных в разных формах совместной деятельности.

Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда, адекватная теме дня. Самодеятельные игры детей, организованные по собственной инициативе. Индивидуальная работа по плану. Проблемные ситуации. Интегрированная деятельность в центрах развития детей по интересам. Чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей (сказки, стихи, спектакли). Общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность.
Обучение, воспитание и развитие личности детей в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность).

	16.20– 16.50.
	Подготовка к ужину, ужин
	Формирование навыков самообслуживания.

Формирование гигиенических навыков (умывание, полоскание горла). Соблюдение алгоритмизации технологии выполнения гигиенических процедур. Совершенствование навыков культурного поведения за столом.



	16.50 - 18.00.
	Прогулка
Самостоятельные игры 

Уход детей домой 


	Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь воспитателя и наиболее активных детей),мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). Художественное слово (пословицы, поговорки, загадки, стихи). Создание радостного, приподнятого настроения. Подготовка к прогулке(самообслуживание).


	Время
	Режимные моменты, деятельность
	Направленность деятельности с детьми

	Возраст детей: 4-й год жизни

	7.008.00
	Прием детей
Индивидуальная работа с детьми
	Обеспечить постепенное вхождение ребенку в жизнь детского сада; создать спокойный психологический комфортный настрой для каждого ребенка; способствовать укреплению интимно-личностного контакта воспитателя с каждым ребенком; содействовать формированию у детей чувства общности.

Прием детей. Игровая, изобразительная, познавательно-исследовательская, двигательная деятельность, конструирование, общение, самообслуживание или бытовой труд и др.

	8.00  8.05
	Утренняя гимнастика
	Физиологическая активизация организма ребенка

Разные комплексы гимнастики: игровая, корригирующая, беговая, гимнастика с предметами. Музыкальное сопровождение.

	8.05  8.15
	Гимнастика
(артикуляционная,
дыхательная)
	Развивающая работа с детьми

	8.15 8.45
	Подготовка к завтраку, завтрак
	Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи(внешний вид, чистые руки). Умывание прохладной водой. Фольклорное, литературно-художественное сопровождение. Индивидуальная работа с детьми. Деятельность по развитию самостоятельности, ответственности (мытье рук, прием пищи, складывание игрушек на место и т.д.)
Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, правильное пользование столовыми приборами). Этикетные формы приема пищи. Объяснение особенностей приготовленных блюд, их значения для здоровья человека.

	8.45 9.10
	Игра. Двигательная активность
	Содействие созданию у детей позитивного и деятельностного настроя на образовательную деятельность. Проблемные, игровые ситуации. Общение детей по интересам. Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда, адекватная теме дня. Содействие переносу в свободную деятельность знаний, умений и навыков детей, полученных в совместной образовательной деятельности. Игровая деятельность, общение, познавательно-исследовательская деятельность, самообслуживание или бытовой труд. Подготовка к образовательной деятельности.

	9.10  9.25
	Организованная детская деятельность(ОДД), осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности. Перерыв не менее 10 мин.
	Обучение, воспитание и развитие личности детей в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, двигательная, изобразительная, музыкальная, конструирование и др.)

	9.25 9.35
	Игры. Двигательная активность
	Профилактика психоэмоционального, двигательного и зрительного напряжения.

Физические упражнения и малоподвижные игры. Зрительные упражнения и координаторы. Художественное слово. Музыкальное сопровождение. Динамическая пауза между ОДД.

	9.35 9.50
	Организованная детская деятельность(ОДД), осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности.
	Обучение, воспитание и развитие личности детей в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, двигательная, изобразительная, музыкальная, конструирование)

	9.50

10.00
	Второй завтрак
	

	10.0011.50

	Подготовка к прогулке
Дневная прогулка:
Наблюдения (опытно-
экспериментальная
деятельность)
рудовая деятельность Подвижные игры Сюжетно - ролевая игра
	Формирование навыков самообслуживания.

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь воспитателя и наиболее активных детей),мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). Художественное слово (пословицы, поговорки, загадки, стихи). Создание радостного, приподнятого настроения.

	
	
	Укрепление здоровья детей и оптимизация двигательной активности. Создание радостного, приподнятого настроения. Создание условий для разнообразной самостоятельной двигательной активности; подвижные дидактические игры; подвижные игры с правилами; игровые упражнения; соревнования; народные игры, пробежки; самодеятельные игры детей
Развитие познавательных интересов детей.

Целевые прогулки, экскурсии, близкие прогулки за пределы д с, познавательные беседы, наблюдения, элементы экспериментирования, опыты. Экотропа.
Развитие художественно-эстетического восприятия детей к окружающей действительности.

Созерцание красоты природы на участке или за его приделами. Прогулки по «красивым местам». Наблюдение за объектами живой, неживой природы, явлениями природы. Самостоятельная художественная деятельность детей.
Создание условий для возбуждения интереса к трудовой деятельности на участке д/с.

Наблюдение за трудом взрослых. Совместный со взрослыми посильный труд на участке. Самодеятельные игры детей по интересам. Игры с выносным инвентарем

	11.50 12.00
	Возвращение с прогулки
	Формирование навыков самообслуживания.

Закрепление алгоритма последовательности раздевания. Формирование навыков аккуратности, потребности ухода за одеждой и обувью (складывать правильно и на место), взаимопомощи. Художественное слово. Помощь взрослых и детей.

	12.00  12.10
	Гигиенические процедуры
	Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи (внешний вид, чистые руки, убраны за собой игрушки - по необходимости). Помощь воспитателя в осуществлении культурно-гигиенических норм (для детей раннего, младшего возраста).

	12.10  12.40
	Подготовка к обеду. Обед
	Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, правильное пользование столовыми приборами). Формы этикета. Совершенствование навыков культурного поведения за столом.

	12.40 13.00
	Подготовка к дневному сну
	Формирование навыков самообслуживания.

Формирование (соблюдение) гигиенических навыков подготовки ко сну (гигиенические процедуры, настрой).

Спокойная самостоятельная деятельность детей. Наличие картинок-алгоритмов технологии.
Выполнения гигиенических процедур и постоянство этих алгоритмов. Колыбельные песни при засыпании (малышам).Чтение знакомых произведений. Аудиозаписи спокойной музыки. Релаксационная подготовка (успокоение, настрой на сон).

	13.00 15.00
	Дневной сон
	Восстановление психофизического потенциала ребенка. Режим тишины.

	15.00 15.25
	Подъем
Ленивая гимнастика
ропа здоровья Гигиенические процедуры
	Создание условий для постепенного физиологического пробуждения детей. Физиологическая активизация организма ребенка. «Ленивая» (оздоровительная) гимнастика. Тренажерные дорожки. Закаливающие процедуры. Музыкальное сопровождение. Художественное слово.

	15.25

16.30


	Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность
	Содействие созданию у детей позитивного и деятельностного настроя на образовательную деятельность. Проблемные, игровые ситуации. Общение детей по интересам. Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда, адекватная теме дня. Содействие переносу в свободную деятельность знаний, умений и навыков детей, полученных в совместной образовательной деятельности.Игровая деятельность, общение, познавательно-исследовательская деятельность, самообслуживание или бытовой труд.

	16.30

16.55
	Подготовка к ужину. Ужин


	Формирование навыков самообслуживания.

Формирование гигиенических навыков (умывание, полоскание горла). Соблюдение алгоритизации технологии выполнения гигиенических процедур.

	16.55 18.00
	Подготовка к прогулке Прогулка
Подвижные игры Самостоятельные игры Индивидуальная работа

Уход детей домой 
	Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь воспитателя и наиболее активных детей),мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). Художественное слово (пословицы, поговорки, загадки, стихи). Создание радостного, приподнятого настроения. Подготовка к прогулке(самообслуживание).

	Время
	Режимные моменты, деятельность
	Направленность деятельности с детьми

	Возраст детей: 5-й год жизни

	7.30-8.05
	Приём детей
Индивидуальная работа с детьми
	Обеспечить постепенное вхождение ребенку в жизнь детского сада; создать спокойный психологический комфортный настрой для каждого ребенка; способствовать укреплению интимно-личностного контакта воспитателя с каждым ребенком; содействовать формированию у детей чувства общности.

Прием детей. Игровая, изобразительная, познавательно-исследовательская, двигательная деятельность, общение, самообслуживание или бытовой труд.

	8.05-8.10
	Утренняя гимнастика
	Физиологическая активизация организма ребенка

Разные комплексы гимнастики: игровая, корригирующая, беговая, гимнастика с предметами. Музыкальное сопровождение.

	8.10 -8.20
	Другие виды гимнастик: дыхательная, коррегирующая, артикуляционная
	Разные комплексы гимнастики

	8.20 -8.50
	Подготовка к завтраку завтрак
	Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи(внешний вид, чистые руки). Умывание прохладной водой. Фольклорное, литературно-художественное сопровождение. Индивидуальная работа с детьми. Деятельность по развитию самостоятельности, ответственности (мытье рук, прием пищи, складывание игрушек на место и т.д.). Элементарные правила этикета.

	8.40-9.10
	Игры детей
	Самостоятельная деятельность детей.

	9.10- 9.30
	Детская организованная образовательная деятельность
	Обучение, воспитание и развитие личности детей в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, двигательная, изобразительная, музыкальная, конструирование)

	9.30-9.40
	Двигательная активность
	Профилактика психоэмоционального, двигательного и зрительного напряжения.

Физические упражнения и малоподвижные игры. Зрительные упражнения и координаторы. Художественное слово. Музыкальное сопровождение. Динамическая пауза между НОД.

	9.40-10.00
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	Обучение, воспитание и развитие личности детей в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, двигательная, изобразительная, музыкальная, конструирование)

	10.00-10.10. 
	Второй завтрак
	

	 10.10-12.10.
	Подготовка к прогулке
Дневная прогулка: -наблюдения
-минутка открытий (опытно- поисковая деятельность) -трудовая деятельность - подвижные игры -индивидуальная работа -сюжетно ролевая игра -самостоятельная деятельность
	Формирование навыков самообслуживания.

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь воспитателя и наиболее активных детей),мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). Художественное слово (пословицы, поговорки, загадки, стихи). Создание радостного, приподнятого настроения. Подготовка к прогулке(самообслуживание).
Дневная прогулка:
Укрепление здоровья детей и оптимизация двигательной активности. Создание радостного, приподнятого настроения. Создание условий для разнообразной самостоятельной двигательной активности; подвижные дидактические игры; подвижные игры с правилами; игровые упражнения; соревнования; народные игры, пробежки; самодеятельные игры детей
Развитие познавательных интересов детей.

Целевые прогулки, экскурсии, близкие прогулки за пределы д с, познавательные беседы, наблюдения, элементы экспериментирования, опыты 

Развитие художественно-эстетического восприятия детей к окружающей действительности.

Созерцание красоты природы на участке или за его приделами. Прогулки по «красивым местам». Наблюдение за объектами живой, неживой природы, явлениями природы. Самостоятельная художественная деятельность детей.
Создание условий для возбуждения интереса к трудовой деятельности на участке д/с.

Наблюдение за трудом взрослых. Совместный со взрослыми посильный труд на участке.Самодеятельные игры детей по интересам. Игры с выносным инвентарем.

	12.10-12.20
	Возвращение с прогулки
	Формирование навыков самообслуживания.

Закрепление алгоритма последовательности раздевания. Формирование навыков аккуратности, потребности ухода за одеждой и обувью (складывать правильно и на место), взаимопомощи. Художественное слово. Помощь взрослых и детей

	12.20-12.25
	Гигиенические процедуры
	Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи (внешний вид, чистые руки, убраны за собой игрушки - по необходимости). Помощь воспитателя в осуществлении культурно-гигиенических норм (для детей раннего, младшего возраста).

	12.25-13.00
	Обед
	Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, правильное пользование столовыми приборами). Формы этикета. Совершенствование навыков культурного поведения за столом.

	13.00-15.00
	Дневной сон
	Восстановление психофизического потенциала ребенка. Местное проветривание. Режим тишины.

	15.00-15.25
	Подъём
Ленивая гимнастика Гигиенические процедуры
	Создание условий для постепенного физиологического пробуждения детей. Физиологическая активизация организма ребенка. «Ленивая» (оздоровительная) гимнастика. Тренажерные дорожки. Закаливающие процедуры. Музыкальное сопровождение. Художественное слово.

	15.25-16.30
	Свободная деятельность воспитателя и детей
	Обеспечение условий для переноса в свободную деятельность знаний, умений и навыков детей, полученных в разных формах совместной деятельности.

Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда, адекватная теме дня. Самодеятельные игры детей, организованные по собственной инициативе. Индивидуальная работа по плану. Проблемные ситуации. Интегрированная деятельность в центрах развития детей по интересам.Чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей (сказки, стихи, спектакли) Игровая, изобразительная, познавательно-исследовательская, музыкальная, двигательная деятельность, коммуникативная, конструирование, восприятие художественных произведений и фольклора.

	16.30-16.55.
	Подготовка к ужину. Ужин
	Формирование навыков самообслуживания.

Формирование гигиенических навыков (умывание, полоскание горла). Соблюдение алгоритизации технологии выполнения гигиенических процедур.

	16.55-18.00
	Игры по желанию детей Прогулка
Уход детей домой
	Самостоятельная деятельность детей 

Укрепление здоровья детей и совершенствование основных видов движений. Формирование у детей чувства общности. Подвижные игры, наблюдения по инициативе детей или воспитателя. Свободная самостоятельная деятельность детей. Рассказы воспитателя о детях, результатах дня и о предстоящем дне.

 


	Время
	Режимные моменты, деятельность
	Направленность деятельности с детьми

	Возраст детей: 6-й год жизни

	7.30-8.10
	Прием детей (игры по желанию)
Трудовая деятельность
Наблюдение
Беседы
	Обеспечить постепенное вхождение ребенку в жизнь детского сада; создать спокойный психологический комфортный настрой для каждого ребенка; способствовать укреплению интимно-личностного контакта воспитателя с каждым ребенком; содействовать формированию у детей чувства общности.

Прием детей .Игровая, изобразительная, познавательно-исследовательская, двигательная деятельность, конструирование, общение, самообслуживание или бытовой труд и др.

	8.10 - 8.20
	Виды гимнастик
(артикуляционная,
пальчиковая)
	Развивающая, профилактическая работа с детьми

	8.20 - 8.30
	Утренняя гимнастика
	Физиологическая активизация организма ребенка

Разные комплексы гимнастики: игровая, корригирующая, беговая, гимнастика с предметами. Музыкальное сопровождение

	8.30 - 8.50
	Подготовка к завтраку, завтрак
	Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, правильное пользование столовыми приборами). Этикетные формы приема пищи. Объяснение особенностей приготовленных блюд, их значения для здоровья человека.

	8.50 - 9.10
	Игры
	Самостоятельная деятельность детей

	9.10 - 9.35
	Организованная детская деятельность


	Обучение, воспитание и развитие личности детей в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, двигательная, изобразительная, музыкальная, конструирование)

	9.35 - 9.45
	Динамическая пауза
	Содействие созданию у детей позитивного и деятельностного настроя на образовательную деятельность. Проблемные, игровые ситуации. Общение детей по интересам. Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда, адекватная теме дня. Содействие переносу в свободную деятельность знаний, умений и навыков детей, полученных в совместной образовательной деятельности.Игровая деятельность, общение, познавательно-исследовательская деятельность, самообслуживание или бытовой труд. Подготовка к образовательной деятельности.

	9.45 -10.10
	Организованная детская деятельность


	Обучение, воспитание и развитие личности детей в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, двигательная, изобразительная, музыкальная, конструирование)

	10.10 – 10.20
	Динамическая пауза
	Содействие созданию у детей позитивного и деятельностного настроя на образовательную деятельность. Проблемные, игровые ситуации. Общение детей по интересам. Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда, адекватная теме дня. Содействие переносу в свободную деятельность знаний, умений и навыков детей, полученных в совместной образовательной деятельности.Игровая деятельность, общение, познавательно-исследовательская деятельность, самообслуживание или бытовой труд. Подготовка к образовательной деятельности.

	10.20-10.45
	организованная детская деятельность


	Обучение, воспитание и развитие личности детей в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, двигательная, изобразительная, музыкальная, конструирование)

	10.45.-10.55.
	Второй завтрак
	

	10.55 – 12.20.
	Подготовка к прогулке
Прогулка
Наблюдение (опытно-
экспериментальная
деятельность)
рудовая деятельность Подвижные игры Индивидуальная работа Двигательная активность Сюжетно - ролевая игра
	Формирование навыков самообслуживания.

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь воспитателя и наиболее активных детей),мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). Художественное слово (пословицы, поговорки, загадки, стихи). Создание радостного, приподнятого настроения. Подготовка к прогулке(самообслуживание).
Дневная прогулка:
Укрепление здоровья детей и оптимизация двигательной активности. Создание радостного, приподнятого настроения. Создание условий для разнообразной самостоятельной двигательной активности; подвижные дидактические игры; подвижные игры с правилами; игровые упражнения; соревнования; народные игры, пробежки; самодеятельные игры детей
Развитие познавательных интересов детей.

Целевые прогулки, экскурсии, близкие прогулки за пределы д с, познавательные беседы, наблюдения, элементы экспериментирования, опыты. Экотропа.
Развитие художественно-эстетического восприятия детей к окружающей действительности.

Созерцание красоты природы на участке или за его приделами. Прогулки по «красивым местам». Наблюдение за объектами живой, неживой природы, явлениями природы. Самостоятельная художественная деятельность детей.
Создание условий для возбуждения интереса к трудовой деятельности на участке д/с.

Наблюдение за трудом взрослых. Совместный со взрослыми посильный труд на участке.Самодеятельные игры детей по интересам. Игры с выносным инвентарем.

	12.20 - 12.30
	Возвращение с прогулки
	Формирование навыков самообслуживания.

Закрепление алгоритма последовательности раздевания. Формирование навыков аккуратности, потребности ухода за одеждой и обувью (складывать правильно и на место), взаимопомощи. Художественное слово. Помощь взрослых и детей.

	12.30 – 12.55
	Подготовка к обеду Обед
	Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, правильное пользование столовыми приборами). Формы этикета. Совершенствование навыков культурного поведения за столом.

	12.55 - 13.00
	Подготовка ко сну Гигиенические процедуры
	Формирование навыков самообслуживания.

Формирование (соблюдение) гигиенических навыков подготовки ко сну (гигиенические процедуры, настрой).

Спокойная самостоятельная деятельность детей. Наличие картинок-алгоритмов технологии.
Выполнения гигиенических процедур и постоянство этих алгоритмов. Колыбельные песни при засыпании (малышам).Чтение знакомых произведений. Аудиозаписи спокойной музыки.Релаксационная подготовка (успокоение, настрой на сон).

	13.00 - 15.00
	Дневной Сон
	Восстановление психофизического потенциала ребенка. Местное проветривание. Режим тишины.

	15.00 - 15.25
	Подъем
Ленивая гимнастика закаливающие процедуры
	Создание условий для постепенного физиологического пробуждения детей. Физиологическая активизация организма ребенка. «Ленивая» (оздоровительная) гимнастика. ренажерные дорожки. Закаливающие процедуры. Музыкальное сопровождение. Художественное слово

	15.25 – 

16.35.
	Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность


	Игровая, изобразительная, познавательно-исследовательская, музыкальная, двигательная деятельность, коммуникативная, восприятие художественных произведений и фольклора.

	16.35.- 17.00
	Подготовка к ужину

Ужин
	Совершенствование навыков культурного поведения за столом.

	17.00 - 18.00
	Игры по желанию детей

Прогулка

Уход детей домой

	Свободная самостоятельная деятельность детей. Рассказы воспитателя о детях, результатах дня и о предстоящем дне. Индивидуальная работа 

Укрепление здоровья детей и совершенствование основных видов движений. Формирование у детей чувства общности. Подвижные игры, наблюдения по инициативе детей или воспитателя.

	Время
	Режимные моменты, деятельность
	Направленность деятельности с детьми

	Возраст детей: 7-й год жизни

	7.30-8.20
	Прием детей (игры по желанию)
Трудовая деятельность
Наблюдение
Беседы
	Обеспечить постепенное вхождение ребенку в жизнь детского сада; создать спокойный психологический комфортный настрой для каждого ребенка; способствовать укреплению интимно-личностного контакта воспитателя с каждым ребенком; содействовать формированию у детей чувства общности.

Прием детей .Игровая, изобразительная, познавательно-исследовательская, двигательная деятельность, конструирование, общение, самообслуживание или бытовой труд и др.

	8.0 - 8.30
	Виды гимнастик
(артикуляционная,
пальчиковая)
	Развивающая, профилактическая работа с детьми

	8.30 - 8.40
	Утренняя гимнастика
	Физиологическая активизация организма ребенка

Разные комплексы гимнастики: игровая, корригирующая, беговая, гимнастика с предметами. Музыкальное сопровождение

	8.40 - 9.00
	Подготовка к завтраку, завтрак
	Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, правильное пользование столовыми приборами). Этикетные формы приема пищи. Объяснение особенностей приготовленных блюд, их значения для здоровья человека.

	9.00 - 9.10
	Игры
	Самостоятельная деятельность детей

	9.10 - 9.40
	Организованная детская деятельность


	Обучение, воспитание и развитие личности детей в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, двигательная, изобразительная, музыкальная, конструирование)

	9.40 - 9.50
	Динамическая пауза
	Содействие созданию у детей позитивного и деятельностного настроя на образовательную деятельность. Проблемные, игровые ситуации. Общение детей по интересам. Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда, адекватная теме дня. Содействие переносу в свободную деятельность знаний, умений и навыков детей, полученных в совместной образовательной деятельности.Игровая деятельность, общение, познавательно-исследовательская деятельность, самообслуживание или бытовой труд. Подготовка к образовательной деятельности.

	9.50 -10.20
	Организованная детская деятельность


	Обучение, воспитание и развитие личности детей в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, двигательная, изобразительная, музыкальная, конструирование)

	10.20 – 10.30
	Динамическая пауза
	Содействие созданию у детей позитивного и деятельностного настроя на образовательную деятельность. Проблемные, игровые ситуации. Общение детей по интересам. Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда, адекватная теме дня. Содействие переносу в свободную деятельность знаний, умений и навыков детей, полученных в совместной образовательной деятельности.Игровая деятельность, общение, познавательно-исследовательская деятельность, самообслуживание или бытовой труд. Подготовка к образовательной деятельности.

	10.30-11.00
	организованная детская деятельность


	Обучение, воспитание и развитие личности детей в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, двигательная, изобразительная, музыкальная, конструирование)

	11.00.-11.10.
	Второй завтрак
	Совершенствование навыков культурного поведения за столом.

	11.10 – 12.40.
	Подготовка к прогулке
Прогулка
Наблюдение (опытно-
экспериментальная
деятельность)
рудовая деятельность Подвижные игры Индивидуальная работа Двигательная активность Сюжетно - ролевая игра
	Формирование навыков самообслуживания.

Закрепление алгоритма последовательности одевания. Оказание помощи друг другу (помощь воспитателя и наиболее активных детей),мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). Художественное слово (пословицы, поговорки, загадки, стихи). Создание радостного, приподнятого настроения. Подготовка к прогулке(самообслуживание).
Дневная прогулка:
Укрепление здоровья детей и оптимизация двигательной активности. Создание радостного, приподнятого настроения. Создание условий для разнообразной самостоятельной двигательной активности; подвижные дидактические игры; подвижные игры с правилами; игровые упражнения; соревнования; народные игры, пробежки; самодеятельные игры детей
Развитие познавательных интересов детей.

Целевые прогулки, экскурсии, близкие прогулки за пределы д с, познавательные беседы, наблюдения, элементы экспериментирования, опыты. Экотропа.
Развитие художественно-эстетического восприятия детей к окружающей действительности.

Созерцание красоты природы на участке или за его приделами. Прогулки по «красивым местам». Наблюдение за объектами живой, неживой природы, явлениями природы. Самостоятельная художественная деятельность детей.
Создание условий для возбуждения интереса к трудовой деятельности на участке д/с.

Наблюдение за трудом взрослых. Совместный со взрослыми посильный труд на участке.Самодеятельные игры детей по интересам. Игры с выносным инвентарем.

	12.40 - 12.50
	Возвращение с прогулки
	Формирование навыков самообслуживания.

Закрепление алгоритма последовательности раздевания. Формирование навыков аккуратности, потребности ухода за одеждой и обувью (складывать правильно и на место), взаимопомощи. Художественное слово. Помощь взрослых и детей.

	12.50 – 13.15
	Подготовка к обеду Обед
	Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, правильное пользование столовыми приборами). Формы этикета. Совершенствование навыков культурного поведения за столом.

	13.15 – 13.20
	Подготовка ко сну Гигиенические процедуры
	Формирование навыков самообслуживания.

Формирование (соблюдение) гигиенических навыков подготовки ко сну (гигиенические процедуры, настрой).

Спокойная самостоятельная деятельность детей. Наличие картинок-алгоритмов технологии.
Выполнения гигиенических процедур и постоянство этих алгоритмов. Колыбельные песни при засыпании (малышам).Чтение знакомых произведений. Аудиозаписи спокойной музыки.Релаксационная подготовка (успокоение, настрой на сон).

	13.20 - 15.00
	Дневной Сон
	Восстановление психофизического потенциала ребенка. Местное проветривание. Режим тишины.

	15.00 - 15.25
	Подъем
Ленивая гимнастика закаливающие процедуры
	Создание условий для постепенного физиологического пробуждения детей. Физиологическая активизация организма ребенка. «Ленивая» (оздоровительная) гимнастика. ренажерные дорожки. Закаливающие процедуры. Музыкальное сопровождение. Художественное слово

	15.25 – 

16.40.
	Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность


	Игровая, изобразительная, познавательно-исследовательская, музыкальная, двигательная деятельность, коммуникативная, восприятие художественных произведений и фольклора.

	16.40.- 17.05
	Подготовка к ужинуУжин
	Совершенствование навыков культурного поведения за столом.

	17.05 - 18.00
	Игры по желанию детей

Прогулка

Уход детей домой

	Свободная самостоятельная деятельность детей. Рассказы воспитателя о детях, результатах дня и о предстоящем дне. Индивидуальная работа 

Укрепление здоровья детей и совершенствование основных видов движений. Формирование у детей чувства общности. Подвижные игры, наблюдения по инициативе детей или воспитателя.


Формы образовательной деятельности.

	Виды детской деятельности
	Формы работы
	Планирование

	                                         Самостоятельная  деятельность детей
	ежедневно

	Совместная деятельность взрослого и детей
	

	Двигательная

 
	· Подвижные игры с правилами    

· Подвижные дидактические игры  

· Игровые упражнения, соревнования
	ежедневно

	 Игровая
	· Сюжетные игры                    

· Игры с правилами

· Игровые обучающие ситуации
	ежедневно

	Художественно –

продуктивная
	· Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества

· Реализация проектов
	ежедневно

	Восприятие художественной литературы
	· Чтение  

· Обсуждение         

· Разучивание
	ежедневно

	Познавательно-

исследовательская
	· Наблюдение   

· Экскурсия  

· Решение проблемных ситуаций

· Экспериментирование        

· Коллекционирование

· Моделирование          
	ежедневно

	Коммуникативная

 
	· Беседа                                       

· Ситуативный разговор

· Речевая ситуация  

· Составление и отгадывание загадок


	ежедневно

	Музыкально –

творческая

 
	· Музыкально-дидактические игры, упражнения

· Исполнение,

· Слушание, 

· Импровизация

· Разучивание танцев          

· Театрализованная деятельность

· Развлечения, праздники         
	ежедневно


Особенности организации режимных моментов.

Организация  режима  дня.

       При проведении режимных процессов МКДОУ № 2 придерживается следующих правил:

· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании).

· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

· Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.

· Формирование культурно-гигиенических навыков.

· Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

· Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.

· Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.


Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности). Приближенный к индивидуальным особенностям ребёнка режим детского сада способствует его комфорту, хорошему самочувствию, и активности.

Утренний прием.


Ежедневный утренний  приём проводится воспитателями, которые опрашивают родителей о состоянии здоровья детей. Приём детей может проходить  как на воздухе, так и в помещении. В хорошую погоду прием детей в любое время года желательно проводить на свежем воздухе. 


По показаниям ребёнку проводится термометрия. Выявленные больные дети или дети с подозрением на заболевание в ДОУ не принимаются. 


Воспитателем заранее продумывается, организация деятельности детей в период от приема до подготовки к завтраку. Закончив прием детей, педагог проверяет работу дежурных по уголку природы и приглашает детей на утреннюю гимнастику.

Утренняя гимнастика.


Утренняя гимнастика организуется воспитателями ежедневно перед завтраком в спортивном зале или в группе. 

Организация питания.
Перед приемом пищи дети тщательно моют руки, а если нужно, и лицо. Первыми умываются те, кто ест медленнее. Мытьё рук проходит по чёткому алгоритму, после мытья ребёнок вытирает руки индивидуальным полотенцем.

Для маленького ребенка прием пищи – это важное занятие. Никогда, ни в какой ситуации взрослые не имеют права насильно кормить детей, заставлять их съесть что-либо.

Дети имеют право на собственные вкусы, предпочтения в еде, а также не есть то, что они не любят или не хотят в данный момент.

При организации питания учитывается, что дети едят с разной скоростью, поэтому следует предоставлять им возможность принимать пищу в своём темпе. Недопустимо заставлять ребёнка сидеть за столом в ожидании еды или после её приёма. Поев, ребёнок может поблагодарить за обед и заняться самостоятельными играми.

Организация одевания.

  Одевание детей на прогулку организуется так, чтобы не тратить много времени и чтобы им не приходилось долго ждать друг друга. Для этого создаются соответствующие условия. Помогают одевать детей и младшие воспитатели.

Подготовка к прогулке и организация прогулки.


Для достижения оздоровительного эффекта детей в режиме дня предусматривается максимальное пребывание детей на открытом воздухе, соответствующая возрасту продолжительность сна и других видов отдыха. 


Когда большинство детей оденется, воспитатель выходит с ними на участок. За остальными детьми следит младший воспитатель, затем провожает их к воспитателю. Выходя на прогулку, дети могут сами вынести игрушки и материал для игр и занятий на воздухе. 


Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3-4 часов, включая утренний прием детей на улице, а также НОД по физическому развитию, проводимую на открытом воздухе. Прогулка  организуется  2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня -  перед уходом детей домой. (При температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5-7 лет при температуре воздуха ниже минус 20°С и скорости ветра более 15 м/с.).

В процессе прогулки воспитатели организуют деятельность детей в соответствие с планом образовательной работы, а именно: наблюдение, подвижные игры, труд на участке, самостоятельную игровую, продуктивную деятельность, индивидуальную работу по всем основным направлениям развития детей (познавательному, речевому, физическому, художественно-эстетическому и социально-коммуникативному).

Прогулка – главное условие здоровья детей. Поэтому в любое время воспитатель может увеличить продолжительность прогулки за счет сокращения времени, отведенного на деятельность в группе. Примерно за полчаса до окончания прогулки воспитатель организует спокойные игры. Затем дети собирают игрушки, оборудование и проходят в группу.

Организация дневного сна.


Общая продолжительность сна детей в ДОУ составляет 2 – 2,5 часа. При организации дневного сна детей в ДОУ педагогами ДОУ используются технологии, обеспечивающие эмоциональный комфорт детей при засыпании (музыкальное сопровождение; дети младших групп спят с любимыми домашними игрушками, принесенными из дома). Детей с трудным засыпанием и чутким сном укладывают спать первыми и поднимают последними. Во время сна детей присутствие воспитателя или помощника воспитателя обязательно.


При укладывании спать дети нуждаются в ласке, внимании, заботе.Пробуждение должно происходить естественно. Если ребенок хочет спать дольше, чем другие, он должен иметь эту возможность.


Полноценный сон детей является одним из важнейших факторов их психофизиологического благополучия и профилактики детских неврозов.

Спокойный сон ребенка  обеспечивается благоприятными гигиеническими условиями его организации: отсутствие посторонних шумов; спокойная деятельность перед сном; проветренное помещение спальной комнаты; минимум одежды на ребенке; спокойное поглаживание,  легкая, успокаивающая улыбка, укрывание детей педагогом;


В целях профилактики нарушения осанки дети спят  без подушек по рекомендации врача, согласованию с родителями.

Гимнастика после дневного сна и проведение закаливающих процедур.

Для закаливания детей после дневного сна проводится ленивая гимнастика и закаливающие мероприятия: хождение по ребристой дорожке, солевым дорожкам, полоскание горла водой, точечный массаж и т.д. Закаливающие мероприятия меняют по силе и длительности в зависимости от сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, эпидемиологической обстановки.
3.4. ОСОБЕННОСТИ ТРАДИЦИОННЫХ СОБЫТИЙ, ПРАЗДНИКОВ, МЕРОПРИЯТИЙ.

Образовательная деятельность в ДОУ осуществляется на основе комплексно-тематического принципа построения образовательного процесса. Организационной основой реализации данного принципа при реализации программы является календарь праздников (событий), тематика которых ориентирована на все направления развития ребѐнка дошкольного возраста (познавательное, речевое, физическое, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое) и посвящена различным сторонам человеческого бытия: явлениям нравственной жизни ребѐнка; окружающей природе; миру искусства и литературы; традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребѐнка и др. Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении.


В нашем ДОУ существуют различные традиции и праздники: одни из них – нашли место в коллективах всех возрастов, другие – строго индивидуальны, третьи – носят широко общественный характер и организуются усилиями всего детского сада в целом. Включение традиций в образовательный процесс решает прежде всего задачи: воспитание чувства коллектива, взаимовыручки, доброжелательного отношения к другим, здоровой конкуренции, развитие умения действовать сообща согласно единой поставленной цели. 

· Традиция «Утро радостных встреч»

Это традиция встречи после выходных и праздничных дней, отпусков, когда дети долгое время находятся вне МКДОУ дома, в семье. После завтрака воспитатель организует беседу с детьми, все желающие делятся своими впечатлениями, переживаниями, информацией о том, как они провели эти дни.

· Традиция «А что у нас?»

В рамках данной традиции педагогом совместно с детьми создаются и обсуждаются планы на день, неделю и месяц. Педагогу необходимо выслушать всех желающих внести свои предложения, организовать обсуждение и обязательно реализовать предложенную детьми идею в течение установленного срока. 

· Традиция «Кто дежурный?»

Данная традиция направлена на выполнение детьми посильных для них поручений: дежурство по организации приемов пищи в течение дня, в уголке природы, подготовка к занятиям, контроль за соблюдением культурно-гигиенических процедур детьми и др. Дежурство может быть индивидуальным или групповым, на день, часть дня или неделю. Группы дежурных определяются воспитателем, но с учетом интересов и предпочтений детей. В группе должен быть составлен график дежурства. Если дети дежурят группами, то можно предложить им в старшем и подготовительном к школе возрастах придумать себе название, выбрать старшего группы, распределить обязанности.

· Традиция «Сласти» 

Заключается в организации чаепития по поводу какого-либо события в группе: дня рождения ребенка или взрослого (воспитателя, младшего воспитателя), празднования 8 Марта, Дня матери и др. Во время такого чаепития проводится игра «Сладкое поздравление», согласно которой каждый присутствующий за столом имеет возможность сказать приятные слова и поздравления виновнику торжества. 

В поддержании такой традиции и ее осуществлении большую роль играют взрослые, которые являются непосредственными участниками этих мероприятий.

· Традиция «От всей души»

Эта традиция также связана с различными праздниками. Смысл ее состоит в том, что дети с воспитателями или/и с родителями (законными представителями) создают своими руками различные подарки (открытки, поделки и т.д.). Участники традиции по своему желанию могут дополнить их какими-либо изделиями приобретенными в магазинах. 

· Традиция «Танцевальное ассорти»

Название традиции говорит само за себя. Традиция проводится в летний оздоровительный период. В теплую сухую погоду на центральной аллее МБДОУ, спортивной площадке или на групповых участках педагоги под музыку организуют для детей танцы. Это могут быть массовые танцы, групповые танцевальные постановки и др. Данное мероприятие может быть заранее подготовлено или быть спонтанным.

· Традиция «День рождения»

Согласно сценарию педагогами или приглашенными по желанию родителей актерами проводится чествование именинника. Данная традиция может включать в себя элементы традиций: «Сласти» и «От всей души».

Традиционные праздники и мероприятия

В МКДОУ № 2  существуют многолетние традиции проводить следующие праздники:

· развлекательное мероприятие для детей «До свидания, лето!»;

· концерт воспитанников МКДОУ «Международный День матери»;

· утренники «Новый год»;

· фольклорный праздник «Масленица»;

· конкурс чтецов «Любители поэзии»;

· Музыкально-спортивный досуг « 23 февраля»;

· утренники к 8 Марта «Весенние фантазии»;

· «День великой Победы» (концерты, приуроченные к юбилейным датам);

· выпускные балы «Вот и пришел расставания час…»;

· развлекательное мероприятие к Дню защиты детей «Праздник красок»;

Общекультурные традиции

В МКДОУ №2 также организуются различные тематические выставки в группах и зале детского сада. Они могут носить сезонный характер и/или быть приурочены к какому-либо празднику, событию. Выставки оформляются детскими, детско-взрослыми, взрослыми творческими работами, выполненными в разных техниках и с помощью разных материалов. Это могут быть и выставки оформительского мастерства для педагогов и сотрудников МБДОУ:

· Выставка творческих работ воспитанников «Краски осени», «Сказы Бажова», «Кормушки», «Новогодние фантазии»

· Фотовыставка «Мамы милые черты», «Бабушка любимая моя», «На страже Родины» и др.

· Смотры- конкурсы «Зимние чудеса на участке», «Готовность групп к Новому учебному году», «Лучшая раздевалка».
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	Декабрь
	06.12-12.12
	Животный и растительный мир, труд людей зимой.
	

	Дружно встретим Новый Год!


	
	13.12-19.12
	Новогодняя пора развлечений.

Мастерская Деда Мороза.


	

	
	
	20.12-31.12
	
	

	Чародейка – Зима


	Январь
	10.01.-16.01.
	Святочные обряды 

и традиции. Народные игры и 

зимние забавы, колядки 
	Рождественские Колядки

	
	
	17.01.-23.01.
	Зимние виды спорта. Зимние забавы.

Народные игры.
	

	
	
	24.01.-30.01.
	Страны. Природные зоны. Уникальные места. Знаменитые памятники архитектуры. Чудеса света.
	

	
	
	31.01.-06.02.
	Зимние чудеса.

Красота зимней природы в творчестве писателей, художников, композиторов.
	

	Защитники Отечества


	Февраль
	07.02.-13.02.
	 Мы – девочки, мы – мальчики…

Этикет, правила поведения. Речевые нормы общения
	Праздник «День защитника Отечества»

	
	
	14.02.-23.02.
	«Наши папы сильные – наши папы смелые!» Наша армия. Военные профессии. Рода войск. Виды военной техники. Мой папа - защитник родины
	

	Капель весны чудесной!


	Март
	24.02.-08.03.
	Мамы всякие нужны, мамы всякие  важны! Все цветы для мамочки.
	Праздник ко дню 8 Марта!



	
	
	09.03.-13.03.
	Масленица. История праздника. Традиции празднования. Проводы зимы
	Масленица.



	
	
	14.03.-20.03.
	Тает лед, зима прошла, и весна к крыльцу пришла…
	

	
	
	21.03.-27.03.
	Красота весенней  природы в творчестве писателей, художников, композиторов.
	

	
	Апрель


	28.03.-03.04.
	Неделя шуток и смеха. Цирк. Фокусы. Детское экспериментирование Неделя искусства. 


	День смеха.



	
	
	04.04.-10.04.
	 Жанры искусств:

живопись (разные жанры),

театр, поэзия, музыка.
	

	
	
	11.04.-17.04
	Тайны космоса
	

	
	
	18.04.-24.04.
	Неделя добра.

Что такое доброта? Добрые дела и поступки.
	Праздник ко дню космонавтики
Фольклорный праздник «Весна»

	
	
	25.04.-30.04.
	Фольклор-душа народа. Знакомство с народной культурой и традициями. Народные промыслы. 

	

	
	
	
	Наш дом – Земля. Природные зоны 
России. Животный и растительный 

мир. водный мир. Достопримечательности
	

	День Победы


	Май
	04.05.-09.05.
	Праздник – со слезами на глазах
	Праздник ко Дню Победы.

	Скоро лето красное!


	Май
	10.05.-15.05.
	Летние виды спорта.

 Безопасный пешеход


	«Пожарные на учении»

.

	
	
	16.05.-22.05.
	Огонь-друг, огонь-враг.


	

	
	
	23.05.-31.05.
	
	

	Солнце, воздух и вода – наши верные друзья!!!


	июнь
	01.06-05.06.

	Слева-лето, справа-лето!

До чего ж приятно это!Мы в ответе за жизнь на Планете
	День защиты детей.

	
	
	06.06-12.06
	Моя родина – Россия!

Россия – многонациональная страна!
	День России 
Выпускной утренник

	
	
	14.06.-19.06.
	Дружба. Этические правила и нормы.

Этикет 
Дерево держится корнями, 

а человек – друзьями.
	

	
	
	20.06.-26.06
	Ребенок дома. В мире опасных предметов и приборов. 
	

	
	
	27.06.-

03.07.
	Будем спортом заниматься, здороветь и закаляться!
Неделя подвижных игр
	

	Июль - макушка лета…


	июль
	04.07.-10.07.
	Неделя безопасности. 

Правила поведения в природе. 
	Праздник Нептуна.

	
	
	11.07.-17.07
	Неделя водной стихии.


	

	
	
	18.07.-24.07
	«Летняя музыкальная игротека»

Неделя экспериментов.
	

	
	
	25.07.-31.07.
	Российская армия и Флот!

	Спортивно-музыкальный праздник 

	Август - густарь, густоед, хлебосол!


	август
	01.08-07.08
	Неделя развлечений смеха и игр. 

 «Витаминки в корзинке».


	Праздник

«Потерянные знаки» 

	
	
	08.08.-14.08
	Неделя безопасности. 

«Внимание – пешеход!»
	

	
	
	15.08.-21.08
	Флаг – главный символ страны


	Праздник Флага

	
	
	22.08.-31.08
	Прощание с летом


	До свидание лето!!!


3.4. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МКДОУ, группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.


Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечить реализацию различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.

Ориентирами в организации среды и пространства развития ребенка являются требования и рекомендации, отраженные в ряде нормативных документов: 

- письмо Минобразования России от 17.05.1995 г. № 61/19-12 «О психолого-педагогических требованиях к играм и игрушкам в современных условиях» (вместе с Порядком проведения психолого-педагогической экспертизы детских игр и игрушек, Методическими указаниями к психолого-педагогической экспертизе игр и игрушек, Методическими указаниями для работников дошкольных образовательных учреждений «О психолого-педагогической ценности игр и игрушек»);

- письмо Минобрнауки России от 17.11. 2011 г. № 03-877 «О реализации приказа Минобрнауки России от 20.07.2011 г. № 2151 «Примерный перечень игрового оборудования для учебно-методического обеспечения дошкольных образовательных учреждений и групп для детей дошкольного возраста, организованных в образовательных учреждениях».

·      Развивающая   среда   построена  на  следующих  принципах:

1) насыщенность;

2) трансформируемость;

3) полифункциональность;

4)  вариативной;

5) доступность; 

6) безопасной.

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают:

· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

· возможность самовыражения детей.

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные  составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).


Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей.

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.


Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

исправность и сохранность материалов и оборудования.


Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.


Реализация вышеперечисленных  компонентов  среды  позволяет  ребенку  комфортно  чувствовать   себя  в  помещении  детского  сада  и  оказывает  благоприятное  воздействие  на  всестороннее  развитие  дошкольника,  как  в  совместной,  так  и  в  самостоятельной  деятельности.

·   Пространство  группы  организовано в  виде  хорошо  разграниченных  зон,  («центры») оснащенные   развивающим  материалом  (книги,  игрушки,  материалы  для  творчества  и т.п.).  Все  предметы  доступны  детям.

· Оснащение    меняется  в  соответствии  с  тематическим  планированием  образовательного процесса.

· В  групповых  комнатах  предусмотрено  пространство  для  самостоятельной  двигательной  активности  детей,  которая  позволяет  дошкольникам  выбирать  для  себя  интересные  занятия,  чередовать   в  течение  дня  игрушки,  пособия  (мячи,   обручи,  скакалки  и т.п.).

Система развивающей предметно – пространственной  среды

 в группах

Ранний возраст 

	№ п/п
	Центры развития, активности
	Предметное насыщение

	1
	Центр двигательной активности
	Мячи разных размеров, коляки для кукол, большие машины, каталки, дорожки для коррекции стопы, машины, горка, качалка, флажки, доска для равновесия

	2
	Центр развития сенсорных способностей
	Дидактические игрушки, пирамидки самые различные, шнуровки, лото, набор кубиков, застежки, пристежки, пазлы,  мозайки, парные картинки, рамки-вкладыши

	3
	Центр конструктивной деятельности
	Настольные и напольные  конструкторы, легкий модульный материал (фигурки животных, людей)

	4
	Развивающие игры
	«Сложи узор», «Помоги куклам найти свою игрушки», «Сделай куклам бусы», «Собери целое», «Накорми мишку, накорми зайку», «Найди мамы», «Подбери по цвету шарик», «Найди пару», «Узнай сказку», «Одень куклу»

	5
	Музыкально-театральный центр,


	Различные виды театров: пальчиковый, настольный, маски, барабан, погремушки, гитара, пианино, металлофон, бубен. Предметы одежды, украшения

	6
	Центр живой природы
	Комнатные растения, лейка, тазик, природный материал, дидактические игры

	7
	Центр художественной литературы
	Потешки, сказки, стихи, иллюстрации для малышей

	8
	Центр для сюжетно-ролевых игр

	«Семья», «Больница», «Парикмахерская», «Гараж»


Организация РППС в 

младшей и средних группах дошкольного возраста (3-5 лет)

	№ п/п
	Центры развития активности
	Функции
	Предметное насыщение

	1
	Музыкально-театральный центр


	Развитие  творческих  способностей  ребенка,  стремление  проявить  себя  в  играх-драматизациях
	Детские музыкальные инструменты, музыкально-дидактические игры, костюмы, магнитофон, диски, кассеты. Различные виды театров: пальчиковый, настольный, маски, ширма, фланелеграф

	2
	Художественно-продуктивный уголок 
	Формирование бережного отношения к книге 
	Выставки художественной литературы по различным темам, портреты писателей, иллюстрации к художественным произведениям, любимые стихи, рассказы, энциклопедии

	3
	Центр конструктивной деятельности
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	Напольный, настольный  строительный  материал;

Пластмассовые конструкторы с крупными деталями (мл. гр.) 

Мягкие строительно- игровые модули (мл. гр.) 

Транспортные  игрушки 

Схемы, иллюстрации  отдельных  построек (мосты, дома, корабли, самолёт и  др.).

	4
	Художественно-продуктивный уголок
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	Альбомы, кисти, краски, гуашь, фломастеры, для нетрадиционного рисования – воск, манка, нитки, трубочки, губки,  пластилин, клей, картон, цветная бумага, ножницы, мелки восковые, иллюстрации, трафареты, раскраски, картины художников, дидактические игры

	5
	Центр природы 

	Расширение познавательного  опыта, его использование в трудовой деятельности
	Комнатные растения, предметы ухода за растениями, набор открыток, картины, календарь природы и погоды, настольно-дидактические игры, гербарии.

	6
	Центр  двигательной активности
	Расширение  индивидуального  двигательного опыта  в  самостоятельной  деятельности
	Спортивный инвентарь: кегли, мячи разных размеров, гимнастические палки, мешочки с песком, флажки, кубики, дартс, ленты, обручи, маски для подвижных игр, нетрадиционные изделия для профилактики плоскостопия

	7
	Центр развития сенсорных способностей
	Расширение  познавательного  сенсорного  опыта  детей
	Игры для развития мелкой моторики рук, дидактический материал на восприятие и воображение

	8
	Экспериментально-исследовательский уголок
	Экспериментально-исследовательская деятельность
	Энциклопедии, увеличительные стекла, микроскоп, магниты, песочные часы, различные сосуды и емкости для опытов, разнообразный природный материал, карты, глобусы, плакаты, фото,  крупы, вата, песок.

	9
	Центр трудовой деятельности
	
	Фартуки, щетки, совки, тазы, подносы, тряпочки, салфетки, клеенки

	10
	Центр безопасности
	Расширение  познавательного  опыта,  его  использование  в повседневной  деятельности
	Плакаты, карточки с правилами поведения при пожаре, в чрезвычайных ситуациях, с правилами дорожного движения, макет светофора, дорожные знаки, дидактические игры.

Дидактические, настольные  игры  по  профилактике  ДТП 

Макеты  перекрестков,  города,  

Литература  о  правилах  дорожного  движения

	11
	Центр для сюжетно-ролевых игр

	Реализация  ребенком  полученных  и  имеющихся знаний  об  окружающем  мире  в  игре.  Накопление  жизненного  опыта,

Выполнение  игровых действий.


	игровая кукольная мебель, игрушки – персонажи (куклы, машины разного размера, животные, звери, птицы, и т.п.), игрушки – предметы  оперирования  - наборы посуды, инструменты, наборы овощей, хлебных изделий, кукольные коляски, доски гладильные, атрибуты для сюжетно- ролевой игры, автопаркинги, машины разных размеров и назначений, оборудованные автодороги и железные дороги,  детские верстаки с инструментами.




Организация РППС
 в старших группах дошкольного возраста (5-7 лет)

	№ п/п
	Центры развития, активности
	Функции
	Предметное насыщение

	1
	Музыкально-театральный центр 


	Развитие  творческих  способностей  ребенка,  стремление  проявить  себя  в  играх-драматизациях
	Детские музыкальные инструменты, музыкально-дидактические игры, костюмы, магнитофон, диски, кассеты. Различные виды театров: пальчиковый, настольный, маски, ширма, фланелеграф

	2
	Книжный 
	Формирование умения самостоятельно работать с книгой, «добывать» нужную информацию
	Выставки художественной литературы по различным темам, портреты писателей, иллюстрации к художественным произведениям, любимые стихи, рассказы, энциклопедии

Детская   художественная  литература в соответствии с возрастом детей

	3
	Центр конструктивной деятельности
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	Конструктор из различного материала и разной тематики (напольный настольный, деревянный, пластмассовые, мягкие модули), игрушки для обыгрывания.

Конструкторы с металлическими деталями (старший возраст)

Схемы и модели для всех видов конструкторов (ст.гр.)



	4
	Художественно-продуктивный центр 
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	Альбомы, кисти.краски,гуаш, фломастеры, для нетрадиционного рисования – воск, манка, нитки, трубочки,губки, пластелин, клей, картон, цветная бумага, ножницы, мелки восковые, иллюстрации, трафареты, раскраски, картины художников, дидактические игры

	5
	Центр природы
	Расширение познавательного  опыта, его использование в трудовой деятельности


	Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями, предметы ухода за растениями, набор открыток, картины, календарь природы и погоды, настольно-дидактические игры, гербарии. Сезонный, природный и бросовый материал, макеты, литература   природоведческого  содержания, набор картинок, альбомы.  

Материал по астрономии (ст, подг)

	6
	Центр двигательной активности
	Расширение  индивидуального  двигательного опыта  в  самостоятельной  деятельности
	Спортивный инвертарь: кегли, мячи разных размеров, гимнастические палки, мешочки с песком, флажки, кубики, дартс, ленты, обручи, маски для подвижных игр, нетрадиционные изделия для профилактики плоскостопия

	7
	Центр развития сенсорных способностей
	Расширение  познавательного  сенсорного  опыта  детей
	Игры для развития мелкой моторики рук, дидактический материал на восприятие и воображение

	8
	Экспериментально-исследовательский центр 
	
	Энциклопедии, увеличительные стекла, микроскоп, магниты, песочные часы, различные сосуды и емкости для опытов, разнообразный природный материал, карты, глобусы, плакаты, фото,  крупы, вата, песок.

	9
	Центр  трудовой деятельности
	
	Фартуки, щетки, совки, тазы, подносы, тряпочки, салфетки, клеенки

	10
	Познавательно-речевой центр
	
	Дидактические игры, материал для развития дыхательной струи, материалы для артикуляционной гимнастики, настольно-печатные игры

	11
	Центр безопасности
	Расширение  познавательного  опыта,  его  использование  в повседневной  деятельности
	Плакаты, карточки с правилами поведения при пожаре, в чрезвычайных ситуациях, с правилами дорожного движения, макет светофора, дорожные знаки, дидактические игры.

Дидактические, настольные  игры  по  профилактике  ДТП 

Макеты  перекрестков,  города,  

Литература  о  правилах  дорожного  движения

	12
	Центр для сюжетно-ролевых игр

	ролевое,познавательное общение.

-распределяют роли, мать, отец, дети, и т.д.

-выполняют игровые действия.

-самостоятельно подбирают предметы и атрибуты для игр.

- обсуждение сюжета и выполнение ролевых действий,

-решение проблемных ситуаций
	игровая кукольная мебель, игрушки – персонажи (куклы, машины разного размера, животные, звери, птицы, и т.п.), игрушки – предметы  оперирования  - наборы посуды, инструменты, наборы овощей, хлебных изделий, кукольные коляски, доски гладильные, атрибуты для сюжетно- ролевой игры, автопаркинги, машины разных размеров и назначений, оборудованные автодороги и железные дороги,  детские верстаки с инструментами.



	13
	Микроцентр «Краеведческий уголок»
	Расширение  краеведческих  представлений  детей,  накопление  познавательного  опыта
	Государственная и Екатеринбургская символика

Образцы русских и уральских костюмов

Наглядный материала: альбомы, картины, фотоиллюстрации и др.

Предметы народно- прикладного искусства

Предметы русского быта


I. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ.

Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение  № 2 – детский сад «Колокольчик» р.п.Бисерть создано на основании постановления главы Бисертского городского округа от «03» мая 2007 г. №  34.

2. Полное наименование учреждения: Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение № 2 - детский сад «Колокольчик» р.п. Бисерть (далее - учреждение).

Сокращенное наименование учреждения – МКДОУ № 2 д/с «Колокольчик».

3. Собственником имущества, закрепленного за   учреждением на праве оперативного управления, является Бисертский городской округ.

4. В качестве учредителя   учреждения выступает Отдел образования - функциональный орган Администрации Бисертского городского округа (далее Отдел образования).   

Организационно-правовая форма – муниципальное казенное учреждение.

Тип – дошкольное образовательное учреждение.  Вид – детский сад.

5. Местонахождение: юридический и фактический адрес: 623050,Свердловская область, Нижнесергинский район, р.п. Бисерть, ул. Октябрьская, д. 1, часть №1.

Отношения между учредителем и  учреждением определяются договором, заключаемым между ними в соответствии с законодательством Российской Федерации.
Уровень и направленность реализуемых программ: Основная образовательная программа дошкольного образования, разработана на основе примерной основной общеобразовательной программы «От рождения до школы» Н.Е.Веракса, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

Язык, на котором осуществляется обучение в МКДОУ№2: русский. 

Основным направлением деятельности МКДОУ №2 является реализация прав детей на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования. 

Основные задачи МКДОУ: 

· охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей; обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития детей; 

· воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье; 

· взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей; 

· оказание консультативной методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей. 

Контактная информация
юридический и фактический адрес: 

623050,Свердловская область, 

Нижнесергинский район, 

р.п. Бисерть, ул. Октябрьская, д. 1, часть №1. 

Тел. 8(343)98 6-25-09

Электронная почта : kolokolchik.bisert@mail.ru
Пояснительная записка.

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) разрабатывается во исполнение и в соответствие с Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

НОРМАТИВНЫЕ ОСНОВАНИЯ РАЗРАБОТКИ ПРОГРАММЫ:
Федеральные законы: 

( Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273–ФЗ Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации»; 

( Законом РФ «Об основных гарантиях ребенка в РФ». Нормативно-правовыми документы Министерства образования РФ:

Нормативно-правовыми документы Министерства образования РФ:

( Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. № 1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования. 

( Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Минобрнауки России №1155 от 17.10.2013 года); 

(Коментарии к ФГОС дошкольного образования от 28.02.2014 г. № 08-249; 

( СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях». Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013г. № 26 (зарегистрировано министерство юстиции РФ 29.05.2013 г., регистрационный № 28564) 

Локальные документы дошкольного образовательного учреждения: 

( Устав МКДОУ 2 

( Годовой план МКДОУ №2
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ
:


Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста с 3 до 7 лет в различных видах общения и деятельности с учѐтом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей по основным направлениям развития: физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно- эстетическому. 

Цели Программы:

(создание условий развития детей дошкольного возраста, открывающих возможности позитивной социализации ребѐнка, его личностного развития, развития инициативы и  творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим дошкольному возрасту видам деятельности; 

( создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей; 

Программа направлена решение задач дошкольного образования: 

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей полноценного развития каждого ребѐнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребѐнка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

8) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Особенности развития детей третьего года жизни.
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребен​ка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе пред​лагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объ​екта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружа​ющих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершен​ствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения , в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. 

В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «голово​нога» — окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ори​ентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осу​ществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка про​блемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импуль​сивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заража​ются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гор​дости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связан​ные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отлич​ного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровожда​ется рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нару​шением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух 

Особенности развития детей четвертого года жизни.

Психологи обращают внимание на «кризис трех лет», когда младший дошкольник, еще недавно такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен быть изменен в направлении предоставления дошкольнику большей самостоятельности и обогащения его деятельности новым содержанием. Характерное для младшего дошкольника требование «я сам» отражает прежде всего появление у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не фактический уровень возможностей. Младший дошкольник стремится получить эмоциональную оценку взрослого — одобрение, похвалу, ласку. 


Под влиянием общения происходят большие изменения в развитии речи: значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные высказывания об окружающем. При этом дети пользуются не только простыми, но и сложными предложениями. Младшие дошкольники любят играть словами, проявляют «словотворчество». В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, которые задают дети. 


Особое внимание уделяется ознакомлению детей с разнообразными способами обследования формы, цвета, величины и других признаков предметов, использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник). Ребенок оказывается способным не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игрушки). У младших дошкольников возрастает целенаправленность действий.


 Речь сопровождает практические действия ребенка, но еще не выполняет планирующей функции. В четыре года дети способны представить ход практического действия, но все еще не могут заранее рассказать о действии, которое нужно произвести. На четвертом году жизни развивается интерес к общению со сверстниками. Взаимоотношения между детьми возникают на основе интереса к действиям с привлекательными предметами, игрушками. Дети активно овладевают способами игровой деятельности — игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, при- обретают первичные умения ролевого поведения. 


Младшие дошкольники усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Следует учитывать, что взаимоотношения детей отличаются нестабильностью, зависят от ситуации и требуют постоянного внимания воспитателя. Младшие дошкольники – это в первую очередь «деятели», а не наблюдатели. Опыт активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития.

Особенности развития детей пятого года жизни.

Возросли физические возможности детей: движения их стали значительно более уверенными и разнообразными. Дошкольники испытывают острую потребность в движении. 


У детей активно проявляется стремление к общению со сверстниками. Дети общаются по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более результативными и действенными. Новые черты появляются в общении детей 4—5 лет с воспитателем. Дошкольники охотно сотрудничают со взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за животными, растениями), но наряду с этим все более активно стремятся к познавательному, интеллектуальному общению. В своих познавательных интересах ребенок начинает выходить за рамки конкретной ситуации. Возраст «почемучек» проявляется в многочисленных вопросах детей к воспитателю: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?» 


Развивающееся мышление ребенка, способность устанавливать простейшие связи и отношения между объектами пробуждают широкий интерес к окружающему миру. Нереализованная потребность общения со взрослым приводит к негативным проявлениям в поведении ребенка. 


Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать. Ребенок способен анализировать и сравнивать объекты одновременно по 2—3 признакам. 


У детей 4—5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра усложняется по содержанию, количеству ролей и ролевых диалогов. Дети уверенно называют свою игровую роль, действуют в соответствии с ней. Преобладает однополое игровое общение. Для возникновения и развития игры детям необходимы соответствующие игровые атрибуты: наборы игрушек, предметы для ряженья, символы форменной одежды. У детей этого возраста наблюдается пробуждение интереса к правилам поведения, о чем свидетельствуют многочисленные жалобы-заявления детей воспитателю о том, что кто-то делает что-то неправильно или не выполняет какое-то требование. 


У детей идет активное развитие и созревание эмоциональной сферы: чувства становятся более глубокими, устойчивыми; прежнее радостное чувство от общения с окружающими постепенно перерастает в более сложное чувство симпатии, привязанности Дети отличаются повышенной чувствительностью к словам, оценкам и отношению к ним взрослых. Они радуются похвале, но на неодобрение или замечание часто реагирует остро  эмоционально: вспышками гнева, слезами, воспринимая замечания как личную обиду. Ранимость ребенка 4—5 лет — это не проявление его индивидуальности, а особенность возраста. На пятом году жизни дети проявляют интерес к вопросам пола, начинается осознание своей половой принадлежности. 


 Развиваются эстетические чувства детей. Дети уверенно держат в руках карандаш, рисуют людей, животных, окружающие предметы, с удовольствием лепят, конструируют, занимаются аппликацией. Словарь детей увеличивается до 2000 слов и более. В разговоре ребенок начинает пользоваться сложными фразами и предложениями. Дети любят играть словами, их привлекают рифмы, простейшие из которых дети легко запоминают и сочиняют подобные. Именно в этом возрасте детям необходимо много читать: они это очень любят и быстро запоминают прочитанное. Развиваются творческие способностей детей - в игре, в изобразительной, музыкальной, театрально-исполнительской деятельности. 

Особенности развития детей шестого года жизни.

Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот период жизни начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и поведения. Возраст 5— 7 лет характеризуется активизацией ростового процесса. Изменяются пропорции тела. Совершенствуются движения, двигательный опыт детей расширяется, активно развиваются двигательные способности. Заметно улучшается координация и устойчивость равновесия, столь необходимые при выполнении большинства движений. При этом девочки имеют некоторое преимущество перед мальчиками. У детей активно развиваются крупные мышцы туловища и конечностей, но все еще слабыми остаются мелкие мышцы, особенно кистей рук. Старший дошкольник технически правильно выполняет большинство физических упражнений. Он способен критически оценить движения других детей, но самоконтроль и самооценка непостоянны и проявляются эпизодически. 


Происходят большие изменения высшей нервной деятельности. В течение шестого года жизни совершенствуются основные нервные процессы — возбуждение и особенно торможение. Это благотворно сказывается на возможностях саморегуляции. Эмоциональные реакции в этом возрасте становятся более стабильными, уравновешенными. Ребенок не так быстро утомляется, становится более вынослив психически (что связано и с возрастающей физической выносливостью). Дети начинают чаще по собственной инициативе воздерживаться от нежелательных действий. Но в целом способность к произвольной регуляции своей активности все еще выражена недостаточно и требует внимания взрослых. Дети активно обращаются к правилам при регулировании своих взаимоотношений со сверстниками. Формируются социальные представления морального плана, старшие дошкольники уже отличают хорошие и плохие поступки, имеют представление о добре и зле и могут привести соответствующие конкретные примеры из личного опыта или литературы. В оценке поступков сверстников они достаточно категоричны и требовательны, в отношении собственного поведения более снисходительны и недостаточно объективны. 


По своим характеристикам головной мозг шестилетнего ребенка приближается к показателям мозга взрослого человека — расширяются интеллектуальные возможности детей. Ребенок не только выделяет существенные признаки в предметах и явлениях, но и начинает устанавливать причинно-следственные связи между ними, пространственные, временные и другие отношения. Расширяется общий кругозор детей. Старший дошкольник пытается самостоятельно осмыслить и объяснить полученную информацию. 
Под руководством педагога шестилетки включаются в поисковую деятельность, принимают и самостоятельно ставят познавательные задачи, выдвигают предположения о причинах и результатах наблюдаемых явлений, используют разные способы проверки: опыты, эвристические рассуждения, длительные сравнительные наблюдения, самостоятельно делают маленькие «открытия». 


В старшем дошкольном возрасте возрастают возможности памяти, возникает намеренное запоминание в целях последующего воспроизведения материала, более устойчивым становится внимание. Происходит развитие всех познавательных психических процессов. У детей снижаются пороги ощущений. Повышаются острота зрения и точность цветоразличения, развивается фонематический и звуковысотный слух, значительно возрастает точность оценок веса и пропорций предметов, систематизируются представления детей. 
Продолжает совершенствоваться речь. За год словарь увеличивается на 1000—1200 слов (по сравнению с предшествующим возрастом), хотя практически установить точное количество усвоенных слов за данный период очень трудно из-за больших индивидуальных различий. Совершенствуется связная, монологическая речь. Ребенок может без помощи взрослого передать содержание небольшой сказки, рассказа, мультфильма, описать те или иные события, свидетелем которых он был. Правильно пользуется многими грамматическими формами и категориями. 


Развивается продуктивное воображение, способность воспринимать и воображать себе на основе словесного описания различные миры, например космос, космические путешествия, пришельцев, замок принцессы, события, волшебников и т. п. Рисование — любимое занятие старших дошкольников, ему они посвящают много времени. 


Возрастающая потребность старших дошкольников в общении со сверстниками, в совместных играх и деятельности приводит к возникновению детского сообщества. Сверстник становится интересен как партнер по играм и практической деятельности. Развивается система межличностных отношений, взаимных симпатий и привязанностей. Формирование социального статуса каждого ребенка во многом определяется оценкой его воспитателем. В общении со сверстниками преобладают однополые контакты. Дети играют небольшими группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы становятся постоянными по составу. Так появляются первые друзья — те, с кем у ребенка лучше всего достигается взаимопонимание и взаимная симпатия. Дети становятся избирательны во взаимоотношениях и общении, все более ярко проявляется предпочтение к определенным видам игр. Более активно проявляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению общей задачи. Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной цели. Интерес старших дошкольников к общению со взрослым не ослабевает. Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и компетентность. 

Особенности развития детей седьмого года жизни.


Движения детей седьмого года жизни отличаются достаточной координированностъю и точностью. Дети хорошо различают направление движения, скорость, смену темпа и ритма. Возросла возможность пространственной ориентировки, заметно увеличились проявления волевых усилий при выполнении отдельных упражнений, стремление добиться хорошего результата. У детей вырабатывается эстетическое отношение к движениям, они начинают воспринимать красоту и гармонию движений. Проявляются личные интересы мальчиков и девочек в выборе физических упражнений и подвижных игр. Старшие дошкольники активно приобщаются к нормам здорового образа жизни. Гигиенические навыки у детей старшего дошкольного возраста становятся достаточно устойчивыми. Формируется привычка самостоятельно следить за своим внешним видом. 


Старший дошкольный возраст — время активного социального развития детей. В этот период начинает складываться личность с ее основными компонентами. На протяжении дошкольного возраста ребенок проходит огромный путь развития — от отделения себя от взрослого («Я сам») до открытия своей внутренней жизни, своих переживаний, самосознания. Дети 6—7 лет перестают быть наивными и непосредственными, становятся более закрытыми для окружающих. Часто они пытаются скрыть свои истинные чувства, особенно в случае неудачи, обиды, боли. У детей развивается способность к соподчинению мотивов поступков, к определенной произвольной регуляции своих действий. Усвоение норм и правил, умение соотнести свои поступки с этими нормами приводят к формированию первых задатков произвольного поведения, то есть такого поведения, для которого характерны устойчивость, неситуативность. 


Формируются достаточно устойчивая самооценка (представления о себе — «Кто я?» и оценка — «Какой я?» и соответствующее ей отношение к успеху и неудаче в деятельности (одним детям свойственно стремление к успеху и высоким достижениям, а для других важнее всего избежать неудач и неприятных переживаний). Ближе к концу дошкольного возраста общение детей со взрослыми приобретает внеситуативно-личностную форму, максимально приспособленную к процессу познания  ребенком себя и других людей. Дети охотно обсуждают с воспитателем поступки людей, их качества, мотивы действий. Углубляется интерес к внутреннему миру людей, особенностям их взаимоотношений. Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к проблемам, выходящим за рамки детского сада и личного опыта. Дети интересуются событиями прошлого и будущего, жизнью разных народов, животным и растительным миром разных стран. 


На седьмом году жизни происходит дальнейшее развитие взаимоотношений детей со сверстниками. Дети предпочитают совместную деятельность индивидуальной. Возрастает интерес к личности сверстника, устанавливаются отношения избирательной дружбы и устойчивой взаимной симпатии. Узы дружбы связывают преимущественно детей одного пола, но начинает проявляться особое внимание и симпатия между отдельными мальчиками и девочками. В подготовительной группе в совместной деятельности дети осваивают разные формы сотрудничества. В процессе совместной деятельности дошкольники приобретают практику равноправного общения, опыт руководства и подчинения, учатся достигать взаимо- понимания. 


В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. Детям становится доступна вся игровая палитра: сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое экспериментирование, конструктивно-строительные и настольно-печатные игры, подвижные и музыкальные игры. Старшие дошкольники выдвигают разнообразные игровые замыслы до начала игры и по ходу игры, проявляют инициативу в придумывании игровых событий, используют сюжетосложение для построения игры. В игре дети вступают в ролевой диалог со сверстником, стремятся ярко передать игровую роль. Постепенно игра становится интегративной деятельностью, которая тесно связана с разными видами детской деятельности — речевой, познавательной, коммуникативной, художественно-продуктивной, конструктивной. Для детей становится важен не только процесс игры, но и такой результат, как придуманный новый игровой сюжет, созданная игровая обстановка, возможность презентации продуктов своей деятельности (например, игрушек-самоделок, деталей костюмов). Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых, воспитатель обеспечивает условия для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества. Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: поставить цель (или принять ее от воспитателя), обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. 


Высшей формой самостоятельности детей является творчество. Задача воспитателя — развивать интерес к творчеству. Этому способствует словесное творчество и создание творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде. На седьмом году жизни расширяются возможности развития самостоятельной познавательной деятельности. 


Детям доступно многообразие способов познания: наблюдение и самонаблюдение, сенсорное обследование объектов, логические операции (сравнение, анализ, синтез, классификация), простейшие измерения, экспериментирование с природными и рукотворными объектами. Развиваются возможности памяти. Увеличивается ее объем, произвольность запоминания информации. Для запоминания дети сознательно прибегают к повторению, использованию группировки, составлению несложного опорного плана, помогающего воссоздать последовательность событий или действий, наглядно- образные средства. 


Старшие дошкольники начинают проявлять интерес к будущему школьному обучению. Перспектива школьного обучения создает особый настрой в группах старших дошкольников. Главное — связать развивающийся интерес детей с новой социальной позицией («Хочу стать 10 школьником»), с ощущением роста их достижений, самостоятельности, с потребностью познания и освоения нового. В образовательном процессе формируются такие предпосылки учебной деятельности, как умение действовать по правилу, замыслу, образцу, ориентироваться на способ действия, контрольно-оценочные умения. Индивидуальные особенности контингента воспитанников . 


Анализ состояния здоровья воспитанников показывает, что большинство детей имеет 2 группу здоровья, большое количество детей, имеющих нарушение осанки и плоскостопие, есть дети с хроническими заболеваниями и аллергической реакцией. Особенности здоровья детей учитываются при организации образовательного процесса по реализации образовательной области «Физическое развитие» в определении индивидуальной физической нагрузки для детей с особенностями в физическом развитии и состоянии здоровья. 

Планируемые результаты освоения Программы.

Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально- нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:

( ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

( использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

( владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

( стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

( проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

( проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 

( у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

· способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

·  ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

·  у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

·  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

Содержание, формы, способы, методы и средства образовательной деятельности по освоению детьми образовательных областей.


Содержание образовательной деятельности в МКДОУ по освоению детьми образовательных областей (направлений развития) ориентировано на развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности. 


Основанием для содержания образовательной программы МБДОУ является примерная основная общеобразовательная программа «От рождения до школы» Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез. 2014г.  

	Направление развития детей 

(образовательная область):


	Раздел примерной образовательной программы

	Социально-коммуникативное развитие


	· Игровая деятельность 

· Безопасность 

· Труд и самообслуживание

	Познавательное развитие
	· Формирование целостной картины мира (природное окружение, предметное окружение и явления общественной жизни, социальная действительность). 

· Формирование элементарных математических представлений

	Речевое развитие
	· Коммуникация 

· Чтение художественной литературы

	Художественно-эстетическое развитие
	· Художественное творчество (рисование, лепка, аппликация, ручной труд) 

· Конструирование 

· Музыкальная деятельность

	Физическое развитие


	· Физическая культура и здоровье



Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): 

для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как: 

· коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),  

· игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

· познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 

· восприятие художественной литературы и фольклора, 

·  самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),  

· конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал,  

· изобразительная (рисование, лепка, аппликация),  

· музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах)  

· двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

Основные задачи образовательных областей:

Социально – коммуникативное развитие

1) Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.
3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.
5) Формирование готовности к совместной деятельности.
6) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации.
7) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.
8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.
Познавательное развитие

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
2) Формирование познавательных действий, становление сознания.
3) Развитие воображения и творческой активности.
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тепе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 
5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира.
Речевое развитие

1) Владение речью как средством общения.
2) Обогащение активного словаря.
3) Развитие связной,  грамматически правильной диалогической и монологической речи.
4) Развитие речевого творчества.
5) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.
6) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
7) Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Художественно - эстетическое развитие

1) Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.
2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.
3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.
4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.
6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)
Физическое развитие

1) Развитие физических качеств.
2) Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики.
3) Правильное выполнение основных движений.
4) Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.
5) Овладение подвижными играми с правилами.
6) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
7) Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни.
СРЕДСТВА ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

	Формы и средства организации
	Временной период

	Игровая деятельность (развивающие игры: настольно- печатные, динамические, словесные; театрализованные и режиссерские игры)
	ежедневно

	Творческие задания, предполагающие организацию разных видов художественно-творческой деятельности детей (изобразительной, музыкально-исполнительской, театрально-игровой, двигательной, речевой)
	в соответствии с тематическим планом рабочей программы педагога

	Исследование, экспериментирование (игровое экспери- ментирование и опыты с предметами и материалами)
	в соответствии с тематическим планом рабочей программы педагога

	Познавательные беседы (с использованием разнообразного наглядно-иллюстративного материала, музыкального сопровождения, художественного слова, развивающих упражнений, заданий)
	в соответствии с тематическим планом рабочей программы педагога

	Непосредственно образовательная деятельность
	ежедневно

	Чтение, прослушивание сказок, заучивание стихотворений и др. художественных произведений 
	ежедневно

	Прогулка в разные сезоны
	ежедневно

	Трудовая деятельность (труд в природе и хозяйственно-бытовой труд)
	ежедневно

	Экскурсии, целевые прогулки, путешествия
	в соответствии с тематич. планом рабочей программы педагога

	День открытых дверей
	1 раза в год

	Праздники
	праздничные даты

	Конкурсы чтецов, поделок, творчества
	в соответствии с годовым планом работы



 С целью оптимизации образовательной деятельности родители воспитанников принимают активное участие в оказании помощи и поддержке ребенку в освоении содержания образования. Направления взаимодействия педагогического коллектива семьями воспитанников:

(наглядно-информационные - нацелены на знакомство родителей с условиями, задачами, содержанием и методами воспитания детей, способствуют преодолению поверхностного суждения о роли детского сада, оказывают практическую помощь семье. К ним относятся фотографии, выставки детского творчества, стенды, буклеты, памятки, ширмы, папки-передвижки, аудиозаписи бесед с детьми, видеофрагменты различных видов деятельности, режимных моментов и др.; 

(информационно-аналитические – способствуют организации общения с родителями, их основной задачей являются сбор, обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличие у них необходимых педагогических знаний, отношении в семье к ребенку, запросах, интересах, потребностях родителей в психолого-педагогической информации. На основе анализа этих данных возможны осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольной организации и построение грамотного общения с родителями. 

(досуговые – обеспечивают установление неформальных отношений между педагогами и родителями, более доверительных отношений между родителями и детьми: совместные праздники, досуги, развлечения и др. (информационно-ознакомительные - нацелены на преодоление поверхностных представлений о работе дошкольной организации путем ознакомления родителей с самой дошкольной организацией, особенностями ее работы и педагогами: дни открытых дверей, открытые просмотры и др. 

Формы работы с родителями:

· традиционные формы - родительские собрания, индивидуальные и групповые консультации, консультации по запросам, анкетирование, беседы, родительские тренинги, практикумы, родительские чтения, педагогические гостиные, круглые столы, семинары-практикумы, устные журналы и др. 

· непосредственное вовлечение родителей в образовательную деятельность - организация совместной деятельности в системе «ребенок-родитель-педагог», привлечение родителей к участию в утренниках, праздниках, спектаклях в качестве исполнителей ролей; участие в акциях, в совместной исследовательской и проектной деятельности, участие в конкурсах по реализации проектов; участие в выставках совместного творчества, изготовление плакатов и газет различной тематики, изготовление фотоколлажей и др. 


Педагоги организуют помощь родителям по вопросам развития ребенка и демонстрируют родителям достижения детей: устраивают выставки детских рисунков и поделок; организуют детские спектакли для родителей, приглашают родителей для участия в непосредственно образовательной деятельности по освоению основной общеобразовательной программы дошкольного образования, консультируют родителей, объясняя им стратегию и тактику воспитательного процесса, а также, чем и как заниматься с ребенком дома. 
Педагоги организуют совместную деятельность детей и родителей: устраивают совместные праздники и спортивные соревнования, организуют совместные детско- родительские проекты, выставки и др. Главный принцип сотрудничества с родителями – «Воспитываем, развиваем и обучаем ребенка вместе!».

ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ КАРТЫ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ.


При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его индивидуальных образовательных маршрутов или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая оценка - мониторинг результатов освоения Программы осуществляется в соответствии с программой «От рождения до школы» Н.Е.Веракса. – М.: Мозаика-Синтез, 2012г., Педагогическая диагностика проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребенка. 

Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных качеств) осуществляется воспитателями, музыкальным руководителей . Основная задача этого вида мониторинга — выявить индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности. Мониторинг детского развития осуществляется с использованием метода наблюдения за деятельностью ребенка в различных видах детской деятельности. В ходе мониторинга детского развития воспитатели заполняет таблицу. 
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